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Espoonlahden uimahalli on espoolaisen 
vesiliikunnan kulmakivi
• Espoonlahden uimahalli on palvellut erinomaisesti vesiurheilua 

Espoossa.
• Arkikäytössä uimahalli palvelee kymmeniä tuhansia espoolaisia vuosittain ja 

lisää espoolaisten kuntoliikuntaa. Lisääntynyt kuntoliikunta puolestaan 
vähentää terveydenhuollon palveluiden tarvetta. 

• Cetus järjestää uimahallissa kurssi- ja kilpaurheilutoimintaa. Cetuksen
toiminnan kautta Espoon uimahalleissa on vuosittain noin 320 000 käyntiä. Se 
on noin 30% kaikista kävijöistä. Käynneistä noin 160 000 liittyy 
kurssitoimintaan, 130 000 kilpaurheiluun ja 30 000 kilpailuihin.

• Espoonlahden uimahalli on toiminut näyttämönä useille kansainvälisille 
huipputuloksille ja kansallisille mestaruustaistoille. Kilpailupaikoille asetetut 
vaatimukset ovat tiukentuneet siinä määrin, että korkeimpien tasojen 
kilpailuja ei hallissa nykyisellään voi enää järjestää.



Espoonlahden uimahalliin hyppyaltaan lisääminen 
on erinomainen investointi hyvinvointiin Espoossa

• Hyppyaltaan lisääminen johtaa vesiliikunnan määrän kasvuun 
Espoossa.

• Monikäyttöinen 25 x 20 m allas mahdollistaa kaikki vesiurheilulajit ja 
kuntoliikunnan:
• Uinti, vesipallo, taitouinti, uimahypyt, sukellus ja uppopallo

• Erillinen allas mahdollistaa myös erilaiset kuntoliikunnan muodot niin, että eri 
harrastajat eivät koe häiriötä toisista harrastajista esimerkiksi vesijuoksu, 
kuntouinti ja kilpauinti

• Allas lisää myös allastilaa kurssi- ja vesiliikuntapalveluiden käyttöön ja 
mahdollistaa siten erityisesti lasten, nuorten ja seniorikuntalaisten tehokkaan 
liikuttamisen



Cetus Espoonlahden uimahallin käyttäjänä

• Cetuksen missio on ”Cetus - elinikäistä vesiliikuntaa Espoossa. Opetamme uimaan ja mahdollistamme 
uintiurheilun aloitelijasta kansainväliselle huipulle”.

• Toimintavuonna 2019-20 kursseillamme oli noin 10 000 osallistujaa, joista lapsia ja nuoria 8700. 
Kursseistamme osan järjestämme yhteistyössä Espoon kaupungin kanssa matalan kynnyksen toimintana.

• Uintia, vesipalloa ja taitouintia seurassa harrastaa noin 600 lisenssiurheilijaa, joista valtaosa on lapsia ja 
nuoria.

• Tavoitteenamme on tarjota kaikille halukkaille mahdollisuus saada vahva uimataito ja entistä useammalle 
mahdollisuus harrastaa uintia, taitouintia ja vesipalloa, sekä käynnistää uimahyppytoiminta.

• Missiomme ja tavoitteemme tukee osaltaan tervettä ja hyvinvoivaa Espoota ja vahva näkemyksemme on, 
että Espoonlahden uimahallin peruskorjaus ja laajennus tulee toteuttaa siten, että mukana on myös 
mahdollisimman monikäyttöinen 20x25m hyppyallas 10m hyppytornilla, joka mahdollistaa uimahyppyjen 
lisäksi myös opetustoiminnan, sekä kaikkien muiden uintiurheilulajien harrastamisen.

• Peruskorjaus ja laajennus tulee toteuttaa mahdollisuuksien mukaan vaiheittain siten, että koko uimahallia ei 
suljeta yhtä aikaa.


