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Tekninen lautakunta

Vanhusneuvoston lausunto Kotiseudun ulkoilupolut - ohjelmasta

Vanhusneuvosto arvostaa Espoon luonnonlaheisyytta ja pitda tarkeana sen sailyttamista. Keskuspuiston
rajat pitaisi maarata siten, ettei sitd nakerreta pala palalta, vaan se sailyisi henkireikana tulevillekin
sukupolville. Ulkoilureitit ja latupohjat tulee toteuttaa harkitusti ja mahdollisimman paljon luontoa
saastden ja kunnioittaen. Luontopolkuja toteutettaessa ja yllapidettaessa olisi varmistettava
luonnon moninaisuuden sailyminen niin ettd esimerkiksi pienet lampareet, erikoiset puut ja
eldinten kulkureitit eivat vaarantuisi.

On ja tulee olemaan arvokasta, ettd espoolaisilla on mahdollisuus menna vaivatta metsaan ja nauttia
luonnosta. Metsassa liikkumisella on tutkitusti terveytta edistavia vaikutuksia, kuten Olarista ldhtevan
terveysluontopolun opastauluissa todetaan. Polku on toteutettu olemassa olevia polkuja hyédyntden.

Kerrostalovaltaisilla asuinalueilla ja palvelutalojen ymparistossa ikdihmisille pitdisi ohjelmassa varata
myo0s lyhyita luontoreitteja. Harvoin liikkumaan paasevien osuus pitdad huomioida my®6s reittien
suunnittelussa mm. ldhelld El3 ja Asu-keskuksia, muistipalvelukeskusta jne. Erityisryhmien tarpeisiin on
suunnitelmassa kiinnitettava erityista huomiota.

Luonnon ldheisyyden sailyttamisen merkitysta tukee myos Ulkoilupolut ohjelmaan sisaltyva asukaskysely:
Reitin ymparistda koskevista vastauksista korostuu yli muiden kaksi ominaisuutta: reitin kulkeminen
luonnossa (erittdin tarkeda tai melko tarkeda yht. 95 %) seka se, etta reitti muodostaa arkiliikuntaan
soveltuvan lenkin (erittdin tarkeaa tai melko tarkeaa yht. 86 %). Esteettomyys on ikdihmisille tarkeaa,
mutta se ei tarkoita levedta hakkuuvaylaa. Penkkeja lenkkien varrella pitaisi lisdta merkittavasti ja yhteyksia
poluille parantaa, jolloin vanhukset, jotka jaksavat kavelld vain lyhyitda matkoja, voisivat levahtaa ja nauttia
luonnosta ja ylipaataan valita ndin pidemman lenkin. Paljon kdytetyt polut pitaa saada talvikunnossapidon
piiriin, yhtdjaksoisesti valaistuna. Polkujen patkia ei saa jattda valaisematta silla perusteella, etta
odotetaan uuden tekniikan kayttémahdollisuutta.

Kun lumettomat talvet ovat yhda useammin edessa metsan hakkaamisessa hiihtolatujen tieltd tarvitaan
vanhusneuvoston mielestd yhad suurempaa harkintaa. Ladut kannattaa keskittaa alueille, jossa
keinotekoinen lumetus on mahdollista ja jarkevaa. Keskuspuiston sisdiset leveat hakkuuvaylat
vahentdvat keskuspuiston luonnonldheisyyttd. Vaylien ylimitoitusta pitaa valttaa.
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