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Opetus- ja varhaiskasvatuslautakunta antaa valtuutettu Mia Laihon ja Kari
Tolvasen seka 18 muun valtuutetun valtuustoaloitteeseen koulujen
yhtenaisesta toimintamallista kiusaamisen/vakivallan ehkaisyyn, tilanteiden
hoitoon ja viranomaisyhteistydhdn selostusosan mukaisen lausunnon.

Opetus- ja varhaiskasvatuslautakunta

Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Valtuutetut Mia Laiho ja Kari Tolvanen seka 18 muuta valtuutettua ovat
16.11.2020 jattaneet aloitteen, jossa ehdottavat:

o ettad luodaan yhteinen laajennettu toimintamalli koulukiusaamisen ja
vakivallan ehkaisyyn ja kasittelyyn kaikissa Espoon kouluissa

¢ ettd laaditaan siihen liittyen yhteinen toimintamalli, milloin asia on
senlaatuinen esim. vakavuudeltaan tai hankaluudeltaan, ettei sita
voida ratkaista koulun tydyhteison sisalla, vaan asian kasittelyyn on
otettava mukaan sosiaaliviranomaiset/
terveydenhuoltoviranomaiset/ poliisi

o etta toimintamallin kayttd6a seurataan seka koulun etta Espoon
tasolla.

Vastaus on valmisteltu suomenkielisen opetuksen tulosyksikon ja
ruotsinkielisten sivistyspalveluiden tulosyksikdn yhteistydssa.
Valmisteluaikana aloitetta on kasitelty kouluturvallisuustyéryhmassa, jossa
on edustajia sivistystoimesta, sosiaali- ja terveystoimesta seka poliisista.



Nuorisovaltuusto on antanut lausunnon tehtyyn valtuustoaloitteeseen. Aihe
on tarkea ja nuorisovaltuusto kokee, etta erityisesti eri tahojen ja
toimijoiden valinen yhteisty0 on todella tarkeaa, kun puhutaan
kiusaamisen/vakivallan ehkaisysta. Nuorisovaltuusto nakee, etta esitetyn
kaltainen yhtendinen toimintamalli kuulostaa varteenotettavalta.
Nuorisovaltuustolla ei ole muutos- tai korjausehdotuksia tekemaanne
vastaukseen. Tarkeana nuorisovaltuusto pitaa sita, etta
kiusaamisen/vakivallan ehkaisy ei jaa vain puheen tasolle vaan, etta
asioille myo6s tehdaan jotain.

Lausuntoa kasitelladn opetus- ja varhaiskasvatuslautakunnassa 10.3.2021
ja svenska rum -lautakunnassa 18.3.2021.

Yhteinen kiusaamisen ja vakivallan ehkaisyn suunnitelma
Opetussuunnitelman mukaan oppilaalla on oikeus turvalliseen
opiskeluymparistédn. Kouluissa ja oppilaitoksissa on oppilas- ja
opiskelijahuoltolain mukaisesti oltava opiskeluhuollon toteuttamista,
arviointia ja kehittamista varten oppilaitoskohtainen
opiskeluhuoltosuunnitelma, joka laaditaan yhteisty6sséa opiskeluhuollon
toimijoiden, opiskelijoiden seka huoltajien kanssa. Koulukohtaiseen
opiskeluhuoltosuunnitelmaan on kirjattava suunnitelma oppilaiden
suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta.

Vuonna 2020 valmisteltiin suomenkielista varhaiskasvatusta, opetusta ja
lukiokoulutusta varten yhtenainen kiusaamisen ehkaisyn suunnitelma
"Yhdessa vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle”. Se korvaa aiemmin
koulukohtaiset kiusaamisen vastaiset suunnitelmat ja yhdenmukaistaa
kiusaamisen ja vakivallan ehkaisya suomenkielisessa
varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusopetuksessa seka toisen asteen
koulutuksessa. Ruotsinkielisissa sivistyspalveluissa on yhtenainen pohja
suunnitelmaksi oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta esi- ja perusopetuksen seka toisen aseteen koulutukselle.
Ruotsinkieliset esiopetusyksikot, koulut ja lukio laativat tdman pohjalta
koulukohtaiset suunnitelmansa. Suunnitelman pohjaa paivitetdan kevaan
2021 aikana yhdensuuntaisesti suomenkielisen suunnitelman kanssa.
Suora kaannds ei kaikilta osin ole tarkoituksenmukainen mm. erilaisen
organisaatiorakenteen vuoksi.

Yhdessa vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle -suunnitelma esiteltiin
suomenkielisten koulujen ja lukioiden rehtoreille 3.12.2020, ja sen
toimeenpano aloitettiin heti. Suunnitelman tavoitteena on koulu- ja
oppilaitosyhteis6jen yhteisdllisyyden vahvistuminen, oppilaiden ja
opiskelijoiden hyvinvoinnin edistdminen sekd yhdenmukaiset toimintatavat
kiusaamisen ehkaisyssa. Suunnitelman sisalténa on 14 toimenpidetta,
joiden mukaisesti:

1. Varhaiskasvatusyksikolla, koululla ja oppilaitoksella on menetelma,
jonka avulla seurataan oppilaiden ja opiskelijoiden arkea ja
jaksamista. Tietoa kdytetdan kiusaamisen ehkaisemiseen sekad
siihen puuttumiseen monin eri keinoin.

2. Varhaiskasvatusyksikdlla, koululla ja oppilaitoksella on kaytdssa
tydkalupakki sosiaalisten tilanteiden ja tunteiden tunnistamista seka
uusien taitojen oppimista varten. On helpompaa tehda jotain, kun
on valineet, joilla toimia.



3. Varhaiskasvatusyksikélla, koululla ja oppilaitoksella on sdannét,
jotka auttavat seka ennaltaechkaisemaan kiusaamista etta
puuttumaan siihen jamakasti ongelmien jo alettua.

4. Ryhmayttdminen on varhaiskasvatusyksikdssa, koulussa ja
oppilaitoksessa arkipaivaa ja jatkuvaa lapi lukuvuoden. Jatkuva
ryhmayttaminen vahvistaa ryhman toimintakykya, parantaa
ilmapiiria ja lisda turvallisuudentunnetta.

5. Ylakoulun ja toisen asteen koulutuksen aloittavilla oppilailla ja
opiskelijoilla on tietoa opiskeluhuollon palveluista.
Ryhmatapaamisissa kerrotaan koulussa/oppilaitoksessa tehtavasta
yhteiséllisesta tydsta (mm. kiusaamisen ehkaiseminen) seka
mahdollisuuksista saada yksilokohtaista apua ja tukea.

6. Perusopetuksessa kaikilla oppilailla ja huoltajilla on tiedossaan ja
kaytettavissaan helppo tapa ilmoittaa huomioista kiusaamiseen
liittyen.

7. Varhaiskasvatuksessa, koulussa ja oppilaitoksessa tunnistetaan eri
toimijoiden roolit kiusaamisen ehkaisyssa. Toiminta kuuluu kaikille
koulu tai oppilaitosyhteistssa tydskenteleville.

8. Koulussa ja oppilaitoksessa on ymmarrysta ja osaamista
restoratiiviseen lahestymistapaan. Restoratiivinen lahestymistapa
korostaa kohtaamiseen, keskusteluun ja yhteistydhdn perustuvaa
myonteista prosessia, jossa pyritaan osapuolten valisen
ymmarryksen lisdantymiseen. Se vahvistaa valmiutta haastavien
tilanteiden sovitteluun rakentavasti, osallisuutta vahvistaen.

9. Kiusaamisen kohteeksi joutuneella oppilaalla/opiskelijalla on
nimettyna turvallinen aikuinen, joka auttaa ja tukee eteenpain.

10. Koulu ja oppilaitosyhteisdssa kaikki otetaan mukaan kiusaamisen
ehkaisyyn. Nain vahvistetaan kiusaamista vahentavaa.

11. Kiusatuksi tulleella oppilaalla tai opiskelijalla on mahdollisuus jakaa
kokemuksiaan ja saada vertaistukea muilta.

12. Oppilas tai opiskelija saa erityisesti nivelvaiheissa ja
siirtymatilanteissa tukea ja ohjausta. Siirtyminen kouluasteelta
toiselle tai toiseen kouluun ovat aina opintopolun kriittisia kohtia.

13. Huoltajilla on tiedossaan, miten oman lapsen
varhaiskasvatusyksikdssa, koulussa tai oppilaitoksessa
kiusaamista ehkaistaan ja miten siihen puututaan.

14. Varhaiskasvatusyksikdssa, koulussa ja oppilaitoksessa on selkea
toimintatapa kiusaamiseen puuttumiseen. Sovittu toimintamalli on
oppilaiden, huoltajien seka kaikkien koulun aikuisten tiedossa.

Valtuustoaloitteessa ehdotetaan yhtenaista toimintamallia kiusaamisen
ehkaisyyn. Yhden toimintamallin sijaan Yhdessa vahvaksi yhteisoksi — Ei
kiusaamiselle -suunnitelmaan on koottu useita toimenpiteita, joilla
kiusaamista ja vakivaltaa ehkaistdan. Suunnitelmaa voidaan pitéda useista
toimenpiteista koostuvana yhteisena toimintamallina.

Kiusaamiseen puuttumisen toimintatavat kouluissa ja oppilaitoksissa



Espoossa on 76 suomenkielistd peruskoulua ja 11 ruotsinkielista
peruskoulua, joissa opiskelee yhteensa yli 30 000 lasta ja nuorta.
Espoossa on 10 suomenkielista paivalukiota, ruotsinkielinen lukio seka
aikuislukio. Ammatillista koulutusta jarjestdd mm. Espoon seudun
koulutuskuntayhtyma Omnia.

Kiusaamiseen on Espoon kouluissa nollatoleranssi. Se tarkoittaa, etta
pieneenkin asiattomaan kaytdkseen puututaan, ja oppilaita kannustetaan
kertomaan, mikali heita kiusataan tai he havaitsevat kiusaamista. Kun
yksittaisiin tilanteisiin puututaan ja selvitetdan huolellisesti, voidaan
ehkaista tilanteiden pitkittyminen ja muuttuminen yha vakavammiksi.
Kaikissa espoolaisissa kouluissa ja oppilaitoksissa on kaytdssa
menetelma, jolla kiusaamiseen puututaan. Tama vaihtelee kouluittain.
Kaytdssa on muun muassa KiVa Koulu -menetelma, Verso-
vertaissovitteluohjelma tai koulussa on puuttumisen portaat kiusaamiseen
puuttumiseen. Olipa kaytetty menetelma mika tahansa, kiusaamisen
ehkaisy ja kiusaamiseen puuttuminen on jokaisen koulun aikuisen
velvollisuus. Toiminnassa painotetaan kiusaamisen ehkaisya osana
koulujen ja oppilaitosten yhteisdllista opiskeluhuoltoa. Se tarkoittaa koko
kouluyhteisdn hyvinvointia edistavaa toimintakulttuuria.

Kaikissa kouluissa on sovittu, miten ristiriitatilanteita ratkaistaan, kuka
puuttuu, mita keinoja kaytetaan, mika on aikuisten vastuu, miten asiasta
kerrotaan huoltajille, mika on oppilaiden saama tuki ja miten asiaa
seurataan. Koulukohtaiset puuttumisen mallit mahdollistavat ko. yksikdn
toimintaymparistdon huomioimisen. Sama puuttumisen malli ei valttamatta
ole toimivin pienessa alakoulussa ja isossa yhtenaiskoulussa. Esimerkiksi
opiskeluhuollon asiantuntijoiden (terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori,
laakari) koulua kohden kaytettavissa oleva tydaika vaihtelee koulun koon
mukaan. Kouluihin on vuosien varrella rakentunut toimivia koulukohtaisia
toimintamalleja, joissa on sovitut vastuuhenkil6t. Koulut ovat voineet
systemaattisesti vahvistaa osaamistaan valitsemaansa toimintamalliin
liittyen. KiVa Koulu -menetelman kaytoélle on lisenssimaksu, jonka
menetelmaa kayttavat koulut maksavat.

Yhdessa vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle -suunnitelman mukaisesti
varhaiskasvatusyksikdssa, koulussa ja oppilaitoksessa on selkea
toimintatapa kiusaamiseen puuttumiseen. Sovittu toimintamalli on
oppilaiden, huoltajien seka kaikkien koulun aikuisten tiedossa. Viestintaan
on kiinnitettava erityisesti huomiota, kun kouluissa on erilaisia tapoja
kiusaamiseen puuttumiseen. Oppilaan, opiskelijan tai huoltajan
nakokulmasta voi olla haasteellista, kun toiseen kouluun siirryttdessa
toimintatavat vaihtuvat. Tama edellyttaa, etta kiusaamiseen puuttumista
pidetdan aktiivisesti esilla oppitunneilla, vanhempainilloissa ja esimerkiksi
koulujen nettisivuilla. Opetuksen jarjestdjan on seurattava ja arvioitava
kiusaamisen vastaisen suunnitelman toteutumista koulun
opiskeluhuoltosuunnitelman yhtena osana.

Vakivaltaan puuttumisen toimintatavat kouluissa ja oppilaitoksissa

Kiusaaminen ja vakivalta ovat ilmidina erilaisia ja toimintatavat niihin
puuttumisessa eivat ole taysin yhtenevia. Osana
opiskeluhuoltosuunnitelmaa on ohjeet esiopetukselle, kouluille ja lukioille
vakivaltatilanteisiin puuttumiseksi. Ohjeet on laadittu poikkihallinnollisessa
yhteistydssa, jossa ovat olleet mukana sivistystoimen, sosiaali- ja
terveystoimen ja tyésuojelun lisaksi Jorvin lastenpsykiatria seka Lansi-
Uudenmaan poliisi ja pelastuslaitos. Painopisteena on vakivaltatilanteiden



ennakointi ja ennaltaehkaisy, johon kuuluvat kodin ja koulun yhteisty®,
oppilaitoksen riskienhallinta ja henkildstén turvallisuuskoulutus.

Toimintaa vakivaltatilanteessa ohjaavat perusopetuslaki, lukiolaki ja laki
ammatillisesta koulutuksesta, joiden mukaisesti rehtori voi evata oppilaan
osallistumisen opetukseen perusopetuksessa enintaan jaljella olevan
tydpaivan ajaksi ja lukio- ja ammatillisessa koulutuksessa enintdan kolmen
tydpaivan ajaksi vakivaltaisen tai uhkaavan kaytdksen vuoksi. Koulujen ja
lukioiden sisaisessa ohjeessa on yksityiskohtainen toimintapa turvallisuutta
vaarantavassa tilanteessa.

Yhteistyo koulun ulkopuolisten tahojen kanssa

Ennaltaehkaiseva toiminta tai muut koulun omat keinot eivat aina ole
toimenpiteina riittavia kiusaamisen lopettamiseksi tai oppilaiden
turvallisuuden varmistamiseksi. Kouluissa ja oppilaitoksissa toteutetaan ns.
opiskeluhuollollista polkua, jossa on kuvattu koulun henkil6ston
toimintamahdollisuudet ja missa tilanteissa tarvitaan monialaista
yhteisty6ta muiden toimijoiden kanssa.

Kiusaaminen voi johtaa tilanteeseen, jossa on arvioitava
lastensuojelullisten toimenpiteiden tarve. Nain tulee toimia esimerkiksi
tilanteessa, jossa oppilas jatkaa kayttaytymista, joka vaarantaa muiden
turvallisuuden. Lastensuojelun tarve on selvitettava, jos lapsen hoidon ja
huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen sitad edellyttavat. Rehtori, opettaja tai opiskeluhuollon
palvelujen asiantuntija voivat aina epaselvissa tilanteissa konsultoida
poliisia tai lastensuojelua siten, etta oppilas ei ole tunnistettavissa
asiayhteydesta ja kysya heidan nédkemystaan siihen, tuleeko tilanteessa
tehda ilmoitus poliisille ja/tai lastensuojeluun.

Opetustoimen palveluksessa ja luottamustoimessa olevat ovat velvoitettuja
tekemaan salassapitosaanndsten estamatta ilmoituksen poliisille, kun
heilla on tehtavassaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella syyta epailla,
etta lapseen on kohdistettu sellainen rikoslain 20 luvussa
seksuaalirikoksena rangaistavaksi saadetty teko seka 21 luvussa henkeen
ja terveyteen kohdistuvana rikoksena rangaistavaksi saadetty teko, josta
saadetty enimmaisrangaistus on vahintdan kaksi vuotta vankeutta.
Saanndksessa tarkoitettu ja ilmoitusvelvollisuuden synnyttava henkeen ja
terveyteen kohdistuva rikos on muun muassa pahoinpitely. Myds alle 15-
vuotiaan nuoren rikoksen tunnusmerkit tayttavista teoista tulee ilmoittaa
poliisille.

Erityisesti vakivaltaan puuttumisessa kaynnistyy usein monialainen
verkostoty6. Tahan kuuluvien tahojen osallisuutta ei voi etukateen
yksityiskohtaisesti maaritella. On tilanne- ja tapauskohtaista, keita koulun
ulkopuolisia tahoja verkostoon kannattaa kutsua. Vakivaltatilanteiden
selvittelyssa voivat olla mukana koulun opiskeluhuollon liséksi esim. Lansi-
Uudenmaan poliisin Ankkuri-tiimi, poliisin sosiaalityontekija, jalkautuva
nuorisoty®, perhesosiaalityd ja lastensuojelu seka jarjestdja kuten Aseman
Lapset ry. tai Non Fighting Generation ry.

Espoon sivistystoimi on aloittamassa tiivistad yhteisty6ta Aseman Lapset
ry..n K-O-toiminnan kanssa. Kyseessa on toiminta, jossa kehitetaan ja
levitetaan tehokkaampaa puuttumismallia kiusaamistilanteisiin. K-0:n
avulla kasiteltavat kiusaamistapaukset ovat usein moniulotteisia. Niissa
tayttyy useita rikosnimikkeita, tekijdiden ja uhrien roolit ovat epaselvia ja
konfliktit ulottuvat myds vapaa-ajalle seka sosiaaliseen mediaan. Tilanteet



ovat monesti karjistyneet niin ettd kodin ja koulun valinen yhteisty® on
vaikeutunut. Tyéskentelyssa jalkaudutaan kouluun, koteihin ja verkostoihin.
Keskeista on selvittaa tapahtumien kulku ja kaikki osapuolet, joihin tilanne
on vaikuttanut. Tilanteen pysayttamisessa ja selvittdmisessa huomioidaan
yksilot, ryhma, kouluyhteiso ja tarvittaessa viela tatakin laajempi
sosiaalinen piiri.

Yhteenveto ja etenemissuunnitelma

Yhdessa vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle -suunnitelma
yhdenmukaistaa kiusaamisen ja vakivallan vastaista toimintaa
suomenkielisessa varhaiskasvatuksessa, perusopetuksessa ja toisen
asteen koulutuksessa. Suunnitelmassa on 14 toimintatapaa, joilla
ehkaistdan kiusaamista ja vakivaltaa. Henkildstéa tuetaan koulutuksilla
ohjelman toimeenpanossa. Henkilstolle tarjotaan mahdollisuuksia
osaamisen kehittdmiseen kiusaamisen ehkaisemiseksi ja
vakivaltatilanteisiin puuttumiseksi. Ruotsinkielisessa varhaiskasvatuksessa
ja opetuksessa suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta paivitetaan kevaan 2021 aikana
suomenkielisen puolen suunnitelman kanssa samansuuntaiseksi.

Kaikilla kouluilla ja oppilaitoksilla on oltava selkea toimintatapa
kiusaamiseen puuttumiseen. Koulujen ja lukioiden internet-sivujen
uudistamisen yhteydessa kevaalla 2021 varmistetaan, etta kaikkien
koulujen ja lukioiden osalta koulun nettisivulta 16ytyy koulukohtainen
toimintamalli. Sen lisaksi kiusaamisen vastainen toiminta edellyttaa siihen
perehdyttamista ja sdanndllista tiedottamista henkildstolle, opiskelijoille ja
huoltajille. Parhaillaan on kdynnissa paakaupunkiseudun kuntien yhteinen
Samalla puolella -kampanja, jolla lisataan kaikkien toimijoiden tietoisuutta
ja yhteista vastuuta kiusaamisen ja vakivallan vastaisesta tyosta.

Yhteistyota poliisin, lastensuojelun sekd muiden yhteisty6tahojen kanssa
kehitetdan jatkuvasti osana lasten ja nuorten hyvinvointity6td Espoossa.
Sivistystoimessa toimii kouluturvallisuustyéryhma, joka osaltaan koordinoi
koulun turvallisuusty6ta seka kiusaamisen ja vakivallan vastaista tyota.
Yhteistydta Aseman Lapset ry.:n kanssa tiivistetaan. Jarjesto tarjoaa
kiusaamiseen puuttuvaa toimintaa, joka ei korvaa koulujen kaytdssa olevia
kiusaamisen vastaisia menetelmia, vaan tukee ja vahvistaa niita. Se tuo
uutta nakokulmaa konflikteihin, tehostaa yhteisty6ta ja vahvistaa muissa
yhteyksissa toimivaksi todettuja menetelmia. Kiusaamiseen ja vakivaltaan
littyy yhd useammin sosiaalinen media. Somessa asiat leviavat nopeasti
laajan nuorisojoukon tietoon. Espoon sivistystoimi selvittdd mahdollisuutta
hyodyntaa Someturvaa. Kyseessa on digitaalinen palvelu, joka auttaa
lapsia ja nuoria ratkaisemaan somessa ja muualla netissa kohdattuja
ongelmatilanteita.

Koulu- tai oppilaitoskohtaisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan
opiskeluhuollon kokonaisuus oppilaitoksessa seka miten opiskeluhuollon
eri palvelut on jarjestetty ja ovat opiskelijoiden saatavilla.
Opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltaa turvallisuuden edistamista,
kiusaamisen ja vakivallan ehkaisya seka kriisitilanteisiin varautumista
koskevia toimintatapoja. Suunnitelmaa tulee seurata ja arvioida. Koulut ja
oppilaitokset arvioivat kiusaamisen ja vakivallan vastaista tydsta osana
opiskeluhuoltosuunnitelman arviointia vahintdan lukuvuoden paattyessa.
Mikali toimintatavoissa havaitaan kehittamistarpeita, tehdaan tarvittavia
muutoksia viimeistaan seuraavan lukuvuoden alkaessa.
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