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Nostot
1. Toimintaympäristön haasteet
2. Espoo Liikkuu 2030 toiminnan 
perusta - Espoo on Suomen 
liikkuvin kunta 

3. Huippu-urheilustrategia 
4. Seurayhteistyön lujittuminen
5. Nuorisokulttuurin nopeat 
muutokset; mm. Digitaaliset 
palvelut ja jalkautuva nuorisotyö
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Olosuhteet 1/2

2017
Vanttilan tekonurmi
Säterin Liikuntapuisto: pallokenttä, tekojää ja huoltorakennus
Puolarmaarin ulkoilukeskus, frisbeerata

2018
Juvanpuiston tekojää / tekonurmi ja Tapion kenttä tekojää / tekonurmi 
Karhusuon tekonurmi ja Tuuliniityn tekonurmi
Laaksolahti uimalaiturin uusinta ja pukukopit
Haukilahden uimarannan lähiliikunta, beachvolleykenttä
Iso Vasikkasaari rantautumislaituri 
Matinkylä BMX-rata

2019
Vermo keppihevosrata
Kilon kenttä tekonurmi ja Opinmäen kenttä tekonurmi
Lähiliikunta Pattistenpellonkenttä
Äijänpelto Frisbeerata
Leppävaara sprinttilatu
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Olosuhteet 2/2

2020
Uusmäki tekonurmi, Matinlahden kenttä tekonurmi, Saunalahden tekonurmi
Laaksolahti tekojää / rullalätkä
Oittaa rullahiihtorata
Puolarmaari Tekojää, koripallo, pienpelialueet
Kuntoportaat Soukka
Lähiliikunta Karamäen kenttä
Puolarmaari tenniskenttä
Westendinpuiston kenttä tekonurmi
Espoonlahti tekojää / tekonurmi
Laaksolahti Frisbee
Ämmäsmäen veneiden säilytysalue

2021
Metsämaa Skeitti
Tapiola tennis, koripallo ja tekonurmi
Järvenperän kenttä tekonurmi, Mankkaan kenttä tekonurmi
Lähiliikunta Westendin kenttä 
Kuurinniityn kuntoportaat
Matinkylä tekojää / tekonurmi
Matinkylän jäähalli/Jääurheilun Tuki

Lisäksi ulkokuntosaleja 19 eri puolilla Espoota 4



Tilavaraus
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• Olemassa olevia koulujen liikuntasaleja 
oheistiloineen on muutettu liikuntaseurojen 
/käyttäjien omavalvonnalle koko ajan lisää. Koulujen 
liikuntasalien ulko-oviin on asennettu kulunvalvonta 
ja liikuntasali oheistiloineen on rajattu omaksi 
kulunhallinta-alueeksi. Kaikki uusien koulujen 
liikuntasalit, jotka ovat tulleet käyttöön tai tulevat 
käyttöön lähivuosina, suunnitellaan jo valmiiksi 
liikuntasalin käytön osalta käyttäjien 
omavalvontaisiksi kulunhallinta-alueiksi. Selvä 
enemmistö kuntalaiskäytössä olevista koulujen 
liikuntasaleista toimii jo käyttäjien omavalvonnalla.

• Liikunnan tilavarausyksikkö on ollut mukana 
määrittelemässä ja rakentamassa sivistystoimen 
sähköistä avustusjärjestelmää. Liikuntapalveluiden 
vuokra-avustus oli sähköisesti haettavana ensi 
kertaa helmikuussa 2021. Samoin vuonna 2022 
haettavaksi tuleva liikuntatoiminta-avustus on jo 
rakennettu valmiiksi sähköiseen 
avustusjärjestelmään ja sekin haetaan jatkossa 
sähköisen avustusjärjestelmän kautta.



Lasten ja nuorten harrastusryhmät
• Seurojen kanssa tehtävää yhteistyötä jo olemassa olevien Töpinöiden, WAU-kerhojen, 

Muuvien, Jumppien ja U6-toiminnan osalta on tehostettu entisestään lisäämällä uusia 
toimintamuotoja. Muuvit ja U6-toiminta sulautettiin uusiin toimintamuotoihin syksyllä 
2020.

• Vuosia toiminnassa oleva KULPS-liikuntapolku, missä peruskoululaiset pääsevät 
tutustumaan eri liikuntalajeihin, laajeni syksyllä 2020 esikoululaisiin.

• Syksyllä 2020 perustettiin sisäisellä organisaatiojärjestelyillä oma seuratiimi-yksikkö.

• 2018 syksyllä aloitettiin yläkouluihin ( 25 koulua mukana)  suunnattu 
keskiviikkoiltapäivä, jolloin harrasteikkuna oli kaikille yläkoululaisille klo 14.30-17.00 
välisenä aikana. Toiminnassa mukana viikoittain n.1000 yläkoululaista 

• 2019 laajennettiin seurojen kanssa tehtävää yhteistyötä alakouluihin 5-6. lk. 
suunnattuna ja mukaan lähtivät 8 alakoulua. Toiminnassa mukana viikoittain n.140 
alakoululaista.

• 2019 aloitettiin myös pilottikokeiluna Kauklahden alueella yhteistyössä KaPyn
(Kauklahden Pyrintö) kanssa  3:ssa alakoulussa 1.-4.lk. ”Lue ja Liiku” -hanke, missä 
yhdistetään liikunta ja lukeminen. Toiminta sai valtavan suosion ja kävijöitä on n. 100 
alakoululaista viikoittain.

• Seurayhteistyö on harrastajille maksutonta toimintaa ja liikunta- ja nuorisopalvelut on 
korvannut seuroille ohjaajapalkkiot sekä mahdolliset tilakulut. 
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Liikunnanohjaustoiminta

Ohjattujen, avoimien liikuntaryhmien määrät ja kävijämäärät ovat 
kasvaneet. Ulkoliikuntaryhmiä, +68 liikuntaryhmiä, 
vapaaehtoiskoulutuksia, soveltavan liikunnan seurayhteistyöryhmiä, 
liikuntaneuvontaa ja virtuaalijumppia on lisätty. 

Ohjatun liikunnan asiakastyytyväisyys on pysynyt erittäin hyvällä 
tasolla.

+68 sporttirannekkeen asiakas- ja käyttömäärät ovat kasvaneet.

Liikuntaystävä-toimintaa on kehitetty arjen liikkumisen tueksi.

Ala- ja esikoululaisia on kannustettu liikkumaan uimaopetukseen 
uimahallille kävellen, pyöräillen tai HSL.n maksuttomilla 
koululaisryhmien matkoina.
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Nuorisopalvelut 1/3
2017
• Projektit, jotka tukevat osaltaan alueellista

nuorisotyötä olivat Espoo kaikille- Vihapuheen
ennaltaehkäisy, Digi Espoo digitaalisen nuorisotyön
kehittämiseen, Kansallinen etsivän nuorisotyön
kehittämishanke

• 4H -järjestön kanssa kumppanuudella kehitetty
yritysseteli nuorille uutena kokeiluna.

• Harrastushaku.fi otettiin käyttöön

• Kansainvälistä toimintaa lisättiin Nuorten 
pohjoismaiden ystävyyskaupunki – projektin ja 
Nuorisovaihtojen kautta. Kirjavan nuoret vierailivat
Irlannissa ja vastaanotimme 3 EVS nuorta.

• Nuorten tieto- ja neuvontapiste yESBOx lakkautettiin
ja toiminta siirrettiin Ohjaamotalon yhteyteen. 

• Järvenperän ja Kirkkojärven uudet nuorisotilat avattiin

• Osallistavan budjetoinnin ManiMiitti- prosessi
laajennettiin Espoon keskuksen ja Pohjois-Espoon 
alueiden lisäksi Matinkylä -Olarin alueen kouluihin. 
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Nuorisopalvelut 2/3
2018

• Käynnistimme Sito-tasoisen keskiviikkoiltapäivien toiminnan yläkouluikäisille

• Vihapuheen ennaltaehkäisy Espoo kaikille- projektin avulla, henkilöstökoulutukset
ja jalkauttaminen nuorisotilojen toimintaan, vastaanotti kaupunkitasoisen TASSU-
palkinnon

• Digitaalinen nuorisotyö oli kehittämisen kohteena, erityisesti pelaamisen (e-sport), 
konemusiikin sekä videoiden (YouTube) osalta sekä erilaista streamaus- ja maker -
toimintaa kehitettiin. Tukea kehittämiseen toi DigiNE -projekti.

• Osallistavan budjetoinnin ManiMiitti- prosessi laajeni koskemaan kaikkia Espoon 
yläkouluja

• Osoitimme Nuorisovaltuustolle kaivatut tilat osana nuorisopalveluiden uusia
tilaratkaisuja. 

• Liikkuvasta nuorisotyöstä tuli ympärivuotinen työmuoto

2019
• Vammaisten nuorten toimintaa käynnistettiin Yhdessä Espoossa –projektin

tukemana yhteistyökumppanien kanssa

• Kulttuurisessa nuorisotyössä lanseerattiin nuorten musiikkitoimintaan Max Vol. ja 
muuhun kulttuuritoimintaan Max Art –toimintakonseptit.

• NE-pakulle hankittiin oma huolto/ hallitila

• Aloitimme järjestösuunnitelman työstämisen yhdessä järjestökumppanien kanssa

• Työstimme Suuntaamo 1.2 toimintamme painopisteet tuleville vuosille yhdessä
henkilöstön kanssa
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Nuorisopalvelut 3/3
2020 

• Seinätön nuorisotyö korona-aikana: mm. digitaalinen nuorisotyö
Discordissa ja Sekasin-chatissa sekä etänä toteutettu pienryhmätoiminta; 
lisäksi Liikkuva nuorisotyö (NE-paku) ja tehostettu jalkautuminen. 

• Kesätoiminnot pystyttiin toteuttamaan ja koronavuodesta huolimatta
kohtaamiskertojen määrä kasvoi n.10 %, Skeittikontti toiminnassa koko
kesän.

• NE-paku sai valtakunnallisen liikkuvan nuorisotyön Kultainen rengasrauta
-palkinnon.

• Kulttuurisen nuorisotyön verkkotapahtumat, kolme Keikkoja kotisohvalle -
livestriimitapahtumaa nuorille, joissa 3500 katsomiskertaa. 182km apart -
livestriimitapahtuman katsomiskertoja 1000 kertaa.

• ManiMiitti-prosessi toteutettiin vuonna 2020 digitaalisesti.

• Liityimme kansainväliseen KEKS-verkostoon (kvalitet och kompetens i 
samverkan) ja saimme näin käyttöömme The Logbook- verkkopohjaisen
dokumentointi- ja seurantajärjestelmän

2021
• Seinättömän nuorisotyön kehittäminen jatkuu.

• Liikkuva nuorisotyö laajenee: kaksi uutta työntekijää + matkailuauto.

• Liikkuva nuorisotyö saa ehkäisevän päihdetyön palkinnon.
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Ohjaamotalo 1/2
2018 
• Valtakunnallisen psykososiaalisen tuen Onni-

hankkeen kaksi asiantuntijaa aloittivat 
Ohjaamotalossa

• Ohjaamotalon monialainen palvelukokonaisuus siirtyi 
nuorisopalvelujen johtamaksi

• Ohjaamotalossa valtion lisäresurssina osoitettuna 
aloitti yhdeksän Uudenmaan Työ- ja 
elinkeinotoimiston asiantuntijaa

• - Ohjaamotalon palvelukonseptin kehittäminen oli 
yksi ydintoiminnoista. Keskeinen yhteistyökumppani 
oli Te-toimisto, joka toimii valtion rahoittamien 
Ohjaamo-asiantuntijoiden työnantajana.

• -Intensiivinen yksilö- ja ryhmätoiminta kilpailutettiin 
vuoden 2018 aikana 

2019
• Leppävaaran laajennetun Starttipisteen avaaminen 

lisäsi moniammatillisen ohjaustyön mahdollisuuksia
• Etsivä nuorisotyö vahvistui, kun jalkautuva nuorisotyö 

tuli osaksi etsivää nuorisotyötä ja etsivä jalkautuva 
nuorisotyö aloitettiin 

• Helsingin Diakonissalaitoksen säätiön kanssa 
solmittiin yhteistyösopimus Vamos Espoon 
intensiivisestä yksilö- ja ryhmävalmennuksesta 

• Ensimmäiset aktivointimessut toteutettiin 
kesätyötapahtumana
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Ohjaamotalo 2/2 2020

• Ohjaamotalon aktivointipäivät saivat 
kaupunginjohtajan innovaatiopalkinnon jaetun 
ensimmäisen sijan 

• Etsivä nuorisotyö vahvistui, kun kaksi uutta 
jalkautuvaa etsivän nuorisotyön ohjaajaa aloittivat 
työnsä 

• Ohjaamotalon starttipisteen toiminta aloitti 
Discordissa

• Ohjaamotalon asiantuntijat jalkautuvat ulos kesällä 
tavoittaen palvelujen ulkopuolella olevia nuoria

• Mielenterveys- ja päihdepalvelujen sairaanhoitaja 
aloittaa vastaanoton Ohjaamotalon starttipisteellä 

2021

• Etsivä nuorisotyö laajenee kotiin vietävän työn 
lisäresurssin myötä 

• Ohjaamotalo on keskeinen toimija maaliskuussa 
aloittaneessa työllisyyden kuntakokeilussa

12



Yhteistyötapahtumia 2017-2021
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Shanghai - China Finland Year of 
Winter Sports 2019

Euroopan urheiluviikon avajaiset



Markkinointi ja viestintä

Espoo liikkuu –yhteisö on vahvistunut ja laajentunut, seurat käyttävät Espoo liikkuu logoa ja #espooliikkuu 
aktiivisesti. Yhteistyössä seurojen kanssa toteutettiin historian ensimmäinen Espoon urheilugaala vuonna 2020.

Yhteistyö sivistystoimen ja muiden toimialojen kanssa on vahvistunut. Esimerkkinä lasten ja nuorten
harrastukset, lomatoiminta ja nuorille suunnattu kohdesivusto.

Englanti palvelukielenä –tavoitteen mukaisesti englanninkielisten verkkosivujen sisältöjä on lisätty.

Painotuotteita on vähennetty ja siirrytty enemmän verkkoon.

Keskeiset viestintäkanavat: Espoo liikkuu -lehti,  esitteet, mainokset Länsiväylässä, espoo.fi, espooliikkuu.fi, 
harrastushaku.fi, some- kanavat (keskeisimmät Facebook ja Instagram), infonäytöt ja Wilma.
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