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1. Johdanto

Espoon kaupungin liikuntapalvelut, kaupunki-
tekniikan keskus ja tilapalvelut-liikelaitos ovat
tehneet Espoon viheralueohjelman osaohjel-
mana lahiliikuntapaikkaohjelman. La&hiliikun-
tapaikkaohjelma 2019-2028 kasittelee naiden
kolmen tahon hallinnassa olevia ja yllapitamia
ulkoliikuntapaikkoja. Vuoden 2019 ohjelmas-
sa on tarkasteltu viheralueilla, urheilualueilla
ja koulupihoilla sijaitsevia erilaisten vapaas-
sa kaytossa olevien liikunnallisten toimintojen
muodostamia kokonaisuuksia (ns. |-tason 1a-
hiliikuntapaikkoja), ulkokuntoilupaikkoja, teko-
jaakenttia ja yli 5000 m? kokoisia pallokenttia.
Lahiliikunta- tai lahiliikuntapaikka-termeilla ei
ole virallista tai taysin vakiintunutta maaritel-
maa. Tassa ohjelmassa I-tason lahiliikunta-
paikka on maaritelty seuraavasti:

I-tason lahiliikuntapaikat ovat péaivittai-
seen liikuntaan soveltuvia, ympérivuo-
tisen kdytén mahdollistavia, monipuoli-
sia, viihtyisié ja liikkumaan innostavia
kokonaisuuksia. Léahiliikuntapaikat
ovat kaikkien asukkaiden vapaassa ja
maksuttomassa kdytdésséa olevia ulkolii-
kuntapaikkoja, jotka sijaitsevat lahella
asukkaita.

Lihtokohdat ja ty6ryhma

Liikunta- ja nuorisolautakunta antoi syksylla
2016 Espoon liikuntapalveluille ja kaupunkitek-
niikan keskukselle tehtavaksi laatia lahiliikun-
tapaikkojen selvityksen ja lahiliikuntapaikka-
ohjelman, joka julkaistaan Espoon kaupungin
nettisivuilla kaikkien kuntalaisten nahtaville.

Lahiliikuntapaikkojen selvitystd ja ohjelmaa
varten koottiin tyéryhma, johon kuului edusta-
jia liikkuntapalveluista, sivistystoimesta, tilapal-
veluista sekd kaupunkitekniikan keskuksen in-
vestoinneista ja infrapalveluista.

Tyéryhman puheenjohtajana toimi tyopaallikko
Ritva Lindroos ja vuoden 2018 lopusta alkaen
Annika Tuominen. Projektisuunnittelija- ja sih-
teeritehtavista vastasi Reeta Pellinen Maise-
ma-arkkitehtitoimisto Nakyma Oy:sta. Tyoryh-
ma on kokoontunut yhteensa 14 kertaa syksyn
2016 ja kevaan 2019 valisena aikana. Lisaksi
eri teemoista on pidetty pienempien ryhmien
kokouksia.

Ty6ryhmin jisenet

Jarmo lkavalko
Sivistystoimi, Liikunta- ja nuorisopalvelut

Tapio Taskinen
Sivistystoimi, Liikunta- ja nuorisopalvelut

Jari Jarvi
Sivistystoimi, Liikunta- ja nuorisopalvelut

Kaisa Peltonen
Sivistystoimi, tilat ja alueet yksikk®

Pekka Koivula
Tilapalvelut, kunnossapitopalvelut

Leena lhalainen
Kaupunkitekniikan keskus, suunnittelu

Ritva Lindroos
Kaupunkitekniikan keskus, hallinto
(tydsuhde paattynyt)

Merja Myyry
Kaupunkitekniikan keskus, viherkunnossapito

Jaakko Kananen
Kaupunkitekniikan keskus, viherkunnossapito

Lisa Nora
Kaupunkitekniikan keskus, suunnittelu

Annika Tuominen
Kaupunkitekniikan keskus, suunnittelu

Aliisa Priha
Kaupunkitekniikan keskus, ohjelmointi
(tydsuhde paattynyt)

Ohjelman siséltd

Ohjelman laadinta ja selvitysty6 aloitettiin maa-
rittelemalla lahiliikkunnan ja lahiliikkuntapaikan
kasitettd, pohtimalla mita lahiliikkunnalla Es-
poossa talla hetkella tarkoitetaan ja sopimalla
millaiset kohteet tarkasteluun otetaan mukaan.
Lahiliikunta on laaja kasite, jolla voidaan tar-
koittaa hyvin monenlaista liikuntaa ja erilaisia
liikkuntapaikkoja. Koska valtakunnallisella ta-
solla ei ole olemassa yhtenaistd maaritelmaa
lahiliikunnalle tai lahiliikuntapaikalle, on erit-
tain keskeisessa osassa ohjelman laadintapro-
sessia ollut selvitys- ja kartoitustyd, jossa on
keratty yhteen tiedot erityyppisista kohteista.

Tyon aikana paadyttiin edella esitettyyn lahi-
liikuntapaikan maaritelmaan ja sovittiin, etta
tdssa ohjelmassa kasitellaan I-tason l&hilii-
kuntapaikkojen lisdksi myo6s yksittaisia ulko-
kuntoilupaikkoja, tekojaakenttia ja isoja pallo-
kenttia, koska ne ovat tarked osa asukkaiden
liikuntaymparistdoa. Yksittainen pelikentta tai
ulkokuntoilupaikka ei siis maaritelman mukaan
ole I-tason lahiliikuntapaikka, mutta toimintoa
sinansa voidaan pitda osana lahiliikuntaa. Ta-
man vuoksi kartoituksessa ja ohjelmassa on
kaytetty termia I-tason lahiliikuntapaikka, jolla
tarkoitetaan ylla olevan maaritelman mukaisia
monipuolisia kokonaisuuksia (lisda luvussa 4).

Lahiliikkunnan laajan maaritelman ja erilaisten
lilkuntapaikkojen suuren maaran vuoksi vuoden
2019 ohjelma on rajattu koskemaan varsinais-
ten I-tason lahiliikkuntapaikkojen lisdksi ulko-
kuntoilupaikkoja, tekojaakenttia ja isoja pallo-
kenttia (tarkempi maaritelma sivulla 8, luvussa
4). Lahiliikkuntateemaan kuuluviksi voidaan aja-
tella myés mm. erilaiset pienpelikentat, peli-
areenat, sahly-, koripallo-, lentopallokentat,
skeitti-, parkour- ja kiipeilypaikat, lenkkipolut,
kuntoradat, hiihtoladut, luistelukentat, uimaran-
nat ja vapaassa kaytéssa olevat yleisurheilu-
paikat jne. Erilaisten lajien ja liikuntapaikkojen

kirjo kehittyy koko ajan, eika senkaan vuoksi
lahiliikuntatermia kannata rajata tiukasti. Ta-
voitteena on jatkaa palveluverkkotarkastelua
ja kehittamisohjelmaa seuraavina vuosina mm.
koripallokenttien, monitoimiareenoiden ja fris-
beegolfratojen osalta.

Skeittipaikat ovat osa erityyppisten lahiliikunta-
paikkojen verkostoa. Skeittipaikoista on tehty
oma ohjelma vuonna 2014 ja ohjelman paivitys
on valmistunut 2018.

Tassa ohjelmassa tarkasteltiin Espoon 1a-
hiliikuntapaikkojen toiminnallisuutta, mo-
nipuolisuutta, saavutettavuutta, kuntoa ja
kehittamispotentiaalia. Lisaksi tarkasteltiin 1a-
hiliikuntapaikkaverkoston tiheytta ja kattavuut-
ta kaupungin eri osissa ja suhteessa vaesto-
maariin sekd -ennusteisiin. Myds kohteiden
hallinta- ja kunnossapitovastuut on selvitetty
ohjelman laatimisen aikana.

Kun tiedot nykyisista lahiliikuntapaikoista saa-
tiin kattavasti koottua, tehtiin varsinainen ohjel-
maosuus, eli kuinka palveluverkostoa kehite-
taan ja mitka ovat tavoitteet 10 vuoden aikana.
Kunkin lahiliikuntapaikan kunnostus- ja kehit-
tamistarve arvioitiin ja tarkasteltiin mahdollisia
sijaintipaikkoja uusille lahiliikuntapaikoille, jot-
ta lahiliikkunnan palveluverkostoa voidaan tay-
dentaa.

Lahiliikuntapaikkojen tiedot ja paatetyt toi-
menpiteet on koottu raportiksi kevaalla 2019.
Lahiliikuntapaikkaohjelma antaa suuntaviivat
kohteiden vuosittaiseen rakentamiseen ja kun-
nostamiseen seuraavan kymmenvuotiskauden
2019-2028 ajalle.
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2. Tavoitteet

Lahiliikuntapaikkaohjelman tavoitteena on:

* saada kokonaiskuva I-tason lahiliikuntapaikkojen tamanhetkisesta tilanteesta ja
kehittdmistarpeista seuraavalle 10 vuodelle

+ kehittaa tasapuolisesti kaupunkilaisia palveleva riittava ja monipuolinen lahiliikunta-
paikkojen verkosto

+ tasmentaa lahiliikunnan maaritelmaa ja yhtenaistaa sen kayttéa “eri hallintokunnissa”
* parantaa omaisuudenhallintaa ja saattaa eri tahoilla olevat hajanaiset tiedot yhteen
* auttaa kohdentamaan yllapidon ja suunnittelun resursseja tehokkaammin

* tdsmentad nimeamiskaytantoja

» lisata tietoa lahiliikunnasta ja lahiliikuntapaikoista

3. Lihiliikuntapaikkaohjelma osana viheralueohjelmaa

Espoon ensimmainen viheralueohjelma laadittiin vuosille 2002-2011. Vuonna 2014 kaynnistetty
Espoon toinen viheralueohjelma paatettiin toteuttaa aihepiireittdin ns. osaohjelmina, jotka konk-
reettisesti ohjaavat ja linjaavat viheralueiden palveluiden kehittamista seuraavalle kymmenvuo-
tiskaudelle.
Lahiliikuntapaikkaohjelman lisdksi muita Espoon viheralueohjelman osaohjelmia ovat:

* Espoon koira-aitausohjelma 2018-2027 ja palveluverkkotarkastelu

* Espoon kaupunkiviljelyohjelma 2018-2027

* Espoon leikkipaikkaohjelma (2016, paivitys 2019)

» Espoon skeittipaikkaohjelma (2014, paivitys 2018)

* Kotiseudun ulkoilupolut (tyé kadynnissa, arvioitu valmistuminen 2019-2020)

Viheralueohjelmaa taydentavia ns. ohjeellisia ohjelmia, selvityksia ja linjauksia ovat:
* Vieraslajilinjaus (2018)
* Espoon metsien ja niittyjen hoidon toimintamalli (2017)
» Kausi-istutusten linjaus (2014)

* Espoon viljelypalstojen kunnossapidon ulkoistaminen (tyo kaynnissa, arvioitu valmistu-
minen 2019)

* Rantaraitin ekosysteemipalvelut (ty0 kaynnissa, arvioitu valmistuminen 2019)
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4. Katsaus nykytilanteeseen

Kartoitus

Selvitystyon alussa kaytiin |api eri rekiste-
reihin Kkirjatut yleisilla alueilla sijaitsevat ul-
koliikuntakohteet, joiden voitiin olettaa liitty-
van lahiliikuntateemaan. Tietoja kerattiin mm.
Lipas-rekisterista  (http://lipas.cc.jyu.fi/lipas),
kunnossapidon kohdelistoista urakka-alueit-
tain, Espoon karttapalvelusta ja Webmapista
seka paakaupunkiseudun palvelukartalta. Tie-
toja vertailtiin ja tarkasteltiin niiden paikkansa-
pitavyytta. Koulupihat kaytiin 1api selvittamalla
mita varusteita ja millaisia liikunnallisia toimin-
toja niissa on. Tiedoissa havaittiin ristiriitoja
ja puutteita, eikd hallintavastuu ollut kaikissa
kohteissa selva.

Tietojen hajanaisuuden ja kartoitettavan koh-
demaaran laajuuden myoéta paadyttiin tassa
selvitys- ja ohjelmointivaiheessa keskittymaan
ensin I-tason lahiliikuntapaikkoihin ja ulkokun-
toilupaikkoihin. Sovittiin, ettd myds koulujen
ulkoliikuntapaikat otetaan mukaan lahiliikun-
taohjelmaan, koska ne palvelevat laajempaa
kayttajaryhmaa. Paivakodin pihat ja leikkipai-
kat, lukuun ottamatta asukaspuistoja, jatettiin
pois selvityksesta.

Myoéhemmin tyohon lisattiin tekojaakenttien kar-
toitus ja tavoitteellisten uusien tekojaakenttien
maarittely. Myds isojen pallokenttien (koko vahin-
taan 5000 m?) verkosto koettiin tarkeaksi selvit-
taa tassa yhteydessa, vaikka ne eivat ohjelman
mukaisesti kuuluu lahiliikuntaan, koska jalkapal-
lokentat eivat aina ole vapaasti kaytettavissa.

Lihiliikuntapaikkojen pisteytys

Mikd on lahiliikuntapaikka? Kuinka mitataan
monipuolisuutta ja sopivuutta eri kéyttajéryh-
mille? Mitkd Espoon erilaisista ja eri kokoisista
liikunnallisista kohteista muodostavat [&hilii-

Toiminnot tarkentavat maaritykset pisteet
Monitoimikentta, pienpeliareena aidattu, maalein varustettu pelikentta 7
Skeitti- tai parkourpuisto 7
Skeittivalineisto vahintdan kolme valinetta 5
Parkourvalineistd vahintadan kolme valinetta 5
Koripallokentta pintamateriaali sidottu, molemmissa paissa korit 3
Lentopallokentta 3
Beachvolley-kentta 3
Luistelukentta 5
Liikunnallinen ulkoiluvaline min. 3 kpl, ulkokuntoilu, Kiipeily, pingis ym. myds ns. kuntokontit 3
Uimaranta 3
Frisbeegolf min. 3 koria 3
Yleisurheilun suorituspaikat min. 2 kpl, pituushyppypaikka, kuulantydntd, juoksusuora 3
Alyliikuntapaikat esim. Smartus-kentat ja vastaavat 5
Kuntorata yhtenainen lenkki 5
Pyoéraradat pumptrack tai vastaava 5
Panna-areena 3
Petankkikentta 3

Pisteytys: Kun kohde saa yhteensa vahintdén yhdeksén pistettd, se saa I-tason I&hiliikuntapaikan statuksen. Muut kuin yll& olevassa
listassa olevat lajit ja suorituspaikat pisteytetaan vertaamalla ylla olevaan.

kuntapalveluverkoston? Naita kysymyksia tyo-
ryhma pohti selvitystydon alkuvaiheessa, koska
toimivaa maaritelmaa lahiliikuntakohteille ei ol-
lut valmiina.

Tyéryhmassa kehitettiin pisteytys, jonka avulla
erilaisten toimintojen muodostamia kokonaisuuk-
sia voitiin arvioida. Jos kokonaisuus sai riittavasti
pisteita, maariteltiin se I-tason lahiliikuntapaikak-
si. Talldin esimerkiksi yksittadinen kuntovaline,
peliareena tai muutaman valineen vaatimaton
kohde ei ole nimettyna I-tason lahiliikuntapai-
kaksi, vaan erikseen "alemman” tason kohteeksi
(esim. ulkokuntoilupaikka). Pisteytyksen toimi-
vuutta testattiin ja saadettiin tyon aikana.

Esimerkiksi koulupihojen toiminnot kaytiin 1api
pisteytysmetodin avulla, ja nain Espoon Kkai-
kista noin 75 koulupihasta saatiin poimittua ne,
joita voidaan pitaa I-tason lahiliikkuntapaikkoina.

Nykyiset lihiliikuntapaikat

Espoossa on vuonna 2019 I-tason lahiliikun-
tapaikoiksi maariteltavia kohteita yhteensa 56
kappaletta. Naista koulupihojen lahiliikuntapaik-
koja on 30, urheilupuistojen lahiliikuntapaikko-
ja 7, asukaspuistoissa sijaitsevia 5 ja muualla
urheilu- ja viheralueilla tai puistoissa sijaitsevia
lahiliikuntakokonaisuuksia 14 kappaletta.

Ulkokuntoilupaikkoja on yhteensad 86 kappaletta.
Ulkokuntoilupaikoista noin puolet on kaupunkitek-
niikan keskuksen, reilu kolmasosa liikuntapalvelui-
den ja noin kuudesosa tilapalveluiden hallinnassa.

Skeittipaikkoja on vuoden 2019 alussa kymme-
nen ja parkourpaikkoja nelja.

Isoksi pallokentaksi on maaritelty pinta-alaltaan
vahintaan 5000 m? kokoiset pelikentat. Suosi-
tus esimerkiksi yldkoulun pelikentan kooksi on
vahintdan 95 m x 55 m. Espoossa on vuonna
2019 naita isoja pallokenttia yhteensa 52. Lep-
pavaaran, Tapiolan ja Espoonlahden urheilu-
puistoissa on nelja isoa kenttaa ja Matinkylan
ja Keski-Espoon urheilupuisoissa kaksi.
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Koulujen yhteydessa olevat kentat ovat suu-
rimmaksi osaksi kivituhkapintaisia. Kyseisten
kenttien kayttdaste on koulujen liikuntatuntien
kayton lisaksi vahaista. Muuttamalla kenttia te-
konurmipintaisiksi niiden kayttd lisdantyy huo-
mattavasti. Varsinkin lapset, nuoret ja perheet
kayttavat niitd monipuolisesti liikunnan harras-
tamiseen.

Tekojaakenttia ja -ratoja on vuonna 2019 seit-
seman: Leppavaaran, Espoonlahden ja Keski-
Espoon urheilupuisoissa, Juvanpuiston kou-
lulla, Saterinniityn lahiliikuntapaikalla seka
Tapiolassa Tapionkenttd ja Jaapuutarha.

Lihiliikuntapaikkaverkoston nykytilanne

Verkostotarkastelussa kartassa 1 huomataan,
ettd ylla esitettyja lahiliikuntatoimintoja sijoit-
tuu melko tasaisesti Keha Ill:n ita- ja etelapuo-
leiseen osaan kaupunkia. Pohjois-Espoossa
on talld hetkelld noin kymmenen I-tason lahi-
liikuntapaikkaa tai ulkokuntoilupaikkaa. Puut-
teita palveluverkostossa on havaittavissa Poh-
jois-Espoon asemakaavoittamattomilla alueilla
seka Espoonkartanossa, Kurttilassa, Noykki-
0ssa, Matinkylan-Finnoon alueella, Kilossa ja
Laaksolahdessa. Verkosto on tiheimmilldan
Espoon keskuksessa, Espoonlahdessa ja Lep-
pavaarassa.

Varsinaisten I-tason lahiliikuntapaikkojen ja
ulkokuntoilupaikkojen lisdksi lahiliikuntaa pal-
velevia kohteita ovat mm. nurmi- ja hiekkaken-
tat, pienpelikentat (esim. koripallo) ja pienpe-
liareenat, joita on eri puolilla kaupunkia mm.
viheralueilla, leikkipaikoilla ja koulupihojen yh-
teydessa. Naita ei ole kartoitettu ja ohjelmoitu
taman ohjelman puitteissa.

Lipas-rekisterin pdivitykset

Liikuntapalveluiden harjoittelija Juuso Laama-
nen teki kesalla 2017 ja 2018 Lipas-rekisteriin
paivityksia, tdydennyksia ja hakujen optimoin-
tia. Paivityksissa huomioitiin lahiliikuntaohjel-
man selvitys- ja kartoitustydn aikana havaitut
virheet ja niita korjattiin sitd mukaan. Lipas-
rekisterissa erilaisten liikuntapaikkojen tyyppi-
kooditus on tehty Opetus- ja kulttuuriministe-
rion ohjeen mukaisesti. Tyoryhmassa laadittu
lahiliikuntapaikan maaritelma poikkeaa joiltain
osin Lipas-rekisterin maaritelmasta. Lipas-re-
kisterissa ei ole arvotettu kohteita koon, toimin-
tojen laajuuden tai monipuolisuuden mukaan.
Myos pienpeliareenoiden osalta lahiliikunta-
paikkamaaritelma poikkeaa tadssa ohjelmassa
esitetysta: Lipas-rekisterissa myos yksittainen
pienpeliareena on aina maarittely lahiliikunta-
paikaksi.

I-tason lahilikuntapaikka saavutet-
tavuussade 1,0km

! o "\ Suunniteltu uusi I-tason lahiliikun-
\ | tapaikka

\
Kartta 1: Espoon l&hiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 20?8.
Nykyiset ja uudet I-tason lahilikuntapaikat 1,0 km saayutettavuusséteella.
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Asukasmaaran ja |-tason lahiliikunta-
paikkojen suhde:

Tilanne 2018

asukasta per I-tason lahiliikuntapaikka

- > 5000 (selva puute)

> 4500 (puute)

724

3000 - 4500

< 3000 (hyva)

- <2400 (erittain hyva)

ei tietoja tai
- asukkaita alle 2000

316
451
Kartta 2: Vaestdtietojen mukainen asukasmaara
2018 suhteutettuna ohjelman mukaisiin I-tason lahi-

liikuntapaikkoihin pienalueittain
Tietolahde: Tilastokeskus \

Tilanne 2028

Kartta 3: Vaestéennusteen mukainen asukasméara
2028 suhteutettuna ohjelman mukaisiin I-tason lahi-
likuntapaikkoihin pienalueittain

Tietolahde: Espoon vaestéennuste 2018-2028, Es-
poon kaupunki / Konserniesikunta, strategia ja ke-
hittdminen

Asukasmaaran ja |-tason lahiliikunta-
paikkojen suhde:

asukasta per I-tason Iahiliikuntapaikka

- > 5000 (selva puute)

> 4500 (puute)

724

3000 - 4500

< 3000 (hyva)

- <2400 (erittain hyva)

ei tietoja tai
- asukkaita alle 2000

10 Espoon lahiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 2028




5. Viestokehitys

Espoon vaestd kasvaa ohjelmakaudella 2018 —
2028 noin 16 %. Merkittavinta kasvua on odo-
tettavissa Perkkaan (118), Niittykummun (214),
Otaniemen (222), Suurpellon (332) seka livis-
niemen (441) alueilla.

Tassa ohjelmassa on tarkasteltu lahiliikunta-
paikkojen maaria suhteutettuina asukasmaariin
pienalueittain. Tarkastelu on tehty sekd vuoden
2018 tilanteesta ettd vuoden 2028 arvioidusta
tilanteesta.

Viereisen sivun kartoilla 2 ja 3 on esitetty va-
reilla pienalueet sen mukaan, millainen lahi-
liikuntapaikkojen ja asukasmaaran suhde alu-
eella on. Vertaamalla vuoden 2018 tilannetta
ohjelmakauden lopun 2028 tilanteeseen, nah-
daan, etta tilanne paranee monilla pienalueilla,
kuten Haukilahdessa (232), Niittykummussa
(214), Viherlaaksossa (151) ja Vanha-Mank-
kaalla (241) selvasti. Joillakin pienalueilla,
kuten esimerkiksi Tapiolan keskuksessa (211),
Saunaniemessa (423) ja Suurpellossa (332) la-
hiliikuntapaikkatarjonta jaa yha puutteelliseksi,
tai jopa heikentyy asukasméaarien kasvun seu-
rauksena.

Pienalueiden lahiliikuntapaikkatarvetta ei kui-
tenkaan voida taysin paatelld naista karttatar-
kasteluista. Joillain alueilla Iahiliikuntapaikkati-
lanne saattaa nayttaytya puutteellisena, vaikka
myds viereisen pienalueen lahiliikuntapaikat
voivat kuulua taman alueen asukkaiden lahi-
ymparistédn. Tama tarkastelu koskee vain |-
tason lahiliikuntapaikkoja, ja alueilla voi naiden
lisdksi olla mm. pienempia ulkokuntoilupaikko-
ja ja kenttia, jolloin tilanne ei valttamatta ole
niin negatiivinen kuin kartta antaa ymmartaa.

Joillain alueilla on useampi lahiliikuntapalve-
luiltaan puutteellinen alue vierekkain, jolloin
voidaan todeta selkea tarve lahiliikuntaverkos-
ton kehittamiselle. Nailta alueilta joko puuttuu
I-tason lahiliikkuntapaikka kokonaan tai lahilii-

kuntapaikkoja on selvasti lilan vahan suhtees-
sa kasvavaan asukasmaaraan. Selkeimmin
tallaisena alueena erottuu Kilo-Karakallion ja
Laaksolahden muodostama alue, jossa on sel-
kea puute lahiliikkuntapaikoista myos suunnitel-
tujen uusien kohteiden rakentamisen jalkeen.

Espoon lahiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 2028
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6. Vuorovaikutus

Kayttiajikysely

Lahiliikunta-aiheesta toteutettiin kayttajakyse-
ly kevaalla 2019. Webropol-kysely lahiliikunta-
paikoista oli avoinna kolme viikkoa, ajanjaksol-
la 26.3.-15.4.2019. Kyselyn paatavoitteena oli
selvittdad nykytilanteen kayttadjakokemuksia ja
kehittamistoiveita. Lisaksi tavoitteena oli tuoda
tietoutta asukkaille [ahiliikunnasta ja Espoon
lahiliikuntapaikkojen palveluverkoston kehitta-
misesta.

Kyselya mainostettiin espoo.fi-sivustolla ja
some-kanavissa, kuten Espoon Facebook-si-
vustolla ja Facebookin Espoon eri suuraluei-
den asukasfoorumeissa. Kyselysta tiedotettiin
myo6s mm. kouluja, oppilaitoksia ja vanhusneu-
vostoa.

Iyt tehtiin.

Kyselyn tulokset

Kyselyyn saatiin kolmen viikon aikana run-
saasti vastauksia, 1157 kpl. Vastauksia saatiin
kaikilta alueilta ja kaikista ikaryhmista, eniten
Suur-Leppavaaran alueelta (24 %) ja vahiten
Suur-Kauklahden alueelta (4 %). Eniten vas-
taajia oli ikdryhmasta 31-50 v. (42 %). Kyselys-
sa kartoitettiin asukkaiden nykyisid [ahiliikun-
tatapoja seka toiveita ja kehittamisehdotuksia
suuralueittain koko Espoon mittakaavassa.
Kysymyksen “Millaisia lahiliikuntapaikkoja tai
minka liikuntalajin vapaita harrastuspaikkoja
toivot ulkotiloihin?” vastauksissa nousivat eri-
tyisesti esiin toiveet juoksuportaista, ulkokun-
toilulaitteista, uimarannoista ja kiipeilysta.

Vastaajien ikdryhma:

alle 13-vuotias [INIENEGEEN
[

14-18-vuotias

19-30-vuotias [N

31-50-vuotias  I—

51-70-vuotias [INNEEN

yli 71-vuotias |[Ell

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Espoon suuralueet
1. Suur-Leppavaara
. Suur-Tapiola

. Suur-Matinkyla

. Suur- Espoonlahti
. Suur-Kauklahti

. Vanha Espoo

N OO o B~ W DN

. Pohjois-Espoo

Kyselyvastausten perusteella koko kaupungin
tasolla kolme suosituinta paikkaa lahiliikuntaan
olivat uimarannat (56 %), luistelukentat (51 %)
ja ulkokuntoilupaikat (45 %). Lahes kaikki ky-
selyyn vastanneet kayttavat lahiliikkuntapaikko-
ja, silla vain 2 % valitsi vastaukseksi vaihto-
ehdon "en kayta koskaan lahiliikuntapaikkoja”.

Lahiliikuntapaikkoja kaytetaan runsaasti. Ky-
selyssa saatiin eniten vastuksia vaihtoehtoon
"kaytan samaa kohdetta useammin kuin kerran
viikossa” (38 %), toiseksi eniten "kayn satun-
naisesti eri kohteissa” (32 %) ja vahiten vas-
tuksia vaihtoehtoon “k&ytdan samaa kohdetta
noin kerran kuukaudessa” (7 %).

Lahiliikuntapaikoilla viihdytddn useimmiten
noin tunnin verran. Kysymyksessa “Kuinka
kauan yhdelld kayntikerralla kaytat lahiliikun-
tapaikkaa?” suurin vastaajamaara (52 %) ker-
toi kayttavansa lahiliikuntapaikkaa noin tunnin.
Toiseksi eniten vastatiin ”15-30 min” (20 %).
Vahiten valittu vaihtoehto oli "0-15min” (4 %).
Asukkaat vastasivat aiemmassa kysymyksessa
kayttavansa eniten uimarantoja, luistelukenttia
ja ulkokuntoilupaikkoja. Lahiliikuntapaikan va-
linta vaikuttaa oletettavasti my6s paikassa vie-
tetyn ajan pituuteen.

Ulkokuntoilupaikkojen (ulkokuntosali ja street
workout) ja peliareenoiden kayttéa eri vuoden-
aikoina, suurin osa vastaajista valitsi vastaus-
vaihtoehdon "kaytan kohteita ympari vuoden”
(45 %). Toiseksi eniten vastauksia saatiin koh-
taan "kaytan kohteita kevaasta syksyyn (31%).
Pienin osa vastaajista valitsi vaihtoehdon "kay-
tan kohteita vain talvisin” (2 %).

Kuinka usein kaytat lahiliikuntapaikkoja?

kaytéan samaa kohdetta useam-
min kun kerran viikossa

kaytan samaa kohdetta noin _

kerran viikossa

kdytdn samaa kohdetta noin
kerran kuukaudessa

kayn satunnaisesti eri kohteissa

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Kuinka kauan yhdella kayntikerralla kaytat
lahiliikuntapaikkaa?

0-15 min -
15-30 min - |
noin 1h - |
noin 2h [N
yli 2h [

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Mihin vuodenaikaan kaytat ulkokuntoilu-
paikkoja ja peliareenoita?

kaytan kohteita kevaasta-syksyyn [ NNETD
kéytén kohteita vain talvisin B
kéytéan kohteita vain kesaisin [N
kaytan kohteita ympari vuoden [

en kayta kohteita koskaan |[IEEN

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Koko Espoon kyselyaineiston osalta vastaajat
ilmoittivat saapuvansa useimmiten lahiliikun-
tapaikalle kavellen (34 %), toiseksi suosituin
vaihtoehto oli "kaytan lahiliikuntapaikkaa kave-
ly- tai juoksulenkin yhteydessa” (21 %). Vahi-
ten oli valittu vaihtoehtoa "toisen kyydilla” (1 %).
Tassad kohdassa oli suuraluekohtaisia eroja.
Esimerkiksi Pohjois-Espoon vastauksista nou-
si esille se, etta lahiliikuntapaikalle saavutaan
useimmiten autolla (35 %) ja toiseksi eniten ka-
vellen (30 %).

Suurin osa vastaajista kayttaa lahiliikunta-
paikkaa perheen tai ystavien kanssa (62 %).
Toiseksi eniten lahiliikuntapaikkaa kaytetaan
yksin (21 %) ja vahiten lahiliikuntapaikkaa kay-
tetdan seuran tai harrastusryhman kanssa (17
%). Suurin osa vastaajista kokee, etta liikkuisi
enemman, jos lahiliikuntapaikka olisi lahempa-
na tai parempi tai monipuolisempi.

Miten useimmiten saavut lahiliikuntapaikalle?

kaytan lahiliikuntapaikkaa kavely-
tai juoksulenkin yhteydessa

kavellen

pyoéralla

julkisilla

autolla

toisen kyydilla

%

0% 5% 10% 15% 20%

Suurin osa vastaajista saa tietoa lahiliikunta-
paikoista ystaviltd ja perheenjasenilta (37 %).
Toiseksi eniten vastaajat |16ytavat tietoa kau-
pungin nettisivuilta (espoo.fi). Osa vastaajista
(6 %) on etsinyt tietoa, mutta ei ole Idytanyt
sita. Tietoa loydettiin muun muassa seuraa-
vista lahteista: Kansalaisen karttapaikka, ul-
koliikunta.fi, frisbeegolfradat.fi, Espoo liikkuu
-lehti, Espoon liikuntatoimen esitteet, Espoon
paikalliset Facebook-ryhmat, muu sosiaalinen
media, Googlen hakupalvelut, harrastusseu-
rat ja koulut. Naiden lisaksi paikkoja loydettiin
myds sattumalta.

25% 30% 35% 40%

Mita lahiliikuntapaikkaa kaytat? Valitse alue
jossa kaytat lahiliikuntapalveluita eniten.

1. Suur- Leppavaara | —

2. Suur- Tapiola

3. Suur- Matinkyla
4. Suur- Espoonlahti
5. Suur- Kauklahti
6. Vanha-Espoo

7. Pohjois-Espoo

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Kyseisella alueella kaytan lahiliikuntaan
seuraavia paikkoja (monivalinta):

asukaspuistoja
hiekkakenttia
koulupihoja

kuntokontteja, jotka sisdltavat rakennetun kuntosalin...
leikkipaikkoja
luistelukenttia
pienpelikenttia / monitoimikenttia / peliareenoita
skeittipuistoja
tekonurmikenttia
uimarantoja
ulkokuntoilupaikkoja
urheilupuistojen vapaassa kdytossa olevia toimintoja
muuta paikkaa, mita?

en kayta koskaan lahiliikuntapaikkoja 2%

0%

10% 20% 30% 40%

50%

60%
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Kyselyssa kartoitettiin eri suuralueilta toiveita
lahiliikuntapaikkojen kehittamiseksi. Kysely ei
koskenut ulkoilureitteja, koska niihin liittyen oli
kaynnissd oma kyselynsa. Avoimissa vastauk-
sissa myos ulkoilureitteihinkin kohdistuvia toi-
veita nousi esille.

Eri suuralueilla toiveet olivat melko yhtenevai-
sid. Eniten toivottiin juoksuportaita, ulkokun-
toilupaikkoja ja uimarantoja, naiden jalkeen
vapaita jalkapallokenttia, koripallo- ja tennis-
kenttia seka kiipeilypaikkoja.

Asukaskyselyn perusteella paatettiin lisata
kuntoportaiden maaraa ja niille kartoitetaan
uusia paikkoja. Kyselyn tuloksia tarkastellaan
ja hydédynnetaan suuralueittain uusia lahiliikun-
tapaikkojen toimintoja suunnitellessa.

BMX-pyoraily
frisbeegolf

jalkapallo..ﬁ
juoksuportaat, porrastreeni

jaakiekkokaukalot

jaadytetyt isot kentéat ja tekojaat |

jaadytetyt pienet kentat

kiipeily |
koripallo |

lentopallo

rantalentopallo

padel

parkour |

peséapallo
petankki

pingis
rullakiekko
rullaluistelualue
skeitti
skuuttaus

uimarannat

talviuintipaikat |

ulkokuntoilulaitteet

ulkotennis

ulkosulkapallo

ulkosahly |
yleisurheilulajit |

muu

1. Suur-Leppavaara

2. Suur-Tapiola

3. Suur-Matinkyla

| 5%

18%
22%
42%
9%
15%
10%
23%
20%
5%
9%
7%
14%
8%

: 3%

15%

1%

9%

: 4%
1 4%
street workout |

18%
32%
13%
33%
17%
13%
6%
10%
7%
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16%
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14%
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13%
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4. Suur-Espoonlahti

6%

17%
25%
49%

7%

17%
10%
25%
15%

3%

10%

| 5%

14%

| 5%
| 6%

13%

2%
| 5%

3%

| 5%

15%
34%
14%
33%
17%
13%

| 7%

18%

15%

0% 5% 10% 15% 20%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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BMX-pyéraily

frisbeegolf |

jalkapallo |

juoksuportaat, porrastreeni |
jaakiekkokaukalot |

jaadytetyt isot kentat ja tekojaat |
jaadytetyt pienet kentat |

kiipeily |

koripallo |

lentopallo |

rantalentopallo |

padel
parkour

peséapallo |
petankki |

pingis
rullakiekko
rullaluistelualue
skeitti
skuuttaus
street workout

uimarannat |
talviuintipaikat |
ulkokuntoilulaitteet |
| 5%

ulkotennis
ulkosulkapallo
ulkosahly
yleisurheilulajit

muu

5. Suur-Kauklahti

8%
8%
15%
53%
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10%

10%

10%
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20%
8%
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50%

8%

173%

3%
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6. Vanha Espoo
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7. Pohjois-Espoo
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MYOS NAITA TOIVOTTIIN:
Suur-Leppavaara

sulkapallo, talvikunnossa oleva lasten leikki-
paikka, maauimalan hyppyallas avantouintiin,
lapsia liikuttavia seikkailupaikkoja mielikuvituk-
selliseen leikkiin, kuntokontti, tekojaakentta

Suur-Tapiola

crossfit-ulkotreenipaikka, ulkokuntoilukontti
Haukilahden rantaan, rauhallinen paikka keppi-
hevosharrastukselle, kriketti, minigolf

Suur-Matinkyla

asukaspuisto, keppihevosrata, meriuimala,
maauimala, ulkotennis, jujutsu, kasipallo, kri-
ketti

Suur-Espoonlahti

kasipallo, rantaraitille ulkokuntoilulaitteet ja
portaat, uimarannan kunnostaminen, kunto-
kontti, hiekkakenttd lentopallo/sulkapallover-
kolla, melonta, soutu, vanhusten kuntoilua,
suppailu, avantouintipaikka, tanssilava

Suur-Kauklahti

nuotiopaikkoja keskuspuistoon, lapsille ja nuo-
rille paikkoja Kauklahteen

Vanha-Espoo

golf-range lyontiharjoittelua varten, ratsastus-
reitteja, kuntokontti, lavatanssipaikka

Pohjois-Espoo

koripallokenttd jossa korit lapsille ja aikuisille,
miniareena Karamzinin koulun laheisyyteen,
kuntokontti, crossfit-tyyppisia painonnostopaik-
koja, Lahnukseen lahiliikuntapaikka.
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7. Liahiliikuntapaikkojen kehitti-
minen ja tavoitetila 2028

Tavoitteet

Kaupunginvaltuusto on asettanut tavoitteeksi
etta Espoo on Suomen liikkuvin kunta.

Liikuntapalvelut on tehnyt Espoo Liikkuu 2030
-vision, jonka mukaan kaupungin tulisi tehda
toimenpiteitd valtuuston asettaman tavoitteen
toteutumiseksi. Lahiliikuntapaikkojen rakenta-
minen kattavasti eri puolille Espoota tukee tata
tavoitetta. Ne tarjoavat helpon ja nopean kei-
non jokapaivaiseen liikuntaan.

Palveluverkoston kehittaminen

» Lahilikuntapaikkojen verkosto on kattava
suhteessa vaestomaaraan ja kayttajiin.

* Urheilupuistot ja muut paljon tilaa tarvitsevat
toiminnot huomioidaan varhaisessa vaiheessa
kaavoituksessa.

» Toteutetaan uusia kohteita maankayton ke-
hittymiseen ja asukasmaaran kasvuun perus-
tuen.

* Tarkastellaan kriittisesti nykyisia pienia lahilii-
kuntakohteita ja kehitetaan laajempia ja moni-
puolisempia kokonaisuuksia.

» Suunniteltaessa lahiliikkuntapaikan poistoa,
arvioidaan aina alueen palvelutarjonnan riitta-

VyYys.

» Poistettavan lahilikuntapaikan alue muute-
taan osaksi viheraluetta tai muuta ymparistoa.

* Nykyisten kohteiden yllapidossa ja kehitta-
misessa seka uusien toteuttamisessa huomi-
oidaan esteettdmyys, saavutettavuus ja turval-
lisuus.

Erityyppisten ldhiliikuntapaikkojen ke-
hittiminen ohjelmakaudella 2019 — 2028

Nykyisten kohteiden kunnostus- ja kehittamis-
tarvetta arvioitiin mm. kunnossapidosta saatujen
tietojen valossa ja lahiliikuntapaikkaverkoston
tdydentdmisen mahdollisuuksia tutkittiin I-tason
lahiliikuntapaikkojen, ulkokuntoilupaikkojen ja
tekojadkenttien osalta. Tydoryhmassa asetettiin
tavoitteet verkoston kehittamiseksi erityyppis-
ten lahiliikuntapaikkojen ja lahiliikkuntatoiminto-
jen osalta. Asukaskyselysta saatujen vastausten
perusteella paatettiin lisdtd myds kuntoportaiden
maaraa, ja niille etsitaan soveltuvia paikkoja.

Koulupihat

Tavoitteena on, ettd uudet koulupihat tayttavat
toiminoiltaan aina myos I-tason lahiliikuntapaikan
kriteerit. Ohjelman kymmenvuotiskauden aikana
on arvioitu toteutettavaksi 19 uutta koulupihojen
lahiliikuntapaikkaa. Nama taydentavat puutteel-
lista verkostoa erityisesti Karhusuon, Kurttilan,
Kilon ja Laajalahden alueella. Edelld mainittujen
lisdksi pihojen peruskorjausprojekteissa koulu-
kohteissa toteutetaan keskimaarin yksi lahiliikun-
tapaikkakriteerit tayttava kohde vuodessa.

Asukaspuistot

Asukaspuistot ovat muita leikkipaikkoja mo-
nipuolisempia ja kookkaampia ja palvelevat
laajempaa aluetta. On suositeltavaa sijoittaa
asukaspuistoihin myds liikunnallisia toimintoja
eri ikaiset lapset seka aikuiset huomioiden. Ta-
voitteena on, ettd kun asukaspuistoon suunni-
tellaan perusparannus tai suunnitellaan koko-
naan uusi asukaspuisto, sinne toteutetaan aina
myos lahiliikuntatoimintoja. Ohjelmakaudella
toteutuvia perusparannuskohteita ovat Perk-
kaan ja Matinkylan asukaspuistot.

Muut puistokohteet

Muualla viheralueilla sijaitsevia perusparan-
nettavia I-tason lahiliikuntapaikkoja on kaksi:
Vanhan-Mankkaanpuiston ja Viherkallionpuis-
ton lahiliikuntapaikat. Kokonaan uusia I-tason
[ahiliikuntapaikkoja on yhdeksén, ja ne tayden-
tavat puutteellista verkostoa erityisesti Jarven-
peran, livisniemen ja Finnoon alueilla. Lisaksi
kaupunginosien kehittyessa uusille alueille ku-
ten esim. Keraan ja Viiskorpeen on tavoitteena
suunnitella monipuolisia I-tason lahiliikunta-
paikkoja, joiden kokonaisuuteen kuuluu myoés
suuret pallokentat.

Uimarannat

Oittaan, Kivenlahden, Tyrskyvuoren, Klobbe-
nin, Haukilahden, Westendin ja Karhusaaren
uimarannoilla on lahiliikuntatoimintoja, ja ta-
voitteena on, ettd vapaita kuntoilu- ja pelitoi-
mintoja yha lisatdan uimarantojen yhteyteen.
Uusia toimintoja on ohjelmakaudella tavoittee-
na toteuttaa Matinkylan ja Toppelundin uima-
rannoille.

Ulkokuntoilupaikat

Erilaiset ulkukuntoilupaikat olivat asukaskyse-
lyn toivelistan karkipdassa kaikilla suuralueilla.
Nykyisistd 86 ulkokuntoilupaikasta on arvioitu
perusparannettaviksi ja kehitettaviksi ohjelma-
kaudella 27 kohdetta, eli merkittava osa. Pois-
tettavia kuntoilupaikkoja on kaksi: Haukilahden
kuntoradan ja Nimismiehenpellon kuntoilupai-
kat.

Ulkokuntoilupaikka voi olla myds ns. kunto-
kontti, joka on péaivisin avoin, kaikkien vapaas-
sa kaytdssa oleva ulkokuntosali. Kuntokontteja

on talla hetkelld Leppavaaran, Espoonlahden
ja Tapiolan urheilupuistoissa. Kuntokonttien li-
sdamista pyritddn edistdmaan ohjelmakaudella
mahdollisuuksien mukaan.

Frisbeegolf

Talla hetkelld Espoossa on nelja frisbeegolf-
rataa: Oittaalla, Puolarmaarissa, Aijénpellossa
ja Isossa Vasikkasaaressa. Lisaksi puistoissa
tai koulupihojen yhteydessa on jotain pienia,
muutaman korin heittopaikkoja. Tavoitteena on
lisata frisbeegolf-ratojen maaraa ohjelmakau-
den aikana.
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Kartta 4: Urheilupuistot.
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Urheilupuistot

Espoossa on kuusi urheilupuistoa, seitseman
Latokaskenniityn valmistuttua. Urheilupuistot
palvelevat kuntalaisia ja urheiluseuroja — kaik-
kia eri-ikaisia liikuntaharrastajia seka vapaa-
ajan viettajia.

Urheilupuistoja kehitetdan edelleen palvele-
maan esteettdomasti eri-ikaisia kuntalaisia. La-
hiliikuntapaikat ovat merkittavassa roolissa,
kun urheilupuistoihin rakennetaan uusia toi-
mintoja. Tavoitteena on, ettd urheilupuistoissa
on pelikenttien ja muiden varattavien suoritus-
paikkojen lisaksi aina myds vapaasti kaikkien
kaytossa olevia lahiliikuntatoimintoja, ulkokun-
toiluvalineita ja mahdollisesti myos joitakin eri-
tyistoimintoja, esimerkiksi skeitti- tai parkour-
paikkoja.

Urheilupuisto, tarkasteltu saavu-
tettavuussade 1,5km

Suunniteltu uusi urheilupuisto

Espoon lahiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 2028
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Kartta 5: Yli 5000 m2 kokoiset pallokentat.
Nykytilanne 2019.
Tarkasteltu saavutettavuussade 1,5 km.

%027 128

40+

41

7
AT

39+

20°

23

*30

31e

ISOT PALLOKENTAT (YLI 5000 m2) SUURALUEITTAIN

PALLOKENTTIEN | ASUKASMAARA | ASUKASMAARA 2018

ALUE LUKUMAARA 2018 PER PALLOKENTTA
1 SUUR-LEPPAVAARA 11 68421 6220
2 SUUR-TAPIOLA 10 46699 4670
3 SUUR-MATINKYLA 5 41684 8337
4 SUUR-ESPOONLAHTI 15 54695 3646
5 SUUR-KAUKLAHTI 3 10149 3383
6 VANHA-ESPOO 6 40523 6754
7 POHJOIS-ESPOO 2 11347 5674

Kentit

yli 5000 m? kokoinen

pallokenttd, tarkasteltu

saavutettavuussade 1,5km

Vuoden 2019 lahiliikuntapaikkaohjelman yh-
teydessa selvitettiin isojen pallokenttien ver-
kosto. Isoksi pallokentdksi on maaritelty pinta-
alaltaan vahintaan 5000 m? kokoiset kentat.
Suositus esimerkiksi ylakoulujen pelikentan
kooksi on vahintdan 95 m x 55 m. Sijaintipaik-
koja arvioitaessa tilavaraus uudelle isolle ken-
talle tulee olla 120 m x 75 m. Isot pallokentat ja
urheilupuistot tulee huomioida kaavoituksessa
niiden vaatiman suuren tilatarpeen vuoksi. Pie-
nempid pienpelikenttid on helpompi sijoittaa
puistoihin tai muuhun kaupunkirakenteeseen.

Viereisessa kartassa 5 on esitetty isojen pal-
lokenttien verkosto 1,5 kilometrin saavutetta-
vuussateelld. Kenttien osalta kartoitustyéta ja
kenttien palveluverkon tarkastelua tulee tay-
dentda. Tama ohjelma ei kata kaupungin pal-
veluverkkotarkastelua talta osin.

Monipuolisia I-tason lahiliikuntapaikkoja isoine
kenttineen on tavoitteena toteuttaa ainakin Ke-
ran, Viiskorven ja Telaniityn alueille.

18
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nimi

Laaksolahden kentta
Lintumetsan(/Uusmaen) kentta
Karakallion kentta

Leppéavaaran urheilupuiston kentat, 4kpl
Kilon kentta

Saterinniityn kentta

Kilonpuiston koulun kentta

Kilon koulun kentta

Mankkaan kentta

Sepon koulun kentta

Otaniemen kentta

Tapiolan urheilupuiston kentat, 4kpl
Tapionkentta

Tuuliniityn kentta

Haukilahden kentta
Suurpellon(/Opinmaen) kentta
Olarin kentta

Kuitinmaen kentta

Matinkylan urheilupuiston kentat, 2kpl
Latokasken kentta

Saunalahden kentta

Eestinkallion kentta

Noykkion kentta

Finnoon kentta

Kivenlahden kentta

Kaitaan kentta

Laurinlahden kentta

Espoonlahden urheilupuiston kentat, 4kpl

livisniemen kentta

Koulumaen kentta

Ala-Soukan kentta
Hansavalkaman kentta
Kauklahden kentta

Vanttilan kentta
Jarvenperan(/Karamzinin) kentta
Jarvenperan koulun kentta
Kuninkaantien lukion kentta

numero

38
39
40
41

nimi

Keski-Espoon urheilupuiston kentat, 2 kpl

Suvelan kentta
Metsamaan kentta
Niipperin kentta
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Kartta 6: Nykyiset ja suunnitellut tekojaakentéat.

!
Kalajarven koulun o
tekojaakentta

\

Juvanpuiston koulun e

tekojaakentta

O Saarnilaakson koulu
tekojaakenty

\\ SPuolarmaarin
| ekojaakentta

® Espoonlahden __
urh.p. tekojaakentta

O Laaksoglahd&n urh-p.
tekojaakentta

@ Leppayvaaran
tekojadkentta

® Saterinniitynkentgn
tekojaakentta

Otaniemen
tekojaakentta
\

Tapionkentan Co}rapiolan
tekojaakentta jaépuutarha

~ =

© Matinkylan urh.p.
tekojaakentta

Tekojadkentit

Tekojaakenttien maaraa on tarkoitus lisata
ohjelmakaudella. Nykyisin Espoossa on kuu-
si tekojaakenttaa ja yksi tekojaarata (Tapiolan
Jaapuutarha). Tavoitteena on toteuttaa uusia
tekojaita vuosittain niin, ettd ohjelmakauden
loppupuolella Espoossa on 20 tekojaakenttaa
eri puolella Espoota.

Koulujen kenttien jaadytystd vdhennetaan te-
kojaakenttien valmistumisten myéta. Luonnon-
jaakenttia yllapidetaan kuitenkin edelleen huo-
mioiden alueellinen tasapaino ja esimerkiksi
alakoulujen ja paivakotien saavutettavuus.

Tekojaakentta, tarkasteltu saavutet-
tavuussade 1,5km

\ /

\ -7 T T~ /
W X
/ \\ //
/ - \
| 0 1 Suunniteltu (10v.) uusi tekojaakentta
\\ ,
\ /
\\ //
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Nimeaminen

Tydén aikana kavi ilmi, ettd joistain kohteista
oli eri rekistereissa kaytetty eri nimia. Tata oh-
jelmaa tyostettdessd nimistdd selkeytettiin ja
yhtenaistettiin. Viheralueilla kaytetaan viher-
alueen asemakaavan mukaista nimea, koulu-
jen pihojen lahiliikuntakohteet nimetaan kou-
lun nimen mukaan ja urheilupuistojen kohteet
urheilupuiston virallisen nimen mukaan. Jos
asemakaavassa esimerkiksi viheralueella ei
ole nimea, tulee sille pyytaa virallinen nimi,
jota kaytetdan myos lahiliikkuntapaikan nimena.
Epaselvissa tapauksissa kohteen nimi tulee
varmistaa kaupungin nimistdsuunnittelijalta.

Yhteenveto toimenpiteistd teemoittain

Uusia kohteita on ohjelman aikana suunniteltu
toteutettavaksi yhteensa 49. Naista 35 on I-ta-
son lahiliikuntapaikkoja, 9 kuntoilupaikkoja ja 5
skeittipaikkoja. Lisaksi suunnitteilla on kahdek-
san tekojaakenttaa seka urheilupuisto Latokas-
keen. Isoja kenttia toteutetaan urheilupuistoon
ja joihinkin uusiin I-tason lahiliikuntapaikkoihin.
I-tason lahiliikuntapaikoissa uusien kohteiden
rakentaminen painottuu koulujen pihoihin. Uu-
det kohteet sijoittuvat paaosin uusille ja voi-
makkaasti kasvaville alueille, seka alueille joil-
la on aukkoja lahiliikuntapaikkaverkostossa.

Ohjelman kaudella kehitettavia tai peruskor-
jattavia kohteita on 37. Kehitettavissa ja kor-
jattavissa kohteissa painottuu kuntoilupaikat,
joita on naista 27. Lisaksi ohjelman aikana
on tarkoitus peruskorjata kaksi skeittipaikkaa,
yksi parkour-alue, seka kahdeksan lahiliikun-
tapaikkaa. Monien kuntoilupaikkojen toimintoja
on tarkoitus laajentaa peruskorjauksen yhtey-
dessa.

Poistuvia kohteita ohjelman kaudella on viisi,
seka yksi valiaikainen lahiliikuntapaikka, jonka
toiminnot pyritdan siirtamaan toisaalle. Pois-
tettavista kohteista kaksi on kuntoilupaikkoja,
kaksi skeittipaikkoja ja yksi lahiliikkuntapaikka.

Sivulta 24 alkaen on esitetty osa-aluekartoilla
ja listauksena tdman ohjelman mukaiset lahilii-
kuntapaikat, kuntoilupaikat, skeitti- ja parkour-
paikat, seka niille maaritellyt toimenpiteet oh-
jelmakaudelle 2019-2028.

Espoon lahiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 2028
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8. Ohjelman toteuttaminen ja seu-
ranta seki jatkotoimenpiteet

Lahiliikkuntapaikkaohjelmaa toteutetaan kolmen
eri hallintokunnan kautta.

0-5 ja 6-10 vuoden aikana perusparannetta-
viksi tai kokonaan uusina toteutettaviksi maa-
riteltyjen kohteiden aikataulua tarkennetaan
vuosittain. Uudet kohteet kirjataan Hansu-re-
kisteriin ja niille asetetaan arvioitu suunnittelu
ja -toteutusaikataulu.

Palveluverkkotarkastelun ja kehittamissuunni-
telman laatimista suositellaan kaikista erilaisis-
ta kentista ja peliareenoista seka frisbeegolf-
radoista ja kuntoportaista. Ohjelman esitetyt
toimenpiteet ja aikataulu perustuvat vuoden
2019 arvioon.

Lahiliikuntapaikkaohjelma paivitetaan vahin-
tdan kerran ohjelmakauden 2019 — 2028 aika-
na. Kaupungin rekistereihin ja palvelukartoille
paivitetdan tiedot uusista, perusparannetuista
ja poistetuista kohteista.

Kustannukset

Kohteiden toteuttamiskustannukset arvioidaan
suunnittelun yhteydessa. Monipuolisten lahilii-
kuntapaikkojen rakentamiskustannukset ovat
viime vuosina vaihdelleet 0,5 — 2 miljoonan
euron valilla riippuen alueen laajuudesta, toi-
mintojen laadusta ja monipuolisuudesta seka
alueen pohjaolosuhteista. Lahiliikuntapaikko-

jen perusparannuskustannukset ovat olleet
100.000 — 500.000 euroa.
Lahiliikuntapaikkojen kunnostusta ja raken-

tamista rahoitetaan tehtavaalueilta 943 — Lii-
kuntarakenteet, 949 — Liikuntapaikkojen pe-
rusparantaminen ja joissakin tapauksissa
myoOs tehtavaalueelta 948 — Kunnallistekniikan
sopimusrakentaminen tai tehtavaalueen 942
kustannuspaikalta 97365 - Urheilupuistojen

kunnallistekniikka. Lahiliikuntapaikkoja rahoi-
tetaan myds Tilapalvelut-liikelaitoksen omista
budjeteista.

Paikkatietorekisterit ja kartat

Paikkatietorekistereihin kerataan eri kohteiden
ominaisuustietoa sijaintikoordinaatteineen. Es-
poossa lahiliikuntapaikkojen paikkatietoja on
keratty Liikunta- ja nuorisopalveluiden toimes-
ta Lipas-nimiseen paikkatietojarjestelmaan.

Lipas (Liikuntapaikat.fi) on valtakunnallinen
paikkatietokanta liikuntapaikoista, ulkoilurei-
teistd ja virkistysalueista. Lipas -tietokantaan
kerdtdédn tiedot Suomen julkisista, erityisesti
kuntien omistamista liikuntapaikoista. Tiedon
tuottajina toimivat kuntien liikuntatoimen asi-
antuntijat yhteistyésséd kunnan muiden toimi-
alojen kanssa seké virkistysalueyhdistykset ja
lajiliitot. (lahde lipas.fi, viitattu 05/20)

Ohjelmakauden tavoitteena on, ettd kaikki la-
hiliikuntapaikkaohjelman mukaiset kohteet
kirjataan Lipas -jarjestelmaan, ja rekisteria pi-
detddn ajan tasalla uusien ja peruskorjattujen
kohteiden osalta.

Kaupunkitekniikan keskus paivittdad Trimble
Locukseen infra- ja tilapalveluiden hoitamat
kohteet. Trimble Locuksessa hallitaan Espoon
rakennetun infraomaisuuden paikkatietoja.
Trimble Locuksen kautta julkaistaan tietoa mm.
Webmap- ja IKP-jarjestelmiin. Ohjelmakauden
tavoitteena, ettd kerran vuodessa jarjestetaan
kokous lahiliikuntapaikkojen paikkatiedoista ja
tarkistetaan, etta tilanne on ajan tasalla seka
Lipas -jarjestelmassa etta Trimble Locuksessa.

Asukkaille tiedot lahiliikuntapaikoista nakyvat
yhdessa paikassa, Paakaupunkiseudun pal-
velukartassa (Kulttuuri, liikunta ja vapaa-aika
- Liikunta-ulkokentat ja liikuntapuistot - Lahi-

liikunta ja liikuntapuistot - Lahiliikuntapaikka).
Lipas-jarjestelman kautta lahiliikuntapaikkojen
tiedot siirretdan rajapinnan kautta Paakaupun-
kiseudun palvelukarttaan, josta ldhiliikuntapai-
kat nakyvat omana tasonaan asukkaille.

Hallinnollinen kisittely

Espoon lahiliikkuntapaikkaohjelma 2019 — 2028
esitelldan ja hyvaksytetaan liikunta- ja nuoriso-
lautakunnassa. Tata ennen ohjelmaan pyyde-
tdan lausunnot kaupunkitekniikan keskukselta
seka tilapalvelut-liikelaitokselta. Ohjelma on
laadittu yhdessa liikuntapalveluiden, kaupun-
kitekniikan keskuksen ja tilapalvelut-liikelaitok-
sen kanssa.
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Symbolit - Tarkastellut I&hiliikuntatoiminnot

O I-tason monipuolinen lahiliikuntapaikka
/\ koulupiha
<> urheilupuiston I&hiliikkuntatoiminnot
[J asukaspuiston lahiliikuntatoiminnot
(O muu viheralue

Q”  Ulkokuntoilupaikka

O Skeittipaikka

(O Parkour

Varit - Toimenpiteet ohjelImakaudella 2018 - 2028:
. Ei toimenpiteita
‘ Kehitettava / Perusparannus 5 v. sisélla
Perusparannus 10 v. sisalla
@ roisto 5v. sisalla
@ Poisto 10 v. sisalla
Tavoitteellinen uusi

@ ziaikainen
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nimi

I-tason lahiliikuntapaikat

@Juvanpuiston koulun lahiliikuntapaikka

@ Pakankylan koulun lahiliikuntapaikka

(A) Rdskogs skolan lahiliikuntapaikka

@ Kalajarven asukaspuiston lahiliikuntapaikka
@Metsémaan [&hiliikuntapaikka

@ Haarssinpuiston l&hiliikuntapaikka

@ Kalajarven koulun Iahiliikuntapaikka

Ulkokuntoilupaikat

@ Haarssinpuison kuntoilupaikka
@ Juvanpuiston koulun kuntoilupaikka

@ Kalajarven kuntoradan kuntoilupaikka

Skeittipaikat

@ Metsamaan skeittipaikka

vastuutaho muita tietoja

TILPA
LIIPA, TILPA
TILPA
KAKE
LIIPA
KAKE
TILPA

KAKE
TILPA
LIIPA

LIIPA
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Symbolit - Tarkastellut I&hiliikuntatoiminnot
O I-tason monipuolinen lahiliikuntapaikka
/\ koulupiha
<> urheilupuiston l&hiliikuntatoiminnot
[J asukaspuiston lahiliikuntatoiminnot
(O muu viheralue
Q> Ulkokuntoilupaikka
O Skeittipaikka
(O Parkour

Varit - Toimenpiteet ohjelImakaudella 2018 - 2028:
. Ei toimenpiteita
‘ Kehitettava / Perusparannus 5 v. sisalla
Perusparannus 10 v. sisélla
@ roisto 5v. sisalla
. Poisto 10 v. sisalla
Tavoitteellinen uusi

@ liaikainen
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nimi

I-tason ladhiliikuntapaikat

@ Kirkkojarven koulun lahiliikuntapaikka

@ Keski-Espoon urheilupuiston lahiliikuntapaikka
@ Kirkkojarvenrannan lahiliikkuntapaikka

@ Kirstinkentan 14hiliikkuntapaikka

@ Oittaan Iahiliikuntapaikka

@ Suvelan asukaspuiston lahiliikuntapaikka

@ Karhusuon koulun lahiliikuntapaika

@ Kirstin koulun l&ahiliikuntapaikka

@ Saarnilaakson koulun lahiliikuntapaikka

@ Tuomarilan koulun Iahiliikuntapaikka

Ulkokuntoilupaikat

@ Fallakerin kuntoilupaikka

@ Keski-Espoon urheilupuiston kuntoilupaikka 1
@ Keski-Espoon urheilupuiston kuntoilupaikka 2
'Keski-Espoon urheilupuiston kuntoilupaikka 3
@ Kirkkojarven koulun kuntoilupaikka

@ Mikkelan koulun kuntoilupaikka

@ Mikkelanpellon kuntoilupaikka

@ Mikkelanpuiston kuntoilupaikka 1

@ Mikkelanpuiston kuntoilupaikka 2

@ Pellaksenhaan kuntoilupaikka

@ Saarnilaakson koulun kuntoilupaikka

@ Saarniméen kuntoilupaikka

@ Tuomarilan koulun kuntoilupaikka

@ Ullanméen kuntoilupaikka

@ Gumbélenniityn kuntoilupaikka

@ Kauklahden kuntoradan kuntoilupaikka

@ Oittaan kuntoilupaikka

Q Lakelanpuiston kuntoilupaikka

@ Nimismiehenpellon kuntoilupaikka

Q¢ Karhusuon koulun kuntoilupaikka

Q’ Pikimetsan reitin kuntoilupaikka

Skeittipaikat

@ Kirkkojarven skeittipaikka

vastuutaho

TILPA
LIIPA
KAKE
LIIPA, KAKE

LIIPA
KAKE
LIIPA, TILPA

LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA

KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
TILPA
TILPA
KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
TILPA
KAKE
TILPA
KAKE
LIIPA

LIIPA

LIIPA

KAKE
KAKE
TILPA
LIIPA

KAKE

muita tietoja

nimi

Parkour

@ Kirstinkentén parkourrata

vastuutaho muita tietoja

KAKE
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Symbolit - Tarkastellut Iahiliikuntatoiminnot

O I-tason monipuolinen Iahiliikuntapaikka
/\ koulupiha
<> urheilupuiston l&hiliikkuntatoiminnot
[J asukaspuiston lahiliikuntatoiminnot
(O muu viheralue

C”  Ulkokuntoilupaikka

O  Skeittipaikka

O Parkour

Varit - Toimenpiteet ohjelImakaudella 2018 - 2028:
@ Eitoimenpiteita
. Kehitettava / Perusparannus 5 v. sisalla
Perusparannus 10 v. sisélla
‘ Poisto 5 v. sisalla
@ Poisto 10 v. sisalla
Tavoitteellinen uusi

@ vaiiaikainen

\\‘
g \\‘
\\\
\ :
\\ o =
e
\ S 2
\ S -7 << g
\\ <« A
' Laaksolahden kuntoradan kuntot/upa/kka \\ &2
== Laakso/ahden urhetlupu:ston kuntoilupaikka “\ /,—/
Lo Sen Ut N Laaksolahden urhellupwston v : gl
Kafamz'"'”PU'S“’” S . lahilikuntapaikka ¢ —at
IahlIukuntapalkka \ o
- = 2
\ =<

' Jarvenperan koulun kunt01/upa/kka

Heiniityn kuntoilupaikka ' ppedet

Auroran koulun Iéhiliikuntapaikké

Kahisevanméen kuntoilupaikka

Vlherlaakson koulun kuntOIIu alkka
Viherlaakson koulun Iah|I||kuntapa|kka @

Z. e D
' Risflhaarwuiston kuntoilupaikka
> W« > IVIEDSBY

@ V|herkaII|onpU|ston lahilikuntapaikka

A\ Y
S i Kuninkaistenkallion kuntoilupaikka Q? )
e ronung¥bole,
A ___ '\\\ Y \ o] i 3
&3 i % Karaniityn kuntoilupaikka Q?
! e Karamalmer
= " \

\\ e ’/ \\\

v/ ‘—./ -

E

r/’
f/’
Keran puiston
L lahilikuntapaikka
ol
;
!
5
G g
7 \\\ /
£ N
Vs :/ ,\‘/
/ '~ N
Vi ,/ SeoEn

Lintuvaaran koulun kuntoilupaikka
Lintuvaaran koulun Iahiliikuntapaikka

Lintumetsan koulun Iéhiiiikuntapaikka @

Lintulaakson koulun

' Karakallion kuntoradan kuntoilupaikka Ihiliikuntapaikka

Leppévaaran kuntoradan kunto:lupa/kka
' Leppévaaran urh.p. kuntoilupaikka (Rastaala)

10
10

Karakallion koulun kuntoilupaikka
Karakallion koulun I&hiliikuntapaikka

Leppévaaran urh.p. kuntoi/‘u;})"aljkka (
Leppavaaran urh.p. I&hiliikuntapaikka
Leppévaaran urh.p. kuntoilupaikka (kontti)

/allikallio

Monikon koulun
Leppévéaran skeittipuisto Iahllllkuntapallflia

K Keran pohjoinen
lahiliikuntapaikka

Kilonpuiston koulun skeittipaikka

Kilon uiéton koulun
lahiliikuntapaikka

Kilon koulun kuntoilupaikka
‘ Kilon koulun lahilikuntapaikka

Laajalahden koulun
|&hiliikuntapaikka

8

@ Porttniityn Iahiliikuntapaikka ~ /"""

Taavinkyldn koulun kuntoilupaikka
Taavinkylan koulun Iahilikuntapaikka

@ Mankkaan/ Mankkaanpuron koulun
|ahiliik ikk
gL Liapaidka Q? Pyhéristinpuiston kuntoilupaikka

Reservihka/lion\'kuntoilupaikka ' :

Saterinniitynkentén skeittipaikka : )

Séterinniityn lahilikuntapaikka ' Rutfsutorpan k untqlup i Perkkaan asukaspuiston Iahllukuntapa|kl¢a
Séterinniityn kuntoilupaikka

. @ Perkkaan koulun Iah|I||kuntapa|kHa

' Everstinpuiston kuntOI/upalkka '|

Krenatdirin puiston
k\untoilupaikka

: Painiityn parkour-alue
Painiityn kuntoilupaikka
Painiityn Iahilikuntapaikka

Postipuun koulun "\ g7
Iah|Iu untapaikka AN

/
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nimi

I-tason ldhiliikuntapaikat

@Auroran koulun I&hiliikuntapaikka

@ Karakallion koulun l&hiliikuntapaikka
@ Lintulaakson koulun I&hiliikuntapaikka
@ Lintumetsan koulun lahiliikuntapaikka
@ Lintuvaaran koulun lahiliikuntapaikka
@ Postipuun koulun lahiliikuntapaikka
@Taavikylén koulun l&hiliikuntapaikka
@ Kilonpuiston koulun lahiliikuntapaikka
@ Painiityn lahiliikuntapaikka

@ Saterinniityn I&hiliikuntapaikka
@Viherkallionpuiston l[ahiliikuntapaikka
@ Laaksolahden urh.p. lahiliikuntapaikka
@ Leppavaaran urh.p. lahiliikuntapaikka
@ Kilon koulun lahiliikuntapaikka

@ Laajalahden koulun [&hiliikuntapaikka

@Mankkaan/Mankkaanpuron koulun lahiliikunta-

paikka
@ Monikon koulun lahiliikuntapaikka
@ Perkkaan koulun lahiliikuntapaikka
@Viherlaakson koulun lahilikuntapaikka

@ Perkkaan asukaspuiston lahiliikuntapaikka

@ Karamzininpuiston lahiliikuntapaikka
@ Keran pohjoinen lahiliikuntapaikka
@ Keran puiston lahiliikuntapaikka

@ Porttiniityn lahililkuntapaikka

Ulkokuntoilupaikat

@ Heiniityn kuntoilupaikka

@ Jarvenperan koulun kuntoilupaikka
@ Kahisevanméaen kuntoilupaikka

@ Karakallion koulun kuntoilupaikka

@ Kilon koulun kuntoilupaikka

@ Krenatdorin puiston kuntoilupaikka
@ Lintuvaaran koulun kuntoilupaikka
@ Painiityn kuntoilupaikka

@ Reservinkallion kuntoilupaikka

vastuutaho

LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
TILPA
LIIPA, TILPA
KAKE
KAKE
LIIPA
LIIPA, KAKE
LIIPA
LIIPA
TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA

LIIPA, TILPA
TILPA
LIIPA, TILPA

KAKE
KAKE

LIIPA

LIIPA
KAKE

KAKE
TILPA
KAKE
TILPA
TILPA
KAKE
TILPA
KAKE
KAKE

muita tietoja

nimi

Ulkokuntoilupaikat

@ Ristihaanpuiston kuntoilupaikka

4 Ruusutorpan kuntoilupaikka

v Saterinniityn kuntoilupaikka

v Taavinkylan koulun kuntoilupaikka

¥ Viherlaakson koulun kuntoilupaikka
verstinpuiston kuntoilupaikka

¥ Everstinpuiston kuntoilupaikk

¥ Karakallion kuntoradan kuntoilupaikka

¥ Laaksolahden kuntoradan kuntoilupaikka
\ 4 Leppavaaran kuntoradan kuntoilupaikka

v Leppavaaran urh.p. kuntoilupaikka (Rastaala)

@ Laaksolahden urh.p. kuntoilupaikka
\ 4 Leppavaaran urh.p. kuntoilupaikka

v Leppavaaran urh.p. kuntoilupaikka (Kontti)

\ 4 Pyhanristinpuiston kuntoilupaikka
Q Karaniityn ulkokuntoilupaikka
Q Kuninkaistenkallion kuntoilupaikka

Skeittipaikat
@ lLeppavaaran skeittipuisto
@ Saterinniitynkentan skeittipaikka

@ Kilonpuiston koulun skeittipaikka
> Laaksolahden urh.p. skeittipaikka

Parkour

@ Painiityn parkour-alue

vastuutaho muita tietoja

KAKE
TILPA
KAKE
TILPA
TILPA
KAKE
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
KAKE
KAKE
KAKE

KAKE
KAKE

KAKE

KAKE
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Symbolit - Tarkastellut I&hiliikuntatoiminnot
O I-tason monipuolinen lahiliikuntapaikka
/\ koulupiha
<> urheilupuiston l&hiliikuntatoiminnot
[J asukaspuiston lahiliikuntatoiminnot
(O muu viheralue
Q> Ulkokuntoilupaikka
O Skeittipaikka
(O Parkour

Varit - Toimenpiteet ohjelImakaudella 2018 - 2028:

. Ei toimenpiteita

‘ Kehitettava / Perusparannus 5 v. sisalla
Perusparannus 10 v. sisélla

@ roisto 5v. sisalla

. Poisto 10 v. sisalla
Tavoitteellinen uusi

@ liaikainen

i ‘ ® Hansavalkaman kentan kuntoilupaikka
Hansavalkaman kentan

nhifengeia Hansakallion koulun I3hilikuntapaikka

Kauklahden skeittipaikka . ()
@ Lasilaakson urheilukentén kuntoilupaikka

Musslax Saunalahden koulun &hiliikuntapaikka @

N

@ Vanttilan koulun kuntoilupaikka
Vanttilan koulun Iahilikuntapaikka

@ Kungsgardens skolan lahiliikuntapaikka

Kummelivuoren kuntoilupaikka ' 3

Q? Vanttilan kentén kuntoilupaikka

Nissinmak

Latokasken kuntoradan @ Kantokasken koulun Iahilikuntapaikka

kuntoilupaikka

\‘Latokasken asukaspuiston Iéhiliikunfabaikka
3 0 @ Latokasken asukaspuiston kuntoi/upa[kka
Pisanpuiston lahiliikuntapaikka ‘

Pisanpuiston skeittipaikka

Latokaskenniityn skeittipaikka : ) e
; Latokasken urheilupuiston .~
Nauriskasken koulun |&hiliikuntapaikka
[ahilikuntapaikka

' Joukinahon kuntoilupa)'kka

Néykkion / Noykk|on|aakson koulun
Iah|I||kuntapa|kka

Kivenlahden uimarannan kuntOIIupa/kka
Meritorin koulun Iah|ﬁkuntapa|kka @ @ K|venlahden asukaspwston Iah|I||kuntapa|kka

Tyrskyvuoren uimarannan kunt}vj/upaikka '
\

s niaht Kivenlahden paIIokentan
N o [ahiliikuntapaikka
LaL)rmIahden koulun kuntoilupaikka Hanhusjarv
Laurlnlahder] koulun lahilikuntapaikka @ Espoonlahden urheilupuiston skeittipaikka

@ Espoonlahden urheilupuiston kuntoilupaikka
Espoonlahden urh.p. lahilikuntapaikka 5 s

| Koulumaen koulun lahilikuntapaikka @ Kouhimoh kot kuptoilinbidka
i ~ ,
\
)
)
\\ i @ Soukan koulun l&hilikuntapaikka
Klobbenin uimaranﬁan kuntoilupaikka '
/',
e
\
\\\‘ ‘ u
\ Hanikan kuntoradan kuntoilupaikka '

Keskuspuiston kuntoilupaikka ' )

' Puolarmaarin kuntoilUpaikka

@ Puolarmaarin lahiliikuntapaikka

Friisilan koulun
lahilikuntapaikka

Friis

Frisar

@ Eestinkallion koulun lahilikuntapaikka

Kiviruukin lahiliikuntapaikka ? o, 98, wep® -

" Martinniityn kuntoilupaikka

‘ _ Finnoon ojapuiston Iéhiliikuntapaikka@

Finnoon skeittipaikka

a Kaitaan koulun lahiliikuntapaikka
Q Kaltaan [ahilikuntapaikka

I|V|sn|emenpe||on IahlIukuntapalkka
livisniemen koulun
lahilikuntapaikka

H
1

\ ) Suinonpuiston kuntoilupaikka '
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nimi

I-tason ldhiliikuntapaikat

@ Eestinkallion koulun lahiliikuntapaikka

@ Friisilan koulun lahiliikuntapaikka

@ Hansakallion koulun lahiliikuntapaikka

@ livisniemen koulun lahiliikuntapaikka

@ Kaitaan koulun lahiliikkuntapaikka

@ Kantokasken koulun l&hiliikuntapaikka

@ Kouluméen koulun l&hiliikuntapaikka

@ Laurinlahden koulun Ighiliikuntapaikka

@ Meritorin koulun lahiliikuntapaikka

@ Noykkidon/Noykkionlaakson koulun
lahiliikuntapaikka

@ Saunalahden koulun I&hiliikuntapaikka

(&) Soukan koulun lahiliikuntapaikka

@Vanttilan koulun lahiliikuntapaikka

@ Kivenlahden asukaspuiston lahiliikuntapaikka

@ Latokasken asukaspuiston lahiliikuntapaikka

@ Espoonlahden urh.p. lahiliikuntapaikka

@ Pisanpuiston lahiliikuntapaikka

@ Kungsgardens skolan lahiliikuntapaikka

@ Nauriskasken koulun lahiliikuntapaikka

@ Hansavalkaman kentan lahiliikuntapaikka

@ Kaitaan lahiliikuntapaikka

@ Kivenlahden pallokentan lahiliikuntapaikka

@ Kiviruukin lahiliikkuntapaikka

@ Latokasken urh.p. lahiliikuntapaikka

@ Finnoon ojapuiston lahiliikuntapaikka

@ livisniemenpellon lahiliikuntapaikka

@ Puolarmaarin l&hiliikuntapaikka

Ulkokuntoilupaikat

\ 4 Hansavalkaman kentan kuntoilupaikka
¥ Joukinahon kuntoilupaikka

v Klobbenin uimarannan kuntoilupaikka
¥ Kummelinvuoren kuntoilupaikka

¥ Latokasken asukaspuiston kuntoilupaikka

vastuutaho

LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
TILPA

TILPA

LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA

LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA, TILPA
KAKE
KAKE
LIIPA

LIIPA, TILPA
TILPA
LIIPA, KAKE
LIIPA, KAKE
LIIPA
LIIPA, KAKE
LIIPA, KAKE
KAKE
KAKE
LIIPA, KAKE

LIIPA
KAKE
LIIPA
KAKE
KAKE

muita tietoja

nimi

Ulkokuntoilupaikat

@ Laurinlahden koulun kuntoilupaikka

@ Martinniityn kuntoilupaikka

@ Puolarmaarin kuntoilupaikka

@ Suinonpuiston kuntoilupaikka

@ Tyrskyvuoren uimarannan kuntoilupaikka
@ Vanttilan koulun kuntoilupaikka

@ Hanikan kuntoradan kuntoilupaikka

@ Keskuspuiston kuntoilupaikka

¥ Koulumaen koulun kuntoilupaikka

¥ Latokasken kuntoradan kuntoilupaikka
Q@ Espoonlahden urh.p. kuntoilupaikka

@ Kivenlahden uimarannan kuntoilupaikka
Q Lasilaakson urheilukentan kuntoilupaikka

Q Vanttilan kentan kuntoilupaikka

Skeittipaikat

@ Espoonlahden urh.p. skeittipaikka
@» Pisanpuiston skeittipaikka

@ Finnoon skeittipaikka

@ Kauklahden skeittipaikka
 Latokaskenniityn skeittipaikka

vastuutaho muita tietoja

TILPA
TILPA
LIIPA
KAKE
LIIPA
TILPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA

KAKE
KAKE
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Symbolit - Tarkastellut Iahiliikuntatoiminnot
O I-tason monipuolinen lahiliikuntapaikka
/\ koulupiha
<> urheilupuiston l&hiliikkuntatoiminnot
[J asukaspuiston lahiliikuntatoiminnot
(O muu viheralue
Q) Ulkokuntoilupaikka
O  Skeittipaikka
O  Parkour

Varit - Toimenpiteet ohjelImakaudella 2018 - 2028:
. Ei toimenpiteita
. Kehitettava / Perusparannus 5 v. sisélla
Perusparannus 10 v. sisalla
. Poisto 5 v. sisalla
@ Poisto 10 v. sisalla
Tavoitteellinen uusi

@ vsiiaikainen

imetsa

| Olarin kuntoradan

Opinméen koulun Cpinha-grouluprianiikuntapalda Vanhan-Mankkaanpuiston kuntoﬂupa/kka

parkour-alue ; <. 8
' Landbackanpuiston kuntoilupaikka
Vanhan-Mankkaan kuntoilupaikka

' Klariksenkallion kuntoilupaikka

kuntoilupaikka ) ek 2 Tapiolan urheilupuiston ¢ Tapiolan urheilupuiston
Olarin koulun lahilikuntapaikka skeittipaikka kuntoilupaikka
i @ Uuskartanonpuiston skeittipaikka Tapiolan urheilupuiston
gltﬁlrilirllﬂwt{x%aikka @ lahilikuntapaikka

Paivankeran koulun
[ahiliikuntapaikka
2 @ Uu3|kummun koulun Iahllukuntapalkka

Nitttysillanpuiston kuntoilupaikka
N||tty3|llanpU|ston [&hiliikuntapaikka

Niittypuiston kuntoilupaikka '
e & Nittysillanpuiston skeittipaikka

cka

Kuitinmaen koulun
lahiliikuntapaikka

@ Haukilahden koulun Iahllnkuntapalkka

> @ Telaniityn Iéhiliikuntapaikka

_ Haukilahden kuntoradan kuntoﬂupalkka '
HA

Pattistenpellon I&hiliikuntapaikka
: Pattistenpellon kuntoilupaikka

Haukilahden kuntoradan kuntOI/upa/kka

Matlnkylan urhe|!upwston skeltt|pa|kka iSeiab
- ‘Matinkylan urheilupuiston Iahilikuntapaikka

: ‘Matinkylén asukaspuiston
lahiliikuntapaikka
Vilpunpolun kuntoilupaikka

Tiistilan koulun _
[&hilikuntapaikka MATINKYLA

Mat/nkylan urh p. kunto:lupa!kka
Matinkylan urheilupuiston parkour

' Matinkylan kuntoradan kuntoilupaikka
Koukkuniemenpuiston kuntoilupaikka

Q? Matinkylén uimarannan kuntoilupaikka

' Sepettorpanpuiston kuntoilupaikka

i ' Ison Vasikkasaaren kuntoilupaikka

' Haukilahden uimarannan kuntoilupaikka

@Vanhan Mankkaanpuiston lahiliikuntapaikka Sédra Bredvik

_Pohjois-Tapiolan koulun
[ahiliikuntapaikka

Tapiolan asukaspuiston ¢
lahilikuntapaikka aren

Aarnivalkéan koulun
lahilikuntapaikka

@ Jousenkaaren koulun lahiikuntapaikka ' Leimunityn veistos

@7

Lansikannen Iahilikuntapaikka

: Otsolahden kuntoilupaikka
Tuuliniityn kuntoilupaikka SoH
indangens skolan*

|ahilikuntapaikka
' Westendin uimarannan kuntoilupaikka

' Westendin kuntoportaat MESTEND

Q? Toppe/undin uimarannan kuntoilupaikka

|

i

|
Otanlemerg kentén

kuntoilupatkka
Otaniemeh kentén
lahiliikuntapaikka

|
Otaniemen koulun
|&hilikuntapaikkd

\ K
i

[

i

Karhusaaren uimarannan
" kuntoilupaikka
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nimi

I-tason ldhiliikuntapaikat

@Aarnivalkean koulun lahiliikuntapaikka
@ Kuitinmaen koulun lahiliikuntapaikka

@ Olarin koulun lahiliikuntapaikka

@ Opinméaen koulun lahiliikuntapaikka

@ Paivakehran koulun lahiliikuntapaikka
@Vindéngens skolan Iahiliikuntapaikka

@ Otaniemen kentan lahiliikuntapaikka

@ Tapiolan asukaspuiston lahiliikuntapaikka
@ Niittysillanpuiston lahililkuntapaikka

@ Pattistenpellon lahiliikuntapaikka

@ Matinkylan urh.p. lahiliikuntapaikka
@Vanhan-Mankkaanpuiston lahiliikuntapaikka
@Tapiolan urh.p. lahiliikuntapaikka

@ Haukilahden koulun lahiliikuntapaikka
@Joutsenkaaren koulun lahiliikuntapaikka
@ Otaniemen koulun lahiliikuntapaikka

@ Pohjois-Tapiolan koulun lahiliikuntapaikka
@Tiistilén koulun lahiliikuntapaikka

@ Uusikummun koulun lahiliikuntapaikka
@ Matinkylan asukaspuiston lahiliikuntapaikka
@Olarinniityn lahiliikuntapaikka
@Telaniityn l&hiliikuntapaikka

@ Lansikannen l&hiliikuntapaikka

Ulkokuntoilupaikat

@ Haukilahden kuntoradan kuntoilupaikka
@ Ison Vasikkasaaren kuntoilupaikka

@ Karhusaaren uimarannan kuntoilupaikka
@ Klariksenkallion kuntoilupaikka

@ Landbackanpuiston kuntoilupaikka

@ Leimuniityn veistos

@ Niittypuiston kuntoilupaikka

@ Niittysillanpuiston kuntoilupaikka

@ Pattistenpellon kuntoilupaikka

@ Sepettorpanpuiston kuntoilupaikka

@ Tapiolan urh.p. kuntoilupaikka

vastuutaho

LIIPA, TILPA
TILPA
TILPA
LIIPA, TILPA
TILPA
LIIPA, TILPA
LIIPA
KAKE
KAKE
LIIPA, KAKE
LIIPA
KAKE
LIIPA
LIIPA, TILPA
TILPA
LIIPA, TILPA
TILPA
TILPA
TILPA
KAKE
KAKE
KAKE

LIIPA

LIIPA
LIIPA
KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
KAKE
LIIPA

muita tietoja

nimi

Ulkokuntoilupaikat

¥ Tyyliniityn kuntoilupaikka

¥ Vanhan-Mankkaan kuntoilupaikka

v Vanhan-Mankkaanpuiston kuntoilupaikka
\ 4 Westendin kuntoportaat

4 Westendin uimarannan kuntoilupaikka

\ 4 Haukilahden uimarannan kuntoilupaikka
4 Koukkuniemenpuiston kuntoilupaikka

\ 4 Matinkylan kuntoradan kuntoilupaikka

\ 4 Matinkylan urh.p. kuntoilupaikka

¥ Olarin kuntoradan kuntoilupaikka

¥ Otsolahden kuntoilupaikka

@ Otaniemen kentan kuntoilupaikka

@ Haukilahden kuntoradan kuntoilupaikka
NV Matinkylan uimarannan kuntoilupaikka
Q’ Toppelundin uimarannan kuntoilupaikka

Q Vilpunpolun kuntoilupaikka

Skeittipaikat

@ Niittysillanpuiston skeittipaikka
@D Uuskartanonpuiston skeittipaikka
@ Matinkylan urh.p. skeittipaikka

O Tapiolan urh.p. skeittipaikka

Parkour

@ Opinmaen koulun parkour-alue

° Matinkylan urh.p. parkour

vastuutaho

KAKE
KAKE
KAKE
LIIPA
KAKE
LIIPA, KAKE
KAKE
LIIPA
LIIPA
LIIPA
KAKE
LIIPA
LIIPA
LIIPA
LIIPA
KAKE

KAKE
KAKE
LIIPA

TILPA
KAKE, LIIPA

muita tietoja
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TOIMENPITEET

OK = ei toimenpiteitd 10 v ohjelmakaudella
PP 10 = perusparannus tai kehittdminen 10 vuoden sisalla (2024-28)

POIS 10 = purku 10 vuoden sisalla

|U = tavoitteellinen uusi kohde

vastuutaho
TOIMENPIDE ULKOKUNTOILUPAIKKA LIIPA| KAKE [ TILPA
PP 10 Espoonlahden urheilupuiston kuntoilupaikka X
X
OK Falldkerin kuntoilupaikka X
X
OK Haarssinpuiston kuntoilupaikka X
X
OK Hansavalkaman kentan kuntoilupaikka X
X
OK Haukilahden kuntoradan kuntoilupaikka X
X X
OK Heiniityn kuntoilupaikka X
OK Ison Vasikkasaaren kuntoilupaikka X
OK Joukinahon kuntoilupaikka X
OK Juvanpuiston koulun kuntoilupaikka X
OK Jarvenperan koulun kuntoilupaikka X
OK Kahisenvanmaen kuntoilupaikka X
X
Karakallion koulun kuntoilupaikka X
X
Karhusaaren uimarannan kuntoilupaikka X
X
OK Keski-Espoon urheilupuiston kuntoilupaikka (1) X
OK Keski-Espoon urheilupuiston kuntoilupaikka (2) X
OK Keski-Espoon urheilupuiston kuntoilupaikka (3 X
* X
OK Kilon koulun kuntoilupaikka X
OK Kirkkojarven koulun kuntoilupaikka X
PP 10 Kivenlahden uimarannan kuntoilupaikka X
OK Klariksenkallion kuntoilupaikka X
OK Klobbenin uimarannan kuntoilupaikka X
X
X
OK Krenatdoérinpuiston kuntoilupaikka X
OK Kummelivuoren kuntoilupaikka X
— X
PP 10 Laaksolahden urheilupuiston kuntoilupaikka X
PP 10 Lakelanpuiston kuntoilupaikka X
OK Landbackanpuiston kuntoilupaikka X
Latokasken asukaspuiston kuntoilupaikka X
X
OK Laurinlahden koulun kuntoilupaikka X
OK Leimuniityn veistos X
PP 10 Leppavaaran urheilupuisto kuntoilupaikka (Kontti) X
PP 10 Leppavaaran urheilupuiston kuntoilupaikka X
[PP5  [Leppavaarankuntoradankuntoilupaikka | X

vastuutaho
|TOIMENPIDE |ULKOKUNTOILUPAIKKA LIIPA | KAKE | TILPA
X
OK Lintuvaaran koulun kuntoilupaikka X
OK Painiityn kuntoilupaikka X
OK Martinniityn kuntoilupaikka X
X
X
OK Mikkelan koulun kuntoilupaikka X
OK Mikkelanpellon kuntoilupaikka X
OK Mikkelanpuiston kuntoilupaikka 1 X
OK Mikkelanpuiston kuntoilupaikka 2 X
OK Niittysillanpuiston kuntoilupaikka X
OK Niittypuiston kuntoilupaikka X
POIS 10 Nimismiehenpellon kuntoilupaikka X
X
X
X
X
OK Pattistenpellon kuntoilupaikka X
OK Pellaksenhaan kuntoilupaikka X
OK Puolarmaarin kuntoilupaikka X
PP 10 Pyhanristinpuiston kuntoilupaikka X
OK Reservinkallion kuntoilupaikka X
OK Ristihaanpuiston kuntoilupaikka X
OK Ruusutorpan kuntoilupaikka X
OK Saarnilaakson koulun kuntoilupaikka X
OK Saarnimaen kuntoilupaikka X
OK Sepettorpanpuiston kuntoilupaikka X
OK Suinonpuiston kuntoilupaikka X
OK Saterinniityn kuntoilupaikka X
OK Taavinkylan koulun kuntoilupaikka X
OK Tapiolan urheilupuiston kuntoilupaikka X
OK Tuomarilan koulun kuntoilupaikka X
OK Tuuliniityn kuntoilupaikka X
OK Tyrskyvuoren uimarannan kuntoilupaikka X
OK Ullanmé&en kuntoilupaikka X
OK Vanhan-Mankkaan kuntoilupaikka X
OK Vanhan-Mankkaanpuiston kuntoilupaikka X
OK Vanttilan koulun kuntoilupaikka X
OK Viherlaakson koulun kuntoilupaikka X
OK Westendin uimarannan kuntoilupaikka X
OK Westendin kuntoportaat X
U Karaniityn kuntoilupaikka X
U Karhusuon koulun kuntoilupaikka X
U Kuninkaistenkallion kuntoilupaikka X
U Lasilaakson urheilukentan kuntoilupaikka X
U Matinkyl&n uimarannan kuntoilupaikka X
U Pikimetsan reitin kuntoilupaikka X
U Toppelundin uimarannan kuntoilupaikka X
U Vanttilan kentan kuntoilupaikka X
U Vilpunpolun kuntoilupaikka X
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vastuutaho
TOIMENPIDE I-TASON LAHILIKUNTAPAIKKA LIIPA| KAKE| TILPA
OK Aarnivalkean koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Auroran koulun Iahiliikuntapaikka X X
OK Eestinkallion koulun lahilikuntapaikka X X
PP10 Espoonlahden urheilupuiston lahiliikuntapaikka X
OK Friisilan koulun Iahiliikuntapaikka X X
X

OK Hansakallion koulun lahiliikuntapaikka X X
OK livisniemen koulun lahiliikuntapaikka X
OK Juvanpuiston koulun Iahiliikuntapaikka X
OK Kaitaan koulun lahiliikuntapaikka X
OK Kalajarven asukaspuiston Iahiliikuntapaikka X
OK Kantokasken koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Karakallion koulun Iahiliikuntapaikka X X
OK Keski-Espoon urheilupuiston ldhiliikuntapaikka X
OK Kilonpuiston koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Kirkkojarven koulun Iahiliikuntapaikka X
OK Kirkkojarvenrannan Iahiliikuntapaikka X
OK Kirstinkentan lahiliikuntapaikka X X
OK Kivenlahden asukaspuiston Idhiliikuntapaikka X
OK Kouluméaen koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Kuitinmaen koulun lahiliikuntapaikka X
PP 10 Laaksolahden urheilupuiston lahilikuntapaikka X
OK Latokasken asukaspuiston |ahiliikuntapaikka X
OK Laurinlahden koulun I8hiliikuntapaikka X X
PP10 Leppéavaaran urheilupuiston Iahiliikuntapaikka X
OK Lintulaakson koulun lahilikuntapaikka X X
OK Lintumetsan koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Lintuvaaran koulun I3hiliikuntapaikka X X

X
R —
OK Meritorin koulun I&hiliikuntapaikka X X
OK Metsamaan lahiliikuntapaikka X
OK Niittysillanpuiston lahiliikuntapaikka X
OK NOykkion / Noykkidnlaakson koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Oittaan lahiliikuntapaikka X
OK Olarin koulun lahiliikuntapaikka X
OK Opinmaen koulun Iahiliikuntapaikka X X
OK Otaniemen kentan lahiliikuntapaikka X
OK Painiityn 1ahiliikuntapaikka X
OK Pakankylan koulun Iahiliikuntapaikka X X
OK Pattistenpellon Iahiliikuntapaikka X X
POIS 10 Pisanpuiston lahiliikuntapaikka
OK Postipuun koulun Iahiliikuntapaikka X
OK Paivankehran koulun lahiliikuntapaikka X
OK Rodskogs skolan lahiliikuntapaikka X
OK Saunalahden koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Soukan koulun lahiliikuntapaikka X X
OK Suvelan asukaspuiston Iahiliikuntapaikka X
OK Saterinniityn lahiliikuntapaikka X
OK Taavinkylan koulun Iahiliikuntapaikka X X
OK Tapiolan asukaspuiston lahiliikuntapaikka X
PP10 Tapiolan urheilupuiston lahiliikuntapaikka X

X

OK Vanttilan koulun lahiliikuntapaikka X X

X X

vastuutaho

TOIMENPIDE

I-TASON LAHILIIKUNTAPAIKKA

LIIPA [ KAKE | TILPA

OK

Vindangens skolan lahiliikuntapaikka

X

X

Finnoon ojapuiston lahiliikuntapaikka

Hansavalkaman kentan |ahiliikuntapaikka

Haukilahden koulun lahiliikuntapaikka

livisniemenpellon lahiliikuntapaikka

Jousenkaaren koulun lahiliikuntapaikka

Kaitaan lahiliikuntapaikka

Kalajarven koulun I8hiliikuntapaikka

Karamzininpuiston lahiliikuntapaikka

Karhusuon koulun Iahiliikuntapaikka

Keran pohjoinen lahiliikuntapaikka

Keran puiston lahiliikuntapaikka

X|X| X

Kilon koulun lahiliikuntapaikka

Kirstin koulun Iahiliikuntapaikka

Kivenlahden pallokentan lahilikuntapaikka

Kiviruukin lahiliikuntapaikka

Kungsgardens skolan lahiliikuntapaikka

Laajalahden koulun lahiliikuntapaikka

Latokasken urheilupuiston Iahiliikuntapaikka

Mankkaan/ Mankkaanpuron koulun lahiliikuntapaikka

XXX XX XX

Matinkyldn asukaspuiston lahiliikuntapaikka

Monikon koulun lahiliikuntapaikka

x

Nauriskasken koulun lahiliikuntapaikka

Olarinniityn lahiliikuntapaikka

Otaniemen koulun [&hiliikuntapaikka

Perkkaan asukaspuiston lahilikuntapaikka

Perkkaan koulun lahiliikuntapaikka

Pohjois-Tapiolan koulun Iahiliikuntapaikka

Porttiniityn Iahiliikuntapaikka

Puolarmaarin I8hiliikuntapaikka

Saarnilaakson koulun lahilikuntapaikka

x

Telaniityn |8hiliikuntapaikka

Tiistilan koulun lahiliikuntapaikka

Tuomarilan koulun lahilikuntapaikka

Uusikummun koulun Ihiliikuntapaikka

C|C|C|C|C|C|Cc|Cc|Cc|Cc|Cc|Cc|Cc|Cc|Cc|Cc|c|c|clc|c|c|clc|c|c|c|clcl|c|c|cic|c|c

Viherlaakson koulun lahilikuntapaikka

X[ X[ X[ X

TOIMENPIDE

SKEITTI

TILPA

OK

Kirkkojarven skeittipaikka

OK

Espoonlahden urheilupuiston skeittipaikka

Niittysillanpuiston skeittipaikka

>
X|X|X|[X|x
m

Pisanpuiston skeittipaikka

Uuskartanonpuiston skeittipaikka

Saterinniitynkentan skeittipaikka

X[ X[ >

Finnoon skeittipaikka

Kauklahden skeittipaikka

Laaksolahden urheilupuiston skeittipaikka

Tapiolan urheilupuiston skeittipaikka

Latokaskenniityn skeittipaikka
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vastuutaho

TOIMENPIDE

PARKOUR

LIIPA| KAKE| TILPA

OK

Kirstinkentan parkour-rata

X

OK Painiityn parkour-alue X
h X
OK Opinmaen koulun parkour-alue X

36

Espoon lahiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 2028




Espoon lahiliikuntapaikkaohjelma 2019 - 2028

37



