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Inledning

I denna rapport behandlas utvarderingsresultat inom resultatenheten Svenska
bildningstjanster (Svebi) fran lasaret 2020-2021 och ar 2021. Rapportens resultat baserar sig
pa det material som fatts fran de enkater och undersékningar som enheterna inom Svenska
bildningstjanster tagit del av. Materialet har sammanstallts av utvecklingschef lda Stolt-
Haglund och planerare Kasper Wendell.

Pa grund av coronapandemin var kalenderaret 2020 exceptionellt bade i skolorna och inom
smabarnspedagogiken, vilket ocksa paverkade vilka utvarderingar som utférdes och med
hurdan tidtabell. Fran och med varen 2021 har emellertid situationen i den man varit normal,
att de flesta utvarderingar kunnat goras i enlighet med utvarderingscykeln och -tidtabellen.

Under aret har utvarderingar genomforts bade inom resultatenheten och staden, samt av
andra aktorer pa nationell eller regional niva. Av resultatenhetens egna utvarderingar kan
namnas de utvarderingar som gjorts inom ramen for skolornas sjalvvarderingssystem, alltsa
personalenkaten varen 2021 och vardnadshavarenkaten under hosten 2021. Dartill har en
enkat om kansla av sammanhang gjorts for eleverna i arskurs 6 och arskurs 9 saval hosten
2020 som hosten 2021. Utvarderingar genomfoérs som sagt &ven av andra aktbrer &n av
staden. Har kan framst namnas skolhalsoundersokningen, valmaendekartan, samt
utvarderingar som utfors av Nationella Centret for Utbildningsutvardering (NCU).

Inom smabarnspedagogiken gjordes huvudstadsregionens kommuners gemensamma
kundenkat for vardnadshavarna under hosten 2020. Resultaten for denna publicerades kring
arsskiftet 2020-2021.



Skolornas sjalvvarderingscykel

For att utveckla saval undervisningen som skolans 6vriga verksamhet, och for att uppfylla
lagens krav pa utvardering av verksamheten, gors sjalvvarderingen med dess olika
delmoment med jamna mellanrum. Esbos sjalvvarderingsmodell &r baserad pa undervisnings-
och kulturministeriets kvalitetskriterier samt stadens egna kvalitetskriterieprojekt.
Sjalvvéarderingsmodellen anvéands av samtliga skolor inom den grundlaggande utbildningen i
Esbo, bade svensk- och finsksprakiga.

| enlighet med sjalvvarderingscykeln skulle personalenkéaten ha utforts under varen 2020, men
flyttades till varen 2021 pa grund av de raddande omsténdigheterna. Under varen 2020
genomfordes i stéllet utvarderingar i anknytning till pandemin och de nya och avvikande
arbetssatt som den gav upphov till.

Personalenkaten varen 2021

Personalenkaten utférdes i april-maj 2021, och besvarades av undervisningspersonalen i de
svensksprakiga skolorna i Esbo. De olika delomrddena bestar av genomférande av
laroplanen; undervisning och undervisningsarrangemang; stod for larande, vaxande och
valbefinnande; delaktighet och inflytande/ samarbete mellan hem och skola; utvardering;
personal samt ledarskap. Enkaten besvarades av totalt 199 respondenter, som svarade pa
pastdenden pa skalan 1-6 i de olika delomrddena, dartill hade de mojlighet att ge
delomradesvis oppen feedback. Skolorna har fatt sina skolvisa resultat i maj 2021 och gas
genom inom kollegiet - dartill har resultaten presenterats och behandlats pa rektorernas
gemensamma maote.

Senast personalenkaten besvarades, alltsa 2016, var det ihopraknade medelvardet for alla
delomraden 4,95 medan det i 2021 ars enkat var 4,65. Inom de flesta delomraden hade alltsa
medelvardet sjunkit nagot sedan enkaten senast utfordes. Mest hade medelvardet sjunkit i
delomradena "delaktighet och inflytande”, "ledarskap”, samt stod for "larande, vaxande och
valbefinnande”. Enskilda fragor dar medelvardet forbattrats mest i jamforelse med 2016 &r
bl.a. frdgor som har att géra med arbetsmangden, samt anvandningen av olika satt och
metoder for att stéda eleverna inlarning och férmaga att soka fram och bearbeta information.
Motsvarande forandring at andra hallet syns mest i fragor som beror diskussioner om det
gemensamma fostringsarbetet med vardnadshavare, huruvida respondenterna upplevt att de
fatt stod av skolans ledning i pedagogiska fragor, samt formannens férmaga att ingripa i

osakligt beteende.

| de 6ppna kommentarerna ser man bland annat att lararna skulle 6nska att vara mer delaktiga
i de beslut som tas i skolan, samt att verksamhetens gemensamma mal och vardegrund &r
otydligt formulerade.



Tabell 1. jamférelse av medelvardet for personalenkatens delomrédden 2016 och 2021

Jamforelse av delomraden i personalenkéaten
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Vardnadshavarenkaten hdsten 2021

| enlighet med skolornas sjalvvarderingscykel stod vardnadshavarenkéaten i tur hosten 2021.
Alla vardnadshavare till elever inom den grundlaggande utbildningen har haft mojlighet att
besvara enkaten. Antalet respondenter var 395 och hade alltsd mer an halverats jamfort med
2017 da antalet var 794.

Aven denna enkat bestod av pastdenden inom olika delomraden, dar vardnadshavarna fick
svara pa olika pastaenden pa skalan 1-6. | denna enkét bestod de olika delomradena av
ledarskap; personal; ekonomiska resurser; elevbedémning; genomférande av laroplanen;
undervisning och undervisningsarrangemang; stod for larande, vaxande och valbefinnande;
delaktighet och inflytande; samarbete mellan hem och skola; den fysiska larmiljon; saker
larmiljo samt eftermiddagsverksamheten. P& bilden nedan ser man det delomradesvisa
medeltalet for bade 2017 och 2021. Vardnadshavarna kunde ocksa ge 6ppna kommentarer
pa verksamheten. | slutet av enkaten har vardnadshavarna ocksa fatt ge ett skolvitsord at
skolan och at eftermiddagsverksamheten. Medelvardet for skolans verksamhet var 8,4 (8,7 ar
2017) och medianvardet 9. | regel kan man alltsa séaga att vardnadshavarna var ndjda med
skolornas verksamhet.

| de 6ppna kommentarerna fick vardnadshavarna ge sina synpunkter pa olika faktorer inom
enkatens delomraden. Pa ett generellt plan var feedbacken positiv, bland annat var de manga
som lyfte fram en trevlig rektor och trevliga larare. Det ansags dock ocksa finnas rum for
forbattringar. Om man ser pa kommentarerna betraffande de delomraden som sjunkit mest
sedan 2017 (alltsa genomforande av laroplanen samt den fysiska larmiljon) sa ser man som
aterkommande teman bl.a. tranga klassrum, och sma utrymmen i skolan och att
vardnadshavarna skulle énska mer eller battre kunskap om laroplanen i skolvardagen.
Coronapandemin syns mycket i de 6ppna kommentarerna och saledes ar det befogat att tro
att den aven inverkat pa hurdant vitsord vardnadshavarna gett pa de fragor som besvarades
pa skalan 1-6 inom de olika delomradena.



Tabell 2. Jamforelse av medelvardet for vardnadshavarenkéatens delomréaden 2017 och 2021

Jamforelse av delomraden i vardnadshavarenkaten
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Elevernas kansla av sammanhang

For eleverna i arskurs 6 och 9 i samtliga skolor med ifrdgavarande arskurser utfordes i
november 2020 och 2021 en enkat om kansla av sammanhang. Bakgrunden till enkéten var
att en betydande andel av eleverna i skolhdlsoundersdkningen 2019 inte upplevde att de var
en viktig del av gemenskapen i skolan och klassen, samt att paverkningsmojligheterna i skolan
och elevens omgivning var daliga. Ett mal for lasaret var att starka gruppgemenskapen och
elevernas kansla av att vara en del av den. Syftet med denna enkat var saledes att utreda och
félja upp huruvida elevernas kansla av sammanhang forbattrats under kalenderaret 2021.

I november 2020 var det totala antalet respondenter 421 och tackningen var bra i alla skolor.
57% av respondenterna gick i arskurs 6 och 43% i arskurs 9. | enkaten fick eleverna svara pa
fragor om bland annat klass- och skolgemenskapen, paverkningsmojligheter i arenden som
beror eleverna, och vanner eller 6vriga nara/ viktiga personer. Enkaten bestod av pastdenden
pa vilka eleverna fick svara med ett vitsord pa skalan 1-5 (1 = haller inte alls med, 5= haller
helt med). Resultaten i november 2020 visar att eleverna pa det stora hela ar nojda med
kanslan av sammanhang, gemenskap och paverkningsmojligheter, men att det finns vissa
skillnader mellan de olika fragorna. Generellt kan man sdga att de fragor som beror
paverkningsmojligheter fatt lite lagre vitsord, medan fragor som beror vanner och viktiga
personer i elevens narhet fatt hogre vitsord. Resultaten kommer att behandlas inom skolorna
och sadana omraden dar det finns sarskilt utrymme for forbattring kommer att identifieras.

I november 2021 genomfordes som sagt enkaten pa nytt for samma respondentgrupp.
Resultaten var ungefar desamma som 2020, bortsett fran nagra sma skillnader pa 0,1 at
antingen det battre eller det samre.



Tabell 3. Jamforelse av medelvardet for enkaten om kénsla av sammanhang 2020 och 2021

Jamforelse av enkdten om kansla av sammanhang, 2020 och 2021
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NCU:s enkater
Utvardering av larresultat i modersmal och matematik i arskurs 3

Under hosten 2020 genomfordes av NCU en utvardering av larresultat for elever i arskurs 3
inom den grundlaggande utbildningen. Utvarderingen omfattar alla de svensksprakiga
skolorna i Esbo och ger information om elevernas kunskaper i modersmal och litteratur och i
matematik. Undersdkningen ar en longitudinell understkning av larresultat, och kommer att
fortsatta for samma elever varen 2024 med en matning i arskurs 6.

Matningen gors pa basis av olika teman i laroplanen inom de ifrAgavarande amnena och
jamfors med det nationella samplet i sin helhet - 8189 stycken i hela samplet och 313 stycken
i Esbos svenska resultat. | undersokningen fanns det saval flervalsfragor som 6ppna uppgifter.
Kommunens resultat jamférs med samplets resultat pa skalan: i genomsnitt klart battre / nagot
battre / lite béattre / lika bra / lite samre / nagot samre / klart samre.

Esboeleverna presterade i utvarderingen lite béattre an eleverna i hela samplet i
modersmalsuppgifterna, och lite battre &n eleverna i hela samplet i matematikuppgifterna. Om
man ser pa fordelningen enligt kon, sa presterade flickorna i Esbo ungefar lika bra som
flickorna i samplet, medan pojkarna presterade lite battre an pojkarna i samplet.



Tabell 4. Helhetsresultat for utvardering av larresultat i modersmal och matematik i arskurs 3 fordelat enligt kon.
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Eleverna i Esbo deltog i undersokningen ocksa i borjan av arskurs 1, vilket mojliggor att folja
upp aven elevernas utveckling i de olika amnena. Kunskaperna hos eleverna i Esbo har i
genomsnitt utvecklats ungefar lika mycket som hos eleverna i samplet. Detta galler bade da
man ser pa helhetsresultatet, resultatet i modersmal och litteratur, och resultatet i matematik,
samt for bada konen.

Matematik i arskurs 9

| utvarderingen av inlarningsresultaten i matematik i den grundlaggande utbildningens
slutskede deltog eleverna i arskurs 9 i Lagstads, Mattlidens och Storangens skola varen 2021.
Uppgifterna i utvarderingen &r utarbetad utifrdn grunderna for laroplanen for den
grundlaggande utbildningen och omfattar saledes alla omraden i matematiken i laroplanen. |
samplet ingick 167 skolor och totalt 12 829 elever, av vilka 259 var stycken gick i en
svensksprakig skola i Esbo. Innehallet bestod av matematiskt tinkande och matematiska
metoder; tal och rakneoperationer; algebra; funktioner; geometri; informationsbehandling,
statistik och sannolikhet. Resultaten jamfordes ocksa i relation till de senaste vitsorden i
matematik, dartill utvarderades aven elevernas attityder till matematik.

Kommunens resultat jamfors aven har med samplets resultat pa skalan: i genomsnitt klart
battre / nagot battre / lite battre / lika bra / lite samre / nagot samre / klart samre. | de totala
resultaten placerade sig de svensksprakiga eleverna i Esbo lite battre pa kurvan an eleverna
i hela samplet. | samtliga delomraden var resultatet minst "lika bra” i jamférelse med hela
samplet och i de flesta fragor var resultatet antingen lite béattre eller nagot béttre.

D& man ser pa elevernas attityder till matematik visar det sig att de svensksprakiga Esbo-
eleverna tycker lite mer om matematik an eleverna i samplet, och pa motsvarande vis anser
sig eleverna beharska amnet lite battre &n eleverna i hela samplet. Pa fragan om man anser
sig ha nytta av amnet placerar sig dock Esbo-eleverna méarkbart lagre an eleverna i hela
samplet. Pa skalan 1-5 var medelvardet for hela samplet 3,6 medan det for de svensksprakiga
eleverna i Esbo var 2,4. Resultaten kommer att behandlas med rektorerna och i skolorna, och
pa basis avdem kommer eventuella utvecklingsomraden att identifieras.



Utvardering av inlarningsresultat i A-finska

I april 2021 gjordes utvarderingen av larresultat i A-finska i arskurs 9. Syftet med utvarderingen
ar dels att ge en uppfattning om kunskaperna i finska i slutet av arskurs 9, dels att félja med
kunskapsutvecklingen fran slutet av arskurs 6. Totalt 2 495 elever deltog, fran Esbo bestod
samplet av 90 elever i Mattlidens skola och 93 elever i Storangens skola. Innehdllet i
undersokningen bestod av formaga att tolka texter (resultat i hor- och lasforstaelse) samt
formaga att producera texter (resultat i muntlig och skriftlig produktion). Eleverna delades in
enligt finska som andra inhemskt sprak och modersmalsinriktad finska.

| bada de Esbo-skolor som deltog i undersékningen var resultatet for eleverna med finska som
andra inhemskt sprak inom samtliga delomraden lite eller klart battre jamfort med eleverna i
hela samplet. De elever som laser modersmalsinriktad finska presterade ocksa for det mesta
bra, och hade fér det mesta i genomsnitt presterat lika, lite battre, eller klart battre i relation till
eleverna i samplet.

D& man ser pa elevernas kunskapsutveckling fran arskurs 6 till arskurs 9, sa ser man att
Mattlidens och Storéngens elever inom néstan samtliga kategorier utvecklats ungefar lika
mycket som eleverna i hela samplet. Resultaten kommer att behandlas med rektorerna och i
skolorna, och pa basis av dem kommer eventuella utvecklingsomraden att identifieras.

Elevernas valmaende
Bearbetande av skolhdlsoundersdkningens resultat

Den nationella skolh&lsoundersdkningen har funnits i sin nuvarande from sedan 1996 och
genomférs varannan var av institutet for halsa och valfard. Undersdkningen genomfordes
senast varen 2021, och omfattar sju temaomraden med sammanlagt 250 indikatorer,
daribland frdgor om halsa och valmaende, studier, levnadsvanor, delaktighet samt
tillganglighet till hjalp vid behov. | undersékningen 2021 fanns ocksa en del nya delomraden,
sasom fragor i anslutning specifikt till coronapandemin, fragor om &tstérningar, samt fragor
om social angest.

Enkaten besvarades av elever i arskurs 4-5, 8-9, samt andra stadiet — totalt 12 650
respondenter i Esbo och en bra tackning i arskurs 4-5 (83%), lite lagre an tidigare i arskurs
8-9 (64%) inom den grundlaggande utbildningen, men bara 47% i gymnasiet. Tackningen var
dock i alla aldersklasser battre an huvudstadsregionens medeltal.

Understkningens skolvisa resultat kommer att publiceras senare i december 2021, varfor
resultaten har behandlas endast pa hela Esbos niva (bade finsk- och svensksprakiga elever).
De specifikt svensksprakiga elevernas resultat kommer sdledes att presenteras i
utvarderingsrapporten 2022. | resultaten framkommer bland annat att barn och unga i Esbo i
regel ar nojda med sitt liv, dd 86,6% av eleverna i ak 4-5, och kring 70% i de Ovriga
alderskategorierna ansag sig vara nojda med sitt liv. | genomsnitt &r barn och unga i Esbo
nodjdare med sina liv i relation till barn och unga i hela landet. Coronapandemin syns mycket i
de yngre elevernas hobbyverksamhet, och saledes har andelen som héller pa med en hobby
minst en gang i veckan minskat i arskurs 4-5. For arskurs 8-9 och andra stadiet har andelen
som haller pa med en hobby minst en gang i veckan minskat da man ser pa dem som
motionerar i organiserad verksamhet minst en gang i veckan, men samtidigt har andelen som
pa egen hand motionerar minst en gang i veckan okat nastan lika mycket.

Pa det stora hela tycker Esboeleverna om att ga till skolan (79%), dartill har erfarenheten av
arbetsro och rattvis behandling av skolans personal 6kat i jamforelse med 2019. | synnerhet
flickorna upplever dock i hdg grad (26% av alla elever i de hogre respondentgrupperna)
skoltrétthet, vilket &r ett fenomen som utvecklas smaningom som en foljd av stress i anslutning
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till skolarbetet. Dartill har andelen elever som kanner sig ensamma okat med halften, fran 10
respektive 12% till 15 respektive 18% i arskurs 8—9 och i gymnasiet.

Trenden betraffande rusmedelsanvandningen &r fortfarande minskande i samtliga
aldersgrupper och i synnerhet pojkarna dricker &nnu mindre an tidigare. Andelen elever som
dricker alkohol varje vecka har sjunkit till under 3% for eleverna i arskurs 8—9 och till under
10% for eleverna i arskurs 1 i gymnasiet. Aven elevernas egna attityder gentemot saval
alkohol som droger har blivit strangare. Over lag ar de indikatorer som beror rusmedel for det
mesta pa vag mot det battre hallet. Ett undantag utgors av fragan om huruvida eleverna anser
det enkelt att skaffa droger i den egna hemorten, dar kring 70% de som gar i gymnasiet ansag
att det ar enkelt att skaffa droger. Motsvarande siffra 2019 var kring 64% for respondenterna
i andra stadiet.

Om elevernas rusmedelsanvandning och/eller -beroende minskat, sa har trenden de senaste
aren gatt at motsatt hall da det kommer till internet och sociala medier. Barn och unga i alla
aldersgrupper spenderar mer tid pa internet och resultaten visar att fler haft svarigheter med
att minska pa internetanvandningen. | synnerhet flickorna i de aldre aldersgrupperna har haft
svart med internetberoendet, vilket har paverkat saval atandet som sémnen. Detta resultat
anses delvis ga hand i hand med den angest, depression, och daliga sjalvkansla som i
synnerhet flickorna upplever da de sociala medierna inverkar pa kropps- och skénhetsideal
vilka tenderar att ge flickorna social press for sitt utseende. Dartill upplever i synnerhet
flickorna att sexuella trakasserier 6kat bade pa internet, telefonen, och i offentliga utrymmen.
Mobbningen har dock minskat i de flesta aldersgrupper, vilket delvis kan anses bero pa att
man lyckats hindra mobbning med olika mobbningsforebyggande program och elevvardens
aktiva antimobbningsarbete.

Valmaendekartan

Valmaendekartan ar ett verktyg for att samla in information om valméaendet och halsan hos
eleverna i arskurs 8 och i gymnasiets forsta klass. Undersokningen gors i skolorna pa hosten
och i regel ar det skolhalsovardaren som ansvarar for det praktiska arrangemanget kring
matningen. Malet med valmaendekartan ar att producera omfattande information om
eventuella skal till oro hos eleverna, samt att snabbt fa elever som inte mar bra till elevvarden
och saledes snabbt erbjuda hjalp dar det behovs.

Matningen innehaller pastaenden fran delomradena depression, angest, fysisk aktivitet, kost,
sémn, rusmedel, kanslor, relationer, skolgang och larande samt sexual halsa och sexualitet.
Respondenternas svar grupperas sedan enligt pa forhand faststéllda poangskalor i réda, gula,
och grona. Rott resultat betyder att det pa ifrdgavarande delomrade finns betydande skal for
oro, saddana individers halsa stravar man efter att ingripa i omedelbart. Gult innebar att det
finns visst skal for oro som man borde ingripa i, och ett gront resultat betyder att det pa
ifragavarande delomrade inte finns skal for oro. S& om man exempelvis tittar pa raden ”Sémn”
i tabellen for arskurs 8 langre ned, sa ser man att det for 18% av de svensksprakiga eleverna
i arskurs 8 finns betydande skal for oro, for 28% av eleverna visst skal for oro, och for 54% av
eleverna inga skal for oro. Motsvarande tal for de finsksprakiga eleverna ar 14%, 20%, och
66%.

Undersokningen besvarades i slutet av ar 2020 av 2877 elever i arskurs 8 (81% tackning) och
1760 studerande i arskurs 1 pa gymnasiet (86% tackning). Av eleverna i arskurs 8 var det 204
stycken (7% av respondenterna) med modersmalet svenska och for studerande i arskurs 1 i
gymnasiet var motsvarande siffra 140 stycken, eller 8%. Resultaten for de svensksprakiga
eleverna i arskurs 8 ar i huvudsak i linje med hela stadens resultat. Rédknar man ihop ett
medelvarde for respektive farg bland de svensksprakiga eleverna, sa ar 16% roda (13% forra
aret), 16% gula (15% forra aret) och 68% grona (72% forra aret). | jamforelse med saval hela



stadens som den finska sidans medelvarden ar de svensksprakiga elevernas resultat lite
samre, i synnerhet i kategorierna "Depression” och "Sexuell halsa”.

Tabell 5. Resultat i vdlmaendekartan enligt modersmal, arskurs 8. Fjolaret inom parentes.

Finska Bvenska  |Engelska [Surigt Finska Evenska  |Engelska  [Gwrigt
2264 Svar P03 Svar  [33 Svar [37T Svar 2264 Svar (203 Svar  [33 Svar  [37T Svar
Tema % andel Bh-andel  [He-andel Eﬁ-ma Tema % andel  |[Heandel  [W-andel a6-andel
Fysisk T1% (67%) 527 (64 %) 46 Yo 0%
Laktivitat Felationar
20% (23%) [23% (23%)M42 % 25 %
Samn % (BE%)  [54% (BE%) 46 % %
20% (20%) [@B% (10%)[33% [19%
Rusmedel
Kost U (TE%)  [73% (78%) (73 % 5%
96% (16%) [18% (14%)[12 % 23 % BT
129 (10%) [10% (14%) [15 % 14 %
Angest
Inlaming och 85% (B8%:)
skolgang
12% (1% [25 % Sexuell hilsa




For studerande i gymnasiet ar resultaten for de svensksprakiga studerandena i huvudsak i
linje med resultaten for de elever med finska som modersmal. Det som sticker ut &r delomradet
"rusmedel”, dar det for 61% (63% 2019) av studerande med svenska som modersmal finns
betydande eller vissa skal for oro. Motsvarande siffra for de elever med finska som modersmal
ar 33% (29% 2019). Aven om siffran fortfarande ar alarmerande for de svensksprakiga
gymnasiestuderandenas del, sa har skillnaden mellan finsk- och svensksprakiga studerande
alltsd minskat nagot da man jamfér med 2019 ars resultat. Delomradena "depression” och
"angest” har for de svensksprakiga studerandena i gymnasiet gatt at en samre riktning, da
andelen for vilka det finns betydande eller vissa skal for oro var 28% (18% ar 2019) respektive
38% (33% ar 2019).

Tabell 6. Gymnasiestuderandenas resultat i valmaendekartan fordelat enligt modersmal. Fjolarets siffra for de svensksprakiga
studerandena inom parentes

Fircka 1453 Swvenska 140 [Engelska 37 Owniga 130 Finsha Evarska Engelska | Chriga 130
svar gvar [ Svar 1453 svar 140 svar [T svar sear
Tema % andel [S-andsl Po-ancel  |H-andel = Fo-anddl To-andsl rE—
Fysisk akiviat (57 %) (555 M5 B 145 %0 L—; Lp‘ Foardd
% 0% Bo% 5P 415 % % Fealationer Do (BH%) (BA%) |84 % 84 W
o O (E5%) (55%) 1% 46 %6
2T% (6%  |26% (34%%) 35 % BT
Kot (B0%)  [T4% (TE%) T % 57 %
140 (14%h)  [17% (17%) B 28 %
Kanshaly o (B1%) e (B0 Y T %
5% (2%) % (2%:) 15 96 4%
Inlaming och (9] 1% (91 %) L %
shalgéng Bauell halsa
B (7% 5% (9% 11 % 16 %

Move! - matningen

Move! ar ett riksomfattande verktyg for insamling av information om den fysiska konditionen
for eleverna i arskurs 5 respektive arskurs 8 inom den grundlaggande utbildningen. Verktyget
anvands bland annat till att producera information for halsoundersokningar for eleverna i ak 5
och 8. Ett av de centrala syftena med systemet ar att uppmuntra till att pa egen hand skota
om sin fysiska kondition. Dessutom vill man hjalpa eleverna och deras foraldrar att forsta
kontakten mellan fysisk kondition och elevens hélsa, dagliga valmaende, ork samt studier.
Move- matningens resultat anvands inte som grund for elevbedémningen.

Efter att matningen gjorts, far varje elev information om sin egen fysiska funktionsformaga,
samt uppmuntran och tips om hur den kan utvecklas. Datrtill far vardnadshavarna information
om hurdana saker de bor fasta uppmarksamhet vid i betraffande sina barns resultat i
matningen. Dartill far lararna och skolan information om vilka delomraden inom fysisk
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funktionsformaga de bor fokusera pa da de planerar undervisningen. Elever som behover stod
kan ocksa erbjudas stodatgarder for att hoja sin fysiska funktionsformaga.

Movel!- verktyget har utvecklats av fakulteten for idrottsvetenskaper vid Jyvaskyla Universitet
i samarbete med social- och halsovardsministeriet, institutet for halsa och valfard, samt
undervisningssektorns fackorganisation. Verktyget togs i bruk hésten 2016, da man i Esbo
samlade in de forsta resultaten. Move! ingar i laroplanen for den grundlaggande utbildningen
som togs i bruk fran och med hosten 2016 i ak 5 och ak 8. | &k 8 blev Move! testerna
obligatoriska fran och med hosten 2018, da den nya laroplanens amnesvisa laroplansdelar
togs i bruk pa ak 8.

| Move! finns atta olika delomraden for att mata fysisk formaga sdsom uthallighet, styrka,
snabbhet, rorlighet, balans och motoriska grundfardigheter. Man anvander sig av foljande
grenar for att fa jamforbara resultat:

= 20 meters skyttellépning
= 5-stegshopp utan fart
= Magmuskeldvning, s.k. sit-ups
= Armpressatr, s.k. push-ups
= Kroppens rorlighet:
o Knéabdj
o Strackning av landryggen i sittande stallning
o Rorligheten i hoger respektive vanster axel
= Kast med lyra

| Esbo var det totalt 6 174 elever som deltog i matningen hésten 2020. Inom de flesta grenarna
var Esboelevernas resultat battre i jamforelse med de nationella resultaten och pa det stora
hela i linje med tidigare ars resultat. Markbart ar, att &ven om resultatet i skyttellopningen
fortsattningsvis var battre an hela landets resultat, s hade tiden som eleverna i arskurs 5
orkade springa forkortats med éver en halv minut fran 5,21 till 4,46. Det ar befogat att anta att
detta beror atminstone delvis pa begransade hobbymajligheter under coronapandemin - vilket
aven resulterat att manga slutat helt med sin hobby - under varen och sommaren 2020.

Huvudstadsregionens kundundersokning i smabarnspedagogiken

Under hosten 2020 utférdes huvudstadsregionens kommuners gemensamma
kundundersokning i smabarnspedagogiken. En arbetsgrupp bestdende av representanter fran
alla kommuner har tillsammans bearbetat innehallet i enkaten, varpd uppdraget for det
praktiska genomférandet av enkaten overlatits at en utomstaende aktor (Innolink Research
Ab). Enkéaten besvarades av totalt 15 269 vardnadshavare, varav 249 var sadana som hade
barn i svensksprakig smabarnspedagogik och forskola i Esbo.

| enkaten fragades vardnadshavarna besvara fragor om bemdtande, trivsel, sakerhet,
informationsgang och paverkningsmoijligheter. Fragorna besvarades pa skalan 1-7 (1 = haller
inte alls med, 7 = haller helt med). Dartill erbjods mdjlighet att ge 6ppna kommentarer om
verksamheten.

De delomraden som for Esbos del fick de basta vitsorden var vanligt bemétande av
vardnadshavare samt barnens trivsel i smabarnspedagogiken. Dartill ansag vardnadshavarna
att det tas val hand om barnens trygghet och valmaende, och att barnen har vanner i
smabarnspedagogiken och forskolan. Som utvecklingsobjekt pa basis av enkaten lyfts samma
saker fram i Esbo som i hela huvudstadsregionen: barnets mdjligheter att delta i planeringen
av innehallet i verksamheten, samt behandling av vardnadshavarnas feedback, idéer och
onskemal. Enligt enkéatens resultat finns det rum for forbattring ocksa i genomforandet av det
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man kommit 6verens om under samtal gallande barnets plan/ plan fér barnets larande.
Skolvitsordet som vardnadshavarna gav for Esbo svensksprakiga verksamhet var i medeltal
8,9, vilket ar samma som for hela Esbo. For Grankulla var det 9,2, for Helsingfors 8,9 och for
Vanda 8,8.

Utvardering av ungdomslokalernas verksamhet

Under hosten 2020 gjordes en utvardering av de svensksprakiga ungdomslokalernas
verksamhet. Utvarderingen &r en moétesplatsenkat som alla medlemmar i KEKS-natverket
genomfoér. HOsten 2019 anslét sig Svenska bildningstjanster tillsammans med
Nuorisopalvelut-enheten till néatverket. Utvarderingen har darmed genomférts i alla
ungdomslokaler i Esbo. Enké&ten riktar sig till ungdomar som deltar i ungdomsverksamhet som
anordnas pa ungdomslokalerna. Det svenska KEKS-natverket (kvalitet och kompetens i
samverkan) har 57 medlemmar bestdende av olika aktorer for ungdomsarbete i Sverige,
Finland och Slovenien. Natverkets verksamhet grundar sig pa kollaborativ utveckling av
kompetens inom ungdomsarbetet samt utvardering av kvalitet och verkningsfullhet av
ungdomsarbete. Motesplatsenkaten ar en enkat som genomfors arligen i natverket.

Enkaten var Oppen 12.10-31.10.2020, antalet respondenter som deltagit i
ungdomsverksamhet pa svenska var 17, de flesta i aldern 13-15. | enkaten svarade
ungdomarna pa fragor som beror bakgrundsfaktorer (alder, kon, osv.) varefter de svarade pa
fragor om atmosfaren och sakerheten i lokalerna; trivsel, Oppettider och verksamhet;
bemdétande av ungdomarna i lokalen; samt delaktighet. Medelvardena for de olika
delomradena hade sjunkit nagot sedan hdsten 2019, mest pa frdgorna om huruvida de unga
upplever att de kan vara sig sjilva och huruvida personalen i verksamheten tycker det ar kul
nar ungdomarna deltar i verksamheten. Medelvardena ar emellertid fortfarande bra, 6ver 4 i
medelvarde pa alla delomraden.

Resultaten fran enkaten har behandlats tillsammans med ungdomsledarna och fungerat som
grund for planering av verksamheten.

Arbetarinstitutet

Esbo Arbis kursfeedback fran lasaret 2020-2021 omfattar totalt 1020 respondenter pa hosten
2020 och 703 respondenter pa varen 2021 pa svenska eller engelska som deltagit i en kurs
som erbjudits av Arbis. Respondenterna har deltagit i olika kurser som ordnats av Esbo Arbis,
daribland hantverk, sprak, motion och halsa. Kundenkéaten for Arbis kursdeltagare bestod av
olika pastaenden, pa vilka respondenterna svarade “forsvarligt”, “ndjaktigt”, "gott”, "utmarkt”

eller "vet inte”.

Resultaten for verksamheten har fortsattningsvis blivit battre, a&ven om de redan var bra sedan
tidigare. Betraffande lararens undervisningsskicklighet var det 93,75% pa hosten 2020 som
ansag den vara god eller utmarkt medan motsvarande siffra for varen 2021 var 99,34%.
Hosten 2019 var denna siffra kring 95%. Fragan om huruvida kursbeskrivningen motsvarade
innehallet folide samma monster. Varen 2021 var det hela 95,39% som gav resultatet "gott”
eller "utmarkt” pa ifragavarande pastaende.

Resultaten ar for Arbis kundenkat visar att kunderna ar valdigt néjda med verksamheten, vilket
syns i att av de totalt atta frAgorna var det endast en fraga ("interaktionen mellan larare och
elever”) dar andelen respondenter "goda” eller "utmarkta” var under 95%. Pa denna fraga var
det 5,93% som gav svaret ”"ndjaktigt” (4,61%) eller “forsvarligt” (1,32%). Trots
coronapandemin och allt vad den inneburit har med andra ord Arbis lyckats med att
fortsattningsvis halla valdigt hog standard.
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