Liite Kohdeavustukset 2022

Hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunta 19.1.2022

Jarjestot ja yhteisot, joille esitetdan kohdeavustusta vuodelle 2022

Perhe- ja sosiaalipalvelut:

EJY ry (uusi nimi HyTe ry) on sosiaali-, terveys ja hyvinvointialan jarjestéjen yhteistyoelin, joka luo
edellytyksia jaseninddn toimivien yhdistysten yhteistyélle ja toiminnalle. Lisdksi silld on runsaasti
omaa hanketoimintaa. Yhdistys saa STEA avustuksia vuodelle 2022 520 000 € (2021 639 770 €).
Yleisavustus vuodelle 2022 on 150 000 €. Yhdistys hakee kohdeavustuksia perhe- ja
sosiaalipalveluihin kahdella ja vanhuspalveluihin kahdella hakemuksella.

1. EJY ry:n (HyTe ry) kansalaistoiminnankeskuksen yllapitamat tilat Tapiolassa osoitteessa
Kauppamiehentie 6 toimivat aktiivisena ja tasavertaisina asukkaiden, jarjestdjen ja muiden
toimijoiden kohtaamispaikkana. Uusimaalaiset.fi/espoo kokoaa Espoossa toimivaa yhdistys-
ja vapaaehtoistoimintaa yhdelle verkkopalvelulle, joka palvelee kaupunkilaisia, yhdistyksia ja
yhteis6ja, seurakuntia sekd kaupungin toimijoita espoolaisen kansalaistoiminnan
saavutettavuuden parantamiseksi. STEA:n avustus jarjesto- ja vapaaehtoistoiminnan
tukemiseen ja jarjestoille tarjottavien tilojen yllapitoon vuodelle 2022 on 170 000 €. Sosiaali-
ja terveystoimi on tukenut toimintaa 30 000 €:lla vuonna 2021.

Esitetdan vuoden 2022 avustukseksi 30 000 €.

2. EJY ry:n (HyTe ry) Kumppanuushautomossa vahvistetaan maahanmuuttajajarjestojen
osaamista ja tietotaitoa seka kotoutumista edistavien toimijoiden yhteistyon rakentamista
Espoossa. Tavoitteena on myds espoolaisen kotoutumistydn nakyvyyden lisadminen seka
tiedon kerdaminen kootusti kyseisesta toiminnasta ja toimijoista. Toiminta on vahvasti
verkostomaista tyoskentelya kunnan eri toimijoiden ja jarjestdjen kanssa. Sosiaali- ja
terveystoimi tuki toimintaa vuonna 2021 40 000 €:lla.

Esitetdan vuoden 2022 avustukseksi 40 000 €.

Espoon Diakoniasaatio sr on vastannut vuonna 2021 ruoka-apujarjestdjen ja asunnottomien yon
verkostoyhteistyon koordinaatioryhman toiminnasta yhdessa Espoon kaupungin aikuisten
sosiaalipalvelujen kanssa. Jarjesto hakee avustusta vuodelle 2022 kyseisen yhteistyon jatkamiseksi.
Jarjestojen ja kaupungin yhteistyoverkoston ja toiminnan koordinointi on edennyt kaupungin
strategisten tavoitteiden mukaisesti mm. lisaamalla asiakkaiden ja toimijoiden osallisuutta,
kehittamalla digitaalisia palveluita ja kohdentamalla yhteisia resursseja kestavalla tavalla. Ruoka-
apuverkoston toiminnassa on mukana 14 jarjest6a. Espoolaisen ruoka-aputoiminnan ja
asunnottomien yon verkostojen edelleen kehittdminen edellyttaa yhteisollisen ja verkostomaisen
tyon koordinoinnin jatkamista. Erityisen tarkedssa roolissa verkoston koordinointi on ollut korona -



pandemian aikana. Vuodelle 2021 sosiaali- ja terveystoimi tuki toimintaa 35 000 €:lla. Vuodelle 2022
saatio hakee avustusta 48 000 €.

Esitetaan vuodelle 2022 avustusta 35 000 €.

Espoon mielenterveysyhdistys EMY ry ylldpitdad mielenterveyskuntoutujien jasentaloja Lilla Karyllia
ja Villa Apteekkia Pappilantielld Espoon keskuksessa. Lisaksi yhdistys yllapitda kohtaamispaikka
Meriemya Kivenlahdessa, osoitteessa Merenkaynti 3 seka kohtaamispaikka Valoemya Olarissa,
osoitteessa Maapallonkatu 8. Kaupunki on tukenut toimintaa tarjoamalla Pappilantien tilat
maksutta yhdistyksen kayttoon. STEA:n avustus EMY:lle vuodelle 2022 on yhteensa 533 500 €. Tasta
summasta kohtaamispaikkojen toimintaan ja koordinointiin on suunnattu 365 000 € ja Espoon
seudulla mielenterveys- ja paihdetyota tekevien yhteistydn edistamiseen kunta-jarjestoyhteistyon
mallintamiseen ja heikoimmassa asemassa olevien ihmisten osallisuuden vahvistamiseen (Samaan
suuntaan - uutta espoolaista yhteistyokulttuuria luomassa 2020-2022) 76 500 €. Sosiaali- ja
terveystoimen tuki yhdistykselle vuodelle 2021 oli 75 000 €.

Esitetdan vuoden 2022 avustukseksi avustusta 75 000 € seka Pappilantien 7:n ja osa Pappilantie 5:n
tiloista edelleen maksutta kayttoon (53 443 €).

Filoksenia ry ylldpitda kansainvalistd kohtaamispaikka Trapesaa Espoon keskuksessa osoitteessa
Kirkkojarventie 1. Paikka toimii kansainvalisena kohtaamispaikkana seka matalan kynnyksen
neuvonta- ja kotoutumispaikkana. Toimintamuotona on myds erilaisia verkostotapahtumia ja
oppimisryhmia. Yhdistyksen toimintaan osallistuu vuosittain yli 8 000 henkil6a. Yhdistys sai STEA -
rahoitusta vuodelle 2022 220 000 € Mielen Portti -hankkeeseen Espoon keskuksen aikuisten
ulkomaalaistaustaisten asukkaiden mielenterveyden ja hyvinvoinnin tukemiseen kunta- jarjesto -
yhteisty6ssa yksilo- ja ryhmamuotoisen tuen, jalkautuvan tyon, koulutuksen seka vertais- ja
vapaaehtoistoiminnan avulla. Sosiaali- ja terveystoimi avusti jarjest6a vuonna 2021 25 000 €:lla.
Toiminnasta osalliseksi tulleiden kuntalaisten ja yhteistyokumppaneiden maara on kasvanut koko
ajan.

Esitetddn vuodelle 2022 avustusta 25 000 €.

Helsinki Missio ry tarjoaa perhementori -toimintaa lapsiperheiden tueksi. Tavoitteena on
ennaltaehkaista huolten kasautuminen varsinaisiksi ongelmiksi seka tukea vanhempien ja
perheiden jaksamista ja hyvinvointia. Mentorisuhteita on ollut35 vuonna 2021. Yhdistys saa STEA-
rahoitusta vapaaehtoistoiminnan organisointiin ja toteutukseen 606 000€ (Espoo, Helsinki, Vantaa).
Espoon avustus vuodelle 2021 oli 15 000 €.

Vuodelle 2022 esitetaan avustusta 15 000 €. Lisdksi yhdistys saa maksutta kdyttoonsa tyo- ja
kokoustilaa perhetyon ja kotipalvelun toimitiloissa.

Hyva Arki ry:n toimintakeskuksessa Espoon keskuksessa ns. Samarian maella osoitteessa Siltakuja 3
on elintarvikejakelua viitena paivana viikossa. Arkisin tilassa on tarjolla my6s aamiainen
asunnottomille ja vahavaraisille, korona -pandemian aikana huomioiden erityisrajoitukset. Lisdksi
Hyva Arki ry jarjestdd mm. lastenleirin vahavaraisille lapsiperheille. Yhdistys tarjoaa paikkoja
opiskelijoille, tydharjoittelussa, yhdyskuntapalveluissa ja palkkatuella oleville henkildille.
Asiakasmaara on kasvanut koronan aiheuttaman ruoka-aputarpeen lisadantymisen vuoksi ja myos
ilmaisjakelumaskien jakelun myota. Hyva Arki ry:lla on iso merkitys ns. logistiikkatoimijana
espoolaisessa ruoka-apuverkoston toiminnassa. Sosiaali- ja terveystoimen tuki jarjestolle vuonna



2021 oli 45 000 € ja sen lisdksi yhdistys sai toimitilat maksutta kaytt66nsa. Yhdistys on ollut mukana
espoolaisen ruokajakelutoiminnan koordinaatioryhman toiminnassa aktiivisesti.

Kaupungin tavoitteena on ruokajakelutoiminnan kehittaminen Espoo -tarinan mukaisesti siten, etta
ruokajakelu jarjestetaan jatkossa inhimillisella ja sosiaalisesti ja taloudellisesti kestavalla tavalla.
Asiakkaille tarjotaan mahdollisuuksia mm. yhteiseen ruokailuun, kehitetdan kotiin vietavia palveluita
seka digitaalisia palveluita mm. logistiikan ja tarjonnan moninaistamisen suhteen. Sosiaali- ja
terveysministerié myonsi joulukuussa 2021 valtakunnalliseen ruoka-aputyohon valtionavustuksia,
josta Hyva Arki ry saa 20 000 €.

Esitetdan avustusta vuodelle 2022 45 000 € seka toimitilat maksutta kayttoon (57 684 €). Lisaksi
varataan mahdollisia muuttokustannuksia varten 15 000 €:n maararaha, mikali yhdistykselle jarjestyy
uudet tilat. Muuttokulut maksetaan toteutuneiden muuttokustannusten mukaisesti maksimissaan 15
000 €:n asti. Avustuksen myontamisen ehtona on ruokajakelutoiminnan kehittaminen edella
mainituilla periaatteille yhdessa muiden ruokajakelutoimijoiden kanssa.

Loisto Setlementti (ent. Kalliolan nuoret ry) hakee avustusta 1) Tyttojen Talon toimintaan
Leppavaarassa sekd 2) nuorten seksuaaliterveystyohon. Tyttéjen Talolle on kokeilusta saatujen
hyvien kokemusten perusteella vakiinnutettu Nuoret Aidit -toiminta alle 21 -vuotiaille odottaville ja
jo synnyttaneille dideille lapsineen yhteistydssa lastensuojelun ja neuvolan kanssa. Tavoitteena on
lisata nuorten aitien voimavaroja, vanhemmuuden valmiuksia ja koko perheen hyvinvointia.
Avustuksella toteutetaan ja laajennetaan Silmu -tukea Nuoret didit -toimintaan Espoon tyttdjen
talolla sekd nuoret isat -toimintaan Espoossa. STEA:n tuki padakaupunkiseudun Tyttdjen talon
toiminnalle vuonna 2022 on 256 027€. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut toimintaa vuonna 2021
30 000€:lla ja lisaksi avustusta myonnettiin 26 000€ tyttdjen seksuaaliterveystyon tukemiseen.

Vuodelle 2022 esitetadn 30 000€:n avustusta Nuoret didit -toimintaan. Lisaksi esitetdan 26 000€
avustusta tyttojen seksuaaliterveystyon tukemiseen.

Kokonaisuudessaan seksuaaliterveystyon tueksi on aiempina vuosina sovittu 52 000€ ja se on
jakautunut puoliksi sosiaali- ja terveystoimen ja sivistystoimen toimialojen kesken. Sosiaali- ja
terveyspalvelujen osuus 26 000€ jakautuu siten, ettd Perhe- ja sosiaalipalvelujen osuus on 13 000€ ja
terveyspalvelujen osuus 13 000€.

Lisdksi Tyttdjen talon perustoimintaa on aiemmin rahoitettu nuorisotoimen puolelta. Vuonna 2022
tdma toiminta siirtyy hytetin kohdeavustuksella rahoitettavaksi. Tahan Tyttojen talon
perustoimintaan esitetdan valtuuston neuvottelutoimikunnan ratkaisun perusteella 120 000€:n
avustusta.

Kalliolan Setlementti ry:n Askel on Espoon keskuksessa Pappilantielld toimiva paihde- ja
mielenterveyskuntoutujien matalan kynnyksen kohtaamispaikka. STEA avustaa vuodelle 2022
pdihde- ja mielenterveystaustaisten elamanhallintaa ja osallisuutta vahvistavaan matalan kynnyksen
kohtaamispaikkatoimintaan Espoossa (Askel -toiminta) 109 891 €:lla. Sosiaali- ja terveystoimen
avustus on kohdistunut vuosittain tilakustannuksiin.

Esitetdan tuettavaksi yhdistysta tarjoamalla edelleen Pappilantien tilat maksutta kdytt66n (32 520
€).

Kalliolan Setlementti ry:n Naapurustotalo Matinkyla on matalan kynnyksen kohtaamispaikka
osoitteessa Matinkatu 7 kaikille Matinkyla-Olarin asukkaille. Naapurustotalo toimii asukkaiden ja
verkostojen kohtaamis- ja toimintapaikkana ja tarjoaa alueella matalan kynnyksen periaatteella
ammatillista apua ja vertaistukea. STEA avustaa vuodelle 2022 Suur-Matinkylan alueen asukkaiden



elamanlaadun ja osallisuuden vahvistamiseen, yksindisyyden kokemuksen vahentamiseen seka
alueellisen turvallisuuden edistamiseen naapuruustalotoiminnan avulla (Naapuruustalo Matinkyla )
toimintaa 109 717 €:lla. Sosiaali- ja terveystoimen tuki yhdistykselle Naapuruustalo Matinkylan
toimintaan vuonna 2021 oli 70 000 € ja toimitilat maksutta kayttoon. Vuoden 2021 kohdeavustusta
jai kayttamatta 10 000 € muun muassa henkilostovaihdosten vuoksi. Huomioidaan tama vuoden
2022 avustuksessa vahentavasti.

Esitetdan vuoden 2022 avustukseksi 60 000 € seka Matinkatu 7:n toimitilat maksutta kayttoon
(80640 €).

Kaveri-Kammari ry yllapitaa Asukastila Kivenkolon asukaskahvilan toimintaa. Kivenkolon asukastila
on toiminut Kivenlahdessa vuodesta 1991 kaupungin ja asukastoimijoiden kumppanuushankkeena.
Tilassa tyoskentelee kaksi perhe- ja sosiaalipalveluiden tyontekijaa. Sosiaali- ja terveystoimi on
tukenut toimintaa vuonna 2021 30 000 €:lla ja tarjoamalla toimintatilat maksutta jarjestolle. Kaveri-
Kammari ry hakee avustusta asukaskahvilatoimintaan ja havikkiruokaa hyddyntavaan
lounastoimintaan. Kivenkolo on ollut aktiivisesti mukana espoolaisen ruokajakelutoiminnan
koordinaatioryhman toiminnassa. Kaveri-Kammari on toiminut vuoden 2021 aikana myds yhtena
vahavaraisten kasvomaskien jakelupaikkana.

Vuodelle 2022 esitetadn avustusta 30 000 € seka tilat maksutta kdyttéon (29 770 €).

Lyématon Linja Espoossa ry tarjoaa espoolaisille kantavdestoon kuuluville miehille Lydmaton Linja -
palvelua ja maahanmuuttajamiehille Miehen Linja -palvelua. Taman lisdksi toteutetaan olevien isien
tueksi tarkoitettua vastuullista isyyttad ja kumppanuutta edistavaa (Isi tuli! -vertaisryhmaohjelma)
ryhmatoimintaa ja Miehen Linja -palvelun osalta kulttuuri- ja sukupuolisensitiivistad vakivallan
katkaisuohjelmaa seka vakivaltaa ennaltaehkaisevia ja kotouttavia ryhmatoimintoja. Espoon sosiaali-
ja terveystoimi tuki toimintaa vuonna 2021 152 000 €:lla. Vuodelle 2022 yhdistys saa STEA:n
avustusta 278 000 € (v. 2021 231 000 €).

Esitetdaan vuodelle 2022 avustusta 104 000 €.

Manna-Apu ry:n Manna-talo toimii osoitteessa Tuomarilantie 19. Yhdistys on suunnitelmallisesti
kehittanyt toimintaansa tavoitteena lisata asiakkaiden toimijuutta omassa elamassaan ja osallisuutta
yhteiskunnassa. Yhdistyksella on noin 40 vapaaehtoistydntekijaa ja asiakkaista koostuvat
aktivointiryhmat jarjestavat erilaista osallisuutta ja yhteisollisyytta edistavaa toimintaa. Manna-Apu
on toiminut yha enenevassa maarin ns. logistiikkakeskuksena ruoka-aputoimijaverkoston toimijoille.
Yhdistys saa STEA avustusta vuonna 2022 54.000 € Toimijaksi -hankkeeseen (Ruoka-apuun
turvautuvien ihmisten voimaannuttamiseen oman elamansa aktiivitoimijoiksi yhteisollisilld ja
osallistavilla toimintamuodoilla Espoossa). Lisdksi yhdistys sai Stm:n joulukuun 2021 paatdksella
avustusta valtakunnalliseen ruoka-aputyohon 15 000 €. Yhdistys on saanut sosiaali- ja
terveystoimelta avustusta vuonna 2021 45 000 €. Yhdistys on ollut aktiivisesti mukana espoolaisen
ruoka-apujakelun koordinaatioryhman toiminnassa.

Esitetdan vuodelle 2022 avustusta 45 000 € seka tilat maksutta kdyttoon (66 752 €). Avustuksen
myodntamisen ehtona on ruokajakelutoiminnan kehittaminen edella mainituilla periaatteilla yhdessa
muiden ruokajakelutoimittajien kanssa.



Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) Uudenmaan piiri ry

Yhdistys tarjoaa espoolaisille perheille tilapaista lastenhoitoapua ja jarjestda perhekahvilatoimintaa
16 toimipisteessa. Lisaksi se tuottaa ammatillisesti ohjattua tukihenkildtoimintaa, perhekummi-
toimintaa, Ystavaksi maahanmuuttajaaidille -toimintaa. Lisdksi Espoossa toimii MLL:n kylamummeja
ja -vaareja. Yhdistys on avustushakemuksessaan tuonut uutena avustettavana kohteena Espoon
keskukseen rakentuvan Perhekeskuksien yhteydessa toteutettavan avoimen
kohtaamispaikkatoimintaan osallistumisen. MLL:n Uudenmaan piiri ry saa useaan kuntaan (ml
Espoo) kohdentuvaa STEA:n lapsiperheita tukeviin toimintoihin yhteensa 572 470 € vuonna 2022.
Kaupungin avustus toiminnalle vuonna 2021 oli 80 000 €.

Esitetdan vuoden 2022 avustukseksi 80 000€ Lisaksi yhdistys saa maksutta kdyttoonsa tyotilaa
perhetyon ja kotipalvelun tiloissa.

Nicehearts ry yllapitdma Me -talo yllapitaa ja toteuttaa matalan kynnyksen toimintaa kuntalaisille.
Kohderyhmina ovat lapset, nuoret, perheet sekd maahanmuuttajataustaiset perheet. Me talossa
toteutetaan ryhmia, toimintaa ja tapahtumia tyttdjen ja naisten hyvinvoinnin edistamiseksi,
alueellisen vaikuttamisen ja osallisuuden lisddmiseksi seka tasa-arvon, integraation ja kotoutumisen
edistamiseksi. Tarkedna toimintamuotona ovat mm. Naapuriditi -toiminta
maahanmuuttajataustaisille naisille, jossa Espooseen kotoutuneet maahanmuuttajataustaiset naiset
auttavat asuinalueensa muita maahanmuuttajataustaisia naisia opastamalla ja neuvomalla
arkipaivan asioissa sekda Wahva-nainen -toiminta, jonka avulla vahvistetaan
maahanmuuttajataustaisten naisten yhteiskunnallista osallisuutta ja yhteisollisyyttda matalan
kynnyksen kohtaamispaikkojen ja vertaisryhmien keinoilla. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut
toimintaa vuonna 2021 115 000 €:lla seka tilavuokran osuudella.

Nicehearts on saanut STEA avustusta maahanmuuttajataustaisen naisten syrjaytymisen ehkaisyyn
Naapurididit -toimintaan 327 000€ (Espoo, Helsinki, Imatra, Lappeenranta, Vantaa) sekd Wahva -
nainen toimintaan 235 000 € (Espoo, Vantaa) vuodelle 2022. Nicehearts ry hakee avustusta kahden
tyontekijan palkkakustannuksiin seka tilavuokriin.

Esitetdan vuodelle 2022 avustusta 134 470, 88 € seka tilat maksutta kayttoon. Vuokrakustannus
tiloista arvioidaan olevan noin 91 000€ vuodelle 2022.

OmaKamu ry tarjoaa pitkakestoista tukisuhdetoimintaa espoolaisille lapsiperheille, joiden
laheisverkostot ovat pienet. Tavoitteena on vahvistaa tukea tarvitsevien lasten hyvinvointia
pitkdjanteisesti. Toiminnassa huomioidaan myos lapsen perhe. OmaKamu on saanut tukea Espoon
kaupungilta 2017 ja 2018 yhteensa 4000€ toiminnan kdynnistamiseksi. Vuosina 2019 - 2021 Espoo
avusti toimintaa 15 000€ avustuksella. Toiminta on saatu vakiinnutettua ja kysyntda tukimuodolle
on enemman kuin mihin tdhdan mennessa on pystytty vastaamaan. OmaKamu ry saa vuodelle 2022
STEA -rahoitusta 215 500€ OmaKamu toiminnan toteuttamiseen seitsemalle (ml. Espoo)
paikkakunnalle.

Esitetddn avustusta vuodelle 2022 40 000%€.

Suomen Punaisen Ristin Nuorten turvatalo toteuttaa Punaisen ristin humanitaarista tyota
kotimaassa. Nuorten turvatalo on kriisi- ja konsultaatiokeskus, joka tarjoaa matalan kynnyksen apua
seka tukea nuorille ja heiddn perheilleen eldaman erilaisissa ongelma- ja pulmatilanteissa. Nuorten
turvatalo toimii Espoon Leppavaarassa ja sen palveluita ovat kriisivastaanotto- ja majoitustoiminta,



keskusteluapu, nuorten itsendistymisen tukeminen, unikoulu nuorille, tuki- ja valmiustoiminta
netissd, puhelinkonsultaatiot nuorille, perheille seka viranomaisille, tukihenkilétoiminta seka
toiminnalliset ryhmat. Espoon sosiaali- ja terveystoimi avusti SPR:n Nuorten turvataloa vuonna 2021
205 000 € ja lisaksi Kotipolku-ty6td 10 000 €. STEA avustusta nuorten turvatalo —toimintaan
Espoossa, Helsingissa, Vantaalla, Turussa ja Tampereella on myénnetty yhteensa 1 034 000€.

Esitetdaan vuodelle 2022 avustusta 205 000 € nuorten turvatalo-toimintaan. Lisaksi esitetaan 10 000
€ avustusta Kotipolku-tyéhon. Punaisen Ristin Nuorten turvatalojen alla toimiva Kotipolku tukee
paakaupunkiseudulla 18—24-vuotiaiden nuorten aikuisten itsendistymista ja asumista.

SPR Keha-Espoon osasto jarjestdd matalan kynnyksen asukastalotoimintaa Raitin Pysakilla
Leppavaarassa. Tila tarjoaa tapaamis- ja kokoontumispaikan ldhiseudun asukkaille. Raitin Pysakilla on
tarjolla paivista riippuen aamupuuroa, lounaita ja elintarvikejakoa. Viikoittain on kerhotoimintaa
erilaisten teemojen osalta. Mukana toiminnassa ovat Espoon Mielenterveyhdistys EMY ry,
Leppdvaaran seurakunta, Espoon kaupungin aikuissosiaalityé seka Te -hallinto ja oppilaitokset muun
muassa tyoharjoittelu- ja tydssdaoppimispaikkojen tarjoajana. Sosiaali- ja terveystoimi on kattanut
tilan vuokra- ja kayttokulut vuosittain. Yhdistys on aktiivisesti mukana espoolaisen
ruokajakelutoiminnan koordinaatioryhman toiminnassa ja Raitin Pysakilld on jaettu vahavaraisten
kasvomaskeja koko vuoden 2021 ajan. Avustuksen saamisen ehtona on toimiminen espoolaisessa
ruokajakelutoiminnassa ja sen kehittamisessa.

Esitetdan tuettavaksi yhdistysta tarjoamalla Raitin Pysdkin tilat edelleen maksutta kdyttoéon (24 476
€).

Terveyspalvelut:

Hyva Koti ry tuottaa yhteisollistda ryhméatoimintaa nuorille ja aikuisille. Toiminta on suunnattu tukea
tarvitseville mielenterveyskuntoutujille ja muuten tukea tarvitseville. Yhdistykselld on toimintaansa
varten vuokrattuna Espoosta kolme toimipistetta; kaksi aikuisille, yksi nuorille. Kodinomaisissa
tiloissa jarjestetty toiminta on monipuolista ja palvelunkayttajat paasevat osallistumaan toiminnan
suunnitteluun ja toteutukseen. Ryhmatoimintaan osallistuvat ohjautuvat seka erikoissairaanhoidosta
ettd kaupungin mielenterveys- ja paihdepalveluista. Yhdistys tekee yhteistyotda muiden toimijoiden,
kuten Omaiset mielenterveystyon tukena -yhdistyksen kanssa. Yhteisdjen toimintaan osallistuvat
ammattikoulutettu henkilokunta seka vertaisohjaajat ja yhteisojasenet. Vuodelle 2021 Hyva Koti ry
sai Espoon kaupungilta yhteensa 200 000 € kohdeavustusta ja hakee kohdeavustusta 235 000 €
vuodelle 2022 . Hyva Koti ry ei saa kaupungilta vuokra-avustusta eika silla ole muuta toimintaa.
Yhdistys saa STEA-avustusta vuodella 2022 145 000 €.

Esitetdan Hyva Koti ry:lle vuoden 2022 avustusta 235 000 €.

Espoon diakoniaséditio/ toimintakeskus Oodi Espoon diakoniasdatio sr jarjestad maaraaikaisia
kursseja ja ryhmatoimintaa toimintakeskus Oodissa (Kilonkallio). Kohderyhmana ovat vahavaraiset,
maahanmuuttajat, pitkdaikaistyottomat, pitkdaikaissairaat ja paihde- ja mielenterveyspalveluja
kayttavat asiakkaat. Toiminnan tarkoituksena on edistda osallistujien terveytta ja hyvinvointia,
toimintakykya ja osallisuutta seka vahentaa yksinaisyytta ja syrjaytymisriskia. Toiminnan
toteutuksessa kaytetdan omaa henkilokuntaa, vertaisohjaajia ja ostopalveluohjaajia.



Espoon diakoniasaatio on vuokrannut tilat ko. toimintaansa varten Espoon diakoniasaation
konsernilta (Edistia Oy). Vuodelle 2021 Espoon diakoniasaatio sai Oodin toimintakeskuksen 60 000 €
kohdeavustusta. Espoon diakoniasdation hallitus jarjestdd toiminnan omarahoitusosuuden.

Esitetdan vuodelle 2022 avustusta Espoon diakoniasdation toimintakeskus Oodille avustusta
vuodelle 60 000 €.

Samaria rf:n Espoon Ankkuri avopalvelukeskus Matinkyldssa tarjoaa raittiusvalmennusohjelma
ARVOn Espoon mielenterveys- ja pdihdepalvelujen paihdevieroituksen tai mielenterveys- ja
pdihdeavopalveluja kayttaville espoolaisille seka kuntalaisille, jotka eivat ole avopalvelujen piirissa.
Valmennusohjelma toteutuu ohjatuissa ryhmatapaamisissa. Yhdistys sai sosiaali- ja terveystoimen
avustusta vuodelle 2021 96 000 €. Yhdistys saa STEA avustusta vuodelle 2022 paakaupunkiseudun
pdihde- ja mielenterveysongelmista karsivien ja syrjaytymisvaarassa olevien elamanhallinnan
tukemiseen matalan kynnyksien tukitoimien jarjestamiseen yhteensa 250 000 €. Yhdistys hakee
kohdeavustusta ARVO raittius -valmennusohjelman toteuttamiseen 96 000 €. Noin kolmasosa
haettavasta avustussummasta on Tilapalvelujen laskuttamaa tilavuokraa.

Esitetdaan Samaria rf:n Espoon Ankkurille avustusta vuodelle 2022 96 000 €.

Irti Huumeista ry. ja Sininauhasaatié ovat Espoon kaupungin Mielenterveys- ja pdihdepalvelujen
kanssa tehneet selvitysta ja alustavaa toiminnan suunnittelua asunnottomien ja asunnottomien
mielenterveys- ja paihdeasiakkaiden paivakeskustoiminnan perustamiseksi Espooseen. Talla hetkella
espoolaiset kohderyhmaan kuuluvat asiakkaat joutuvat tukeutumaan paaosin Helsingissa sijaitseviin
vastaaviin paivakeskustoimintoihin. Paivakeskuksen tarpeesta on Espoon kaupungin aloitteesta tehty
tarveselvitys. Tarveselvitys osoittaa tallaisen palvelun tarpeen varsin yksiselitteisesti. Irti Huumeista
ry. ja Sininauhasaatio tulevat sijoittamaan perustettavaan paivakeskukseen omia toimintojaan ja
samaan tilaan sijoitetaan jossain maarin myos Espoon kaupungin mtp-palvelujen
terveysneuvontapalvelua ja asiakasohjausta. Irti Huumeista ry:n ja Sininauhasaation kanssa on
toiminnan perustamisen yhteydessa sovittu, ettd toiminnan mahdollisesti toteutuessa Espoon
kaupunki mahdollistaa toiminnan tilakuluja kattamalla ja tukemalla toimintaa muutoin
ammatillisessa yhteistyossa.

Irti Huumeista ry:n ldheistyontekija ja [aheiskokemusasiantuntija tukevat espoolaisia huumeita
kayttavia ja laheisia kriisitilanteissa tdydentden kaupungin palveluja. Huudikoutsitoiminnalla
parannetaan mm. metroasemien turvallisuutta. Toiminta kdyttaa tukikohtanaan perustettavaa
paivakeskusta. Irti Huumeista ry. saa STEA-avustusta vuodelle 2022 padkaupunkiseudulla
toteutettavaan Huudikoutsi-toimintaan yhteensa 155 000 €. Yhdistys hakee kohdeavustusta
yhteensa 150 000 € Huudikoutsi-toiminnan aloittamiseksi osana perustettavaa paivakeskustoimintaa.

Sininauhasaation kynnyksettomalla paivakeskustoiminnalla tdhdatdan perustarpeiden (ravinto ja
hygienia) tyydyttamiseen ja hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistamiseen. Yhdessa
sidosryhmaverkoston kanssa rakennetaan erilaisia asumis- ja vertaispolkuja palvelua kayttaville
ihmisille. Hankkeella edistetaan kaikkien julkisissa tiloissa oleskelevien ja asioivien henkildiden
turvallisuudentunnetta. Sininauhasaatio saa STEA-avustusta kynnyksettémaan
paivakeskustoimintaan useaan eri kohteeseen yhteensa 554 000 €. Sininauhasaatié hakee
kohdeavustusta tilakustannuksiin yht. 30 000 €.

Esitetdaan Espooseen perustettavaa kynnyksetdnta paivakeskustoimintaa varten Irti Huumeista ry:lle
ja Sininauhasaatiolle kohdeavustusta toteutuvien tilakustannusten mukaisesti kuitenkin niin, etta
vuonna 2022 kohdeavustuksen enimmaismaara on 100 000 €. Tilakustannuksilla perustamisvuonna



tarkoitetaan tilavuokraa ja kriittisia muita tilan kayttéénottoon liittyvia kustannuksia (esim. osa
valttamattomasta kalustuksesta).

Kran rf:n. toiminnan tarkoituksena on tuottaa pdihdealan matalan kynnyksen
kokemusasiantuntijavastaanottoa Espoon paihde- ja mielenterveyspalveluille. Toiminnan avulla
kehitetdadan kokemusasiantuntijatoimintaa seka vertaistukea. Yhdistys hakee kohdeavustusta 40 000
euroa.

Lautakunnan kokouksessa tehtiin esitettyyn avustusehdotukseen muutos Kran rf:n osalta.
Lautakunta paatti myontaa Kran rf:lle kokemusasiantuntijavastaanotto- toimintaan 10 000 euroa
vuodelle 2022

Vanhusten palvelut
Espoon jarjestojen yhteiso (EJY) ry, Keikka-apu jarjestaa ikdihmisten vapaaehtoistoimintaa

Keikka-aputoiminnassa rekrytoidaan, koulutetaan ja valitetdan vapaaehtoisia padasiassa kotona
asuville ikdihmisille. Keikka-aputoiminnassa toteutuu ennusteen mukaan noin 1750 kertaluonteista
keikkakayntia vuodessa 200 espoolaiselle ikddntyneelle, joiden keski-ikd on 82 vuotta. Keikka-
aputoiminta mahdollistaa vapaaehtoisten turvalliset ja luotettavat kertaluonteiset keikka-apu
kaynnit, jotka tukevat merkittavasti idkkaiden espoolaisten osallisuutta ja harrastus- ja
virkistystoimintaa ja lievittavat yksindisyyden kokemusta. Vapaaehtoisia “keikkalaisia” on ollut
vuonna 2021 mukana toiminnassa noin 140. Keikkaluonteisuus ei edellyta pitkdkestoista
sitoutumista ja sen on todettu siksi vastaavan hyvin tdman ajan vapaaehtoistoiminnassa mukana
olevien seniorien odotuksiin. Vastaavaa kertaluonteista ja satunnaista keikka-apuun verrattavaa
toimintaa ei ole ostettavissa markkinoilta. Keikka-apu kaynti on ikdantyneelle seniorille aina
maksutonta. Vuodelle 2022 yhdistys saa STEA:n avustusta 170 000 jarjesto- ja vapaaehtoistoiminnan
tukemiseen ja tilojen yllapitoon Espoossa. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut toimintaa vuonna
2021 45 000 eurolla.

Esitetdadn vuodelle 2022 avustusta 45 000 €

Espoon jarjestdjen yhteiso6 (EJY) ry, VESA-toiminta on systemaattisesti koordinoitu ikdihmisten
vapaaehtoistoimintamalli, jossa hyodynnetaan valtakunnallista OLKA- toimintamallia. OLKA-
toimintamalli on kehitetty mm. HUS yhteistyOssa ja sita on toteutettu menestyksellisesti seka Jorvin
ettd Espoon sairaalan vapaaehtoistoiminnan koordinoinnissa. Kehittamishanke toteutettiin TOIMI! -
nimelld. VESA Vapaaehtoistoiminnan mallissa koordinoidaan keskitetysti vapaaehtoisten rekrytointi,
valmennus seka perehdytys ja koulutukset. Lisdksi vapaaehtoisille jarjestetdaan tukea, virkistysta ja
kiittamiskaytantoja yhteistydssa Espoon vanhusten palvelujen, liikkunta- ja kulttuuripalvelujen seka
senioritoimijoiden verkoston kanssa. VESA-toiminnan alle rakentuvat kaikki tarjotut eri
vapaaehtoistoiminnan muodot. Keskitetty vapaaehtoistoiminta lisaa nakyvyytta ja vaikuttavuutta.
Clara-toiminnanohjausjarjestelman avulla saadaan mm. tarkkaa tilastotietoa toiminnasta .

Vuodelle 2022 yhdistys saa STEA:n avustusta 170 000 jarjest6- ja vapaaehtoistoiminnan tukemiseen
ja tilojen yllapitoon Espoossa. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut toimintaa vuonna 2021 45 000
eurolla.



Esitetdan vuodelle 2022 avustusta 45 000 €

Hakijat, joille ei esiteta kohdeavustusta vuodelle 2022

1. Espoon Monitoimintakeskus ry. Toiminnan tavoitteena on vahvistaa
maahanmuuttajataustaisten espoolaisten osallisuutta ja ehkaista syrjdytymista. Toiminnalla
tuetaan kaupungin palveluissa tehtavaa kotouttamisty6ta. Yhdistys hakee avustusta 45 400
euroa. Ei esitetd avustusta vuodelle 2022, yhdistys ei saa hankkeelleen ulkopuolista
rahoitusta, joten kohdeavustuksen kriteerit eivat tayty.

2. Monik Vantaa ry. Avustuksella tuetaan maahan muuttaneiden perheiden kotoutumista ja
hyvinvointia. Hankkeessa jarjestetaan kulttuurisensitiivisia vanhemmuus Suomessa-
tilaisuuksia monikulttuurisille perheille Espoossa. Tilaisuuksissa esitelldaan
lapsiperhepalveluja ja kerrotaan esimerkiksi suomalaisesta koulujarjestelmasta. Yhdistys
hakee avustusta 10 500 euroa. Ei esitetd avustuksen myontamistd vuodelle 2022. Yhteiso ei
ole saanut aiempina vuosina kaupungilta kohdeavustusta eika toimialalla ole maararahoja
kdynnistaa uusia hankkeita. Toiminta on osittain myos paallekkaista kaupungissa jo
kdynnissa olevien toimintojen kanssa.

4 Suomi-Indo-Pakistan Hyvinvointi ry:n toiminnan kohderyhmana on Pakistanista ja Intiasta
Suomeen tulleet perheet ja lapset. Tavoitteena on perheiden ja lasten tukeminen ja
kotouttaminen Suomeen. Menetelmind on muun muassa kuukausittaisten tapahtumien,
kesaleirin ja kulttuuritapahtuman jarjestaminen. Yhdistyksella ei ole ulkopuolista rahoitusta.
Yhdistys hakee avustusta 4000 euroa. Ei esitetd avustuksen myéntamista vuodelle 2022.
Toimija ei saa ulkopuolista rahoitusta kohteelle, joten avustuskriteerit eivat tayty.

5. Suomen vendjankielisten osasto Klubok ry Toiminnalla tarjotaan tukea Espoossa asuville
venajankielisille perheille, vertaistukea naisille pienten lasten kanssa seka
erityislapsiperheille, kerhotoimintaa, puhekehittamisryhmia. Lisdksi tarjotaan neuvontaa ja
apua erilaisissa kriisitilanteissa. Yhdistys hakee avustusta 50 000 euroa.

Ei esitetd avustuksen myontamista vuodelle 2022. Toimija ei saa ulkopuolista rahoitusta
kohteelle, joten avustuskriteerit eivat tayty.



