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§ 130

Konstaterande av sammantradets laglighet och beslutsforhet

Beslut Ordféranden konstaterade att sammantradet var lagligen sammankallat och
beslutsfort.

Redogorelse Fullmaktige hade sammankallats genom en kallelse som undertecknats av

fullmaktiges ordférande och daterats 9.11.2023 och som utsants till
fullmaktigeledamoterna.
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§ 131
Val av protokolljusterare

Beslut Till protokolljusterare valdes Mia Nores och Henna Kajava.
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Ordningsnummer 3431/00.01.01/2023

Fullmaktige 20.11.2023 § 132

§ 132
Andring av forvaltningsstadgan till foljd av framjande av halsa och

valfard m.m.

Beredning och upplysningar:
Kammonen Riitta-Liisa
Pesonen Tiina

Heinaro Mervi

Yli-Leppala Henna

Leino Virpi

Ferm Niko

Lovgren Reetta
fornamn.efternamn@esbo.fi
Telefon 09 816 21

Forslag Foredragande
Stadsstyrelsen

Fullmaktige andrar forvaltningsstadgan enligt bilagan sa att &ndringarna
trader i kraft 1.1.2024.

Behandling

Beslut
Fullmaktige:
Stadsstyrelsens forslag godkandes enhalligt.

Redogorelse
1 Framjande av halsa och valfard

Bakgrund

Enligt 6 § i lagen om ordnande av social- och halsovard ska kommunen
framja invanarnas halsa och valfard till den del denna uppgift ar knuten
till andra uppgifter som enligt lag ska skétas av kommunen. Kommunen
ska folja kommuninvanarnas levnadsforhallanden, halsa och valfard och
de faktorer som paverkar dessa i varje omrade och inom varje
befolkningsgrupp. Utéver kommunens strategi och till stdéd fér den ska
kommunen en gang per fullmaktigeperiod utarbeta en valfardsplan och
valfardsberattelse for fullmaktige. Dessutom ansvarar staden for
organiseringen av det forebyggande rusmedelsarbetet, narmast nar det
galler att sorja for uppféljning och information (5 § i lagen om
organisering av det férebyggande rusmedelsarbetet).
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Valfards- och halsonamnden, som redan har avslutat sin verksamhet,
har gett staden rekommendationer om frmjande av halsa och valfard i
fortsattningen:

1. Fréamjandet av halsa och vélfard ska ses éver ur hela
stadsgemenskapens synvinkel. | Berattelsen om Esbo konstateras
féljande: "Tjansterna produceras av hela stadsgemenskapen, inte
enbart av stadens organisation.”

2. Planeringen av framjandet av valfarden bor kopplas battre till
processerna for planering av stadens strategi och ekonomi. Malen i
stadens valfardsplaner bor aven i fortsattningen framjas.

3. Det ar viktigt att sakerstalla att vi inte skapar 6verlappande uppgifter
med valfardsomradet. Staden ska bygga upp goda samtalskontakter
med valfardsomradet for att man ska kunna planera
ansvarsfordelningen i en konstruktiv anda. Samarbetet ska byggas
upp pa ett smidigt satt sa att dverlappande funktioner kan undvikas.

4. Till stadens uppgifter hor aven i fortsattningen att framja
kommuninvanarnas valfard. Valfardsuppgiften berér sarskilt stadens
lagstadgade uppgifter. Framjandet av valfarden ska synas i stadens
alla enheter, fran byggandet av stadsmiljon till uppgifter inom idrott
och kultur.

5. Ur den politiska organisationens synvinkel har stadsstyrelsen med
fog ansvaret for uppféljningen av framjandet av halsa och valfard,
sasom det nu skrivits in i férvaltningsstadgan. Dessutom ska andra
namnder for sin del folja framjandet av halsa och valfard. |
fortsattningen ar det ocksa skal att bedéma om det fér framjandet
och uppféljningen av halsa och valfard bér anvisas ett skilt organ
som koncentrerar sig pa det.

6. Organisationernas uppgifter och uppgifter som galler delaktighet ska
integreras i stadens uppgifter for framjande av halsa och valfard.
Staden maste komma éverens med valfardsomradet om
ansvarsfordelningen bland annat fér att stédja organisationerna i
fortsattningen och strava efter att sakerstalla att stodet for
organisationerna ar andamalsenligt.

7. Vid framjandet av halsa och valfard ska man beakta olika
invanargrupper. | Esbo ska framjandet av valfard bland barn, unga
och seniorer samt integrationen av invandrare prioriteras.

8. Esbo har fore valfardsomradesreformen haft god praxis i fraga om
organisationer och allmant framjande av valfard. Det ar viktigt att
fortsatta med den goda praxisen.

9. Nar det galler framjandet av valfarden maste
verksamhetsmodellerna for kunskapsbaserad ledning och
databaserat beslutsfattande forbattras for att alla atgarder ska bli
effektivare.
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10. Den kommande reformen av arbets- och naringstjansterna har
samband med framjandet av halsa och valfard. Det I6nar sig att
beakta den kommande andringen redan nu nar nya Iésningar
planeras.

Beredningen har framjats utifran de har rekommendationerna.
Framjandet av halsa och valfard har behandlats i stadsstyrelsen och i
ett seminarium i fullmaktige i form av verkstader. Dessutom har
fullmaktigegrupperna lamnat in utlatanden till stéd for beredningen.
Samtidigt har Vastra Nylands valfardsomrade berett en egen
servicestrategi, och Esbo stad har gett ett utlatande om utkastet till
servicestrategin. Utlatandet har ocksa innehallit Esbo stads synpunkter
pa uppgiften att framja halsa och valfard och pa arbetsférdelningen.

Forslag till framjande av halsa och valfard

Esbo stad framjar halsa och valfard pa ett invanar- och kundorienterat
satt genom varje sektors och resultatenhets grundlaggande uppgift. Vi
sakerstaller att vi inte skapar 6éverlappande uppgifter med
valfardsomradet. Samarbetet med valfardsomradet ska basera sig pa
att bada skoter sin egen grundlaggande uppgift val, och pa att
samarbetet inom framjandet av halsa och valfard ger kommuninvanarna
mervarde, ar verkningsfullt och kostnadseffektivt. Samarbetet med
Vastra Nylands raddningsverk och polisinrattningen i Vastra Nyland ar
bra exempel pa fungerande samarbete.

Arbetet med frdmjande av halsa och valfard ska ses éver ur hela
stadsgemenskapens synvinkel. | Berattelsen om Esbo konstateras
féljande: "Tjansterna produceras av hela stadsgemenskapen, inte
enbart av stadens organisation.”

Samfunds- och organisationssamarbetet och uppgifterna som galler
delaktighet integreras i stadens uppgifter for framjande av halsa och
valfard. Staden ska komma 6verens med valfardsomradet bland annat
om ansvarsférdelningen kring stddjandet av organisationerna sa att
parterna stoder de organisationer som hor till deras egna
uppgiftsomraden. Dessutom ar uppgifterna inom det férebyggande
rusmedelsarbetet och paverkansorganen, sarskilt aldrerddet och radet
for personer med funktionsnedsattning, starkt kopplade till helheten for
framjande av halsa och valfard. Till helheten anknyter ocksa intern och
extern kommunikation om framjandet av halsa, valfard och delaktighet.

Nar det galler att framja halsa och valfard ska man beakta olika
invanargrupper. | Esbo ar det sarskilt viktigt att framja valfard bland barn
och unga. Dessutom ar utmaningarna inom integrationen av personer
med invandrarbakgrund vasentliga. Den kommande reformen av
arbets- och naringstjansterna har starkt samband med frdmjandet av
halsa och valfard. Det Ionar sig att beakta den kommande andringen
redan nu nar nya lésningar planeras.
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For narvarande ansvarar stadsstyrelsen for framjandet av halsa och
valfard samt for det férebyggande rusmedelsarbetet inom den politiska
organisationen. Stadsstyrelsen har ocksa svarat for utlatandet om
valfardsomradets servicestrategi. | beslutsforslaget féreslas ingen
andring i detta, utan det féreslas att stadsstyrelsen aven i fortsattningen
ska ansvara for framjandet av halsa och valfard, det férebyggande
rusmedelsarbetet och framjandet av delaktigheten.

Vaélfards- och halsonamnden rekommenderar féljande: "Ur den politiska
organisationens synvinkel har stadsstyrelsen med fog ansvaret for
uppfdljningen av framjandet av halsa och valfard, sasom det nu skrivits
in i férvaltningsstadgan. Dessutom ska andra namnder fér sin del folja
framjandet av halsa och valfard. | fortsattningen ar det ocksa skal att
bedéma om det for framjandet och uppféljningen av halsa och valfard
bér anvisas ett skilt organ som koncentrerar sig pa det.” En lamplig och
naturlig tidpunkt for bedomningen av detta ar vid fullmaktigeperiodens
slut, nar valfardsomradet battre har fatt i gang sin verksamhet och
samarbetet har planerats ndrmare. Framjandet av halsa och valfard hor
dock till varje sektors och resultatenhets uppgifter och darfor foreslas
det i férslaget att detta ndmns i ndmndernas allmanna uppgifter.

| Esbo har framjandet av halsa och valfard ett starkt samband med
helheterna for motion, kultur och sysselsattning, vilket ocksa framhdlls i
fullmaktigegruppernas utlatanden. Darfér foreslas det i forslaget att
ansvaret for framjandet av halsa och valfard pa stadsniva och de
helheter som anknyter till det dverfors fran koncernforvaltningen till en
stab som inrattas inom resultatomradet for livskraft. Utéver framjandet
av halsa och valfard och det férebyggande rusmedelsarbetet foreslas
det att staben ska utveckla och styra invanarnas mojligheter att delta
och paverka. Varje sektor och resultatenhet har dock fortfarande
ansvaret for att framja halsa, valfard och delaktighet och bedéma
konsekvenserna av sina beslut i fraga om sin grundlaggande uppgift
och sitt ansvarsomrade. Sektorn for fostran och larande och
stadsmiljésektorn ansvarar for framjandet av halsa och valfard genom
sin egen grundlaggande uppgift. En sarskild malgrupp inom sektorn for
fostran och larande ar barn och unga.

Vid staben for resultatomradet for livskraft leds valfardsarbetet av en
valfardschef som ansvarar for helheten och utvecklingen av
valfardsarbetet pa stadsniva. Valfardschefen leder specialsakkunniga
som fokuserar pa delaktighet, samfunds- och organisationsarbete samt
valfardskommunikation och forebyggande rusmedelsarbete. Dessutom
skoter staben sekreteraruppgifterna for aldreradet och radet for
personer med funktionsnedsattning.

Utéver kommunens strategi och till stéd for den ska kommunen en gang
per fullmaktigeperiod utarbeta en valfardsplan och valfardsberattelse for
fullmaktige. Valfardsplanens innehall ska i fortsattningen i allt hégre
grad kopplas till budgeten. Det gors arligen upp en lagesrapport om
kommuninvanarnas halsa och valfard. Dessutom gors en bedémning av
hur valfardsplanen framjas. Fragor som galler framjande av halsa och
valfard behandlas i fortsattningen enligt en arsklocka som preciseras i
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stadsstyrelsen. Utkast till arsklockan samt narmare uppgifter om malen
for framjande av halsa och valfard finns i tillaggsmaterialet.

2 Andring av uppgifterna for stadsstyrelsens nirings- och
konkurrenskraftssektion och miljo- och byggnadsnamnden
samt preciseringar av beslutanderatten for
tjansteinnehavarna inom stadsmiljosektorn

Preciseringar av ndrings- och konkurrenskraftssektionens
uppgifter

Det foreslas att det till | delen 2 kap. 5 § 6 punkten i férvaltningsstadgan
fogas ett tilldagg om beslutanderatten for stadsstyrelsens narings- och
konkurrenskraftssektion, vilket pa ett satt som kompletterar de gallande
ordalagen i férvaltningsstadgan preciserar den évergripande
beslutanderatt som hor till stadsstyrelsens narings- och
konkurrenskraftssektion i fraga om Overlatelse av tomter och som inte
ar beroende av det anvandningsandamal som i respektive detaljplan
anvisats for tomterna som dverlats.

Det foreslas ocksa att det till ovan namnda punkt fogas beslutanderatt i
fraga om forsaljning av byggnader som &gs av staden i situationer dar
forsaljningen av en byggnad ocksa direkt hanfor sig till en
tomtoverlatelse som hor till narings- och konkurrenskraftssektionens
beslutanderatt.

For narvarande hor beslutanderatten som galler dverlatelse av 10s
egendom enligt férvaltningsstadgan till stadsstyrelsen. Dessutom kan
beslut om dverlatelse av |16s egendom upp till en miljon euro fattas av
stadsdirektéren och, pa motsvarande satt i fraga om sektorn, av
sektordirektdren.

Denna féreslagna andring av forvaltningsstadgan skulle férenkla och
fortydliga beslutsfattandet om foérsaljning av byggnader som ags av
staden jamfort med nulaget, sa att behdvliga beslut om Overlatelse av
tomten och forsaljning av en byggnad pa tomten till férvarvaren kan
fattas centraliserat i ett av stadens beslutsfattande organ, det vill saga i
stadsstyrelsens narings- och konkurrenskraftssektion. Da skulle
Overlatelsen av en byggd fastighet inte forutsatta ett separat
tjiansteinnehavarbeslut om forsaljning av en byggnad som ar villkorligt
for narings- och konkurrenskraftssektionens beslut om tomtoverlatelse.

De andringar som féreslas for stadsstyrelsens narings- och
konkurrenskraftssektions uppgifter skulle forutsatta sma andringar
ocksa i stadsstyrelsens, stadsdirektérens och sektorchefernas uppgifter.

Andring av miljé- och byggnadsnamndens uppgifter med anledning av
den nya naturvardslagen

Vid uppdateringen av | delen 4 kap. 21 § i férvaltningsstadgan om milj6-
och byggnadsnamndens uppgifter féreslas det att den nya
naturvardslagen (9/2023), som tradde i kraft 1.6.2023, ska beaktas. Da
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numreringen av paragraferna andras syftar hanvisningarna till
paragrafnumren inte langre till den gallande naturvardslagen.
Omnamnandet av kommunens utldtanden enligt 24 och 27 § i den
upphavda naturvardslagen foreslas ocksa i 6vrigt bli slopat som
onodigt, eftersom namnden med stod av | delen 4 kap. 9 § i
forvaltningsstadgan har till uppgift att pa stadsstyrelsens vagnar ge
stadens utlatanden om fragor som ingar i namndens uppgiftsomrade, till
den del inte nagot annat foljer av begaran eller det aktuella arendet.
Uppgifterna enligt naturvardslagen hor till miljo- och byggnadsnamnden,
vilket innebar att miljo- och byggnadsnamnden fortfarande har
behdrighet att ge utlatanden redan med stéd av ovannamnda
bestammelse i forvaltningsstadgan. For att forenkla texten har punkt 4
fogats till punkt 3, som galler naturvardslagen, eftersom det i bada
punkterna ar fragan om arenden som hanfor sig till naturvardslagen.

| 57 § i den upphavda naturvardslagen (1096/1996) gavs narings-,
trafik- och miljécentralen ratt att anvanda forvaltningstvang, om nagon
underlater att félja naturvardslagen eller de bestammelser eller
foreskrifter som utfardats med stod av den eller vidtar atgarder som
strider mot dem. En motsvarande bestdmmelse finns ocksa i 128 § i
den gallande naturvardslagen (sarskild ratt att inleda drenden). Aven
kommunen har ratt att inleda ett arende vid narings-, trafik- och
miljécentralen, om syftet med inledandet ar att forhindra forstorelse av
naturen eller férsamring av naturvarden som inte ar av ringa betydelse
eller att inleda avhjalpande av en naturskada. Denna ratt att inleda ett
arende har tillhort miljé- och byggnadsnamnden, men nu féreslas det att
den Averfors till miljédirektoren. Till den nya naturvardslagen har fogats
att tillagg om att ett arende som omfattas av sarskild ratt att inleda
arenden ska avgoras skyndsamt. Ocksa nar ett arende inleds maste
man handla snabbt, sa det ar nédvandigt att dverfora ratten att inleda
arenden till en tjansteinnehavare.

Preciseringar av beslutanderatten for tjansteinnehavare inom
stadsmiljosektorn

Pa grund av de andringar som gjorts i bendmningar inom
byggnadstillsynen foreslas det att benamningen
byggnadstillsynsdirektoér andras till byggnadstillsynschef och att de
omradesansvariga blir behoériga tjansteinnehavare.

Enligt ett beslut av Esbo stads tekniska namnd 27.4.2023 § 34 beviljas
parkeringstillstand for tjanster som tillhandahalls i hemmet inom Esbo
stads omrade i ett datasystem som ags och administreras av Vastra
Nylands valfardsomrade. Enligt tekniska namndens beslut beslutar
stadsteknikdirektoren, eller en av direktoren forordnad
tjansteinnehavare vid Esbo stads stadsteknikcentral, om godkannande,
avslag eller aterkallande av parkeringstillstand pa framstallning av
Vastra Nylands valfardsomrade. Enligt nAmndens beslut kan det i Esbo
stads forvaltningsstadga beslutas nagot annat om vem som beviljar
tillstandet. Genom den foreslagna andringen av férvaltningsstadgan
foreslas det att behorigheten att besluta om parkeringstillstand 6verfors
fran en behdrighet som en person har till en behérighet som hor till en
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tjanst, varvid personbyten inte férutsatter nya bestammelser om
behdrighet.

Det foreslas att det till Il delen 5 kap. 5 § i férvaltningsstadgan fogas en
ny punkt om beslutanderatt som beviljas planeringschefen. Andringarna
skulle fortydliga befogenheterna for tomtenhetens chefer och framja en
effektiv ledning av tomtenhetens funktioner. Planeringschefen lyder
under tomtchefen och leder enheten fér markagaruppgifter vid
tomtenheten och ar narmaste chef for den personal som hor till
enheten.

Enheten for markagaruppgifter bereder merparten av alla tillfalliga
markanvandningstillstdnd och arrendebeslut genom vilka markomraden
arrenderas for hogst fem ar i taget. | och med de andringar som foreslas
i forvaltningsstadgan kommer tjansten som planeringschef, som har
ansvar for att leda enheten fér markagaruppgifter, ocksa att ha
beslutanderatt om enhetens verksamhet.

Det foreslas att 1 punkten om bostadsrattsbostader stryks ur
bostadschefens beslutanderatt. Beslutsfattandet om
bostadsrattsbostader har 1.9.2023 dverforts till bostadsrattsaktoérer och
tillsynen till Finansierings- och utvecklingscentralen fér boendet.

Beslutshistoria
Stadsstyrelsen 6.11.2023 § 298

Forslag Foéredragande
Stadsdirektor Makela Jukka

Stadsstyrelsen

1
foreslar att fullmaktige andrar forvaltningsstadgan enligt bilagan s att
andringarna trader i kraft 1.1.2024.

2

konstaterar att den politiska organisationen granskas i fraga om
framjandet av halsa och valfard fére fullmaktigeperiodens utgang i
samband med att man aven i évrigt bedémer hur de fértroendevalda
kommer att organisera sig infor nasta fullmaktigeperiod.

3
beslutar att skolornas direktioner fortsatter sin verksamhet till utgangen
av fullmaktigeperioden, varefter verksamheten ses over.

Behandling
Foredragandens andringar vid motet har beaktats i protokollet.

Partanen lamnade understddd av Saramaki m.fl. féljande forslag:

Punkt 3 andras enligt foljande: beslutar att skolornas och gymnasiernas
direktioner fortsatter sin verksamhet.
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Vuornos féreslog understédd av Simon Elo att arendet remitteras for ny
beredning sa att ocksa direktionerna for den grundlaggande
utbildningen slopas och skolorna samtidigt alaggs att samarbeta med
foraldraféreningarna. De pengar som sparas in genom forslaget ska
anvandas for att starka den grundlaggande utbildningen.

Efter avslutad diskussion konstaterade ordforanden att det lamnats ett
fran féredragningen avvikande understott forslag vilket féranleder
omrostning.

Ordféranden konstaterade att stadsstyrelsen med 8 réster mot 7 hade
godkant Vuornos delaterremiss. Rostningslistan bifogas till protokollet.

Ordféranden konstaterade att stadsstyrelsen enhalligt godkant
foredragandens forslag till dvriga delar.

Beslut
Stadsstyrelsen

1
foreslar att fullmaktige andrar forvaltningsstadgan enligt bilagan sa att
andringarna trader i kraft 1.1.2024.

2

konstaterar att den politiska organisationen granskas i fraga om
framjandet av halsa och valfard fore fullmaktigeperiodens utgang i
samband med att man aven i 6vrigt bedémer hur de fértroendevalda
kommer att organisera sig infor nasta fullmaktigeperiod.

3

beslutar att arendet, for den del det galler grundskolornas och
gymnasiernas direktioner, remitteras fér ny beredning sa att ocksa
direktionerna fér den grundlaggande utbildningen slopas och skolorna
samtidigt alaggs att samarbeta med féraldraféreningarna. De pengar
som sparas in genom forslaget ska anvandas for att starka den
grundlaggande utbildningen.

4
beslutar att utvecklandet av invanarnas méjligheter att delta och
paverka fortsatts utifran modellen for invanarverksamheten sa att en
modell som starker det lokala deltagandet skapas inom den lokala
koordineringen.

Beslutshistoria
Bilaga
1 Hallintosdannon tarkistaminen, kaupunginhallitus 6.11.2023

Tillaggsmaterial
- Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen kaupungilla
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- Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden organisointi
elinvoimassa

For kinnedom
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Ordningsnummer 1888/12.01.01/2023

Fullmaktige 20.11.2023 § 133

§ 133
Motion om lugna rastlokaler i skolan

Beredning och upplysningar:
Kilpeldinen Anna
Saloranta-Eriksson Outi
Lippo Asko

Tuulosniemi Susan
fornamn.efternamn@esbo.fi
Telefon 09 816 21

Forslag Foredragande
Stadsstyrelsen

Fullmaktige antecknar redogorelsen for kannedom som svar pa ledamot
Mia Nores m.fl. motion 15.5.2023 om lugna rastlokaler i skolorna och
konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Behandling

Beslut
Fullmaktige:
Stadsstyrelsens forslag godkandes enhalligt.

Redogorelse
Mia Nores och 36 andra fullmaktigeledamoter Iamnade 15.5.2023 in en
motion dar de féreslar att Esbo stad ska utreda méjligheterna att i alla
skolor skapa elever mojlighet att tillbringa sina raster pa ett lugnt stalle.

Svaret pa motionen har beretts i samarbete inom sektorn for fostran och
larande av finsk grundlaggande utbildning, Svenska bildningstjanster,
finsk utbildning pa andra stadiet och ungdomstjanster samt
sektorstabens serviceomraden lokaler samt forvaltning och utveckling.
Esbo ungdomsfullmaktige hérdes 22.8.2023, men de har inte lamnat ett
utldtande trots att de blivit tillfragade flera ganger.

| motionen konstateras att i och med att skolorna blir storre, leder detta
till att ljudnivan i dem blir hégre och en rastlés stdmning blir vanligare.
For en del av eleverna ar ett stort elevantal och oljud inte ett problem,
men for en del paverkar dessa negativt skoltrivseln och till och med
skolframgangen. En del av barnen belastas av oljud och ett stort
elevantal. | utlatandet hanvisas till en farsk avhandling av
specialistlakaren i barnpsykiatri, medicine licentiat Eveliina Varimo, som
uppger att det ar vanligare att psykosmedicinering bland barn och unga
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inleds pa hdsten, vilket ser ut att hanga ihop med belastning i samband
med skolstarten. | utldtandet konstateras ocksa att varje elev har ratt till
raster, under vilka de kan slappna av infor féljande lektion. Fér en del
elever, till exempel sadana som har autistiska drag, ar en lugn plats
nddvandig for att de ska kunna slappna av, lindra stress och trygga
deras valfard, i synnerhet pa lang sikt.

Motionen anknyter konkret till Esbo stads vision om att vara en
ansvarsfull och human féregangare, dar det ar bra for alla att lara.
Motionen tar upp utvecklingen av socialt hallbara I6sningar, vilket ar en
del av stadens ansvarsfulla féregangarskap, medan att handla jamlikt
och manskligt for sin del hor till ett rattvist Esbo. Motionen stdéder ocksa
fullmaktigeperiodens mal att vara en ledande stad inom larande och
bildning, samt sektorns berattelse, enligt vilken det ar viktigt att stéda
valfarden som ligger till grund for larandet.

Men tanke pa valbefinnandet, koncentrationen och aterhamtandet bland
alla elever och studerande — inte bara dem som har autistiska drag — ar
det viktigt att fa lugna ner sig under skoldagen. For elever och
studerande som har neuropsykiatriska utmaningar ar detta sarskilt
viktigt. Praxis som framjar gemenskap, en trygg miljé och psykiskt
valbefinnande ar en del av varje skoldag. Inom den grundlaggande
utbildningen i Esbo framjar en verksamhetskultur som féljer laroplanen
larande och I6sningar som stoder delaktighet och engagemang i skolan,
valbefinnande och en hallbar livsstil. Inom gymnasieutbildningen starker
en verksamhetskultur enligt laroplanen studerandens fysiska, psykiska
och sociala valbefinnande samt ger dem beredskap att uppratthalla
dessa i olika livsskeden. Inverkan pa elevernas och studerandenas
valbefinnande ska beaktas i allt planerings- och utvecklingsarbete.

| skolor och gymnasier sérjer man alltsa for alla elevers valbefinnande.
Forutom allman praxis hittar man vid behov individuella 16sningar
genom vilka man till exempel minskar pa belastningen bland barn med
neuropsykiatriska utmaningar. Elevens/studerandens stédbehov och
I6sningar antecknas i de individuella pedagogiska dokumenten.

Vid utvecklingen av den grundldggande utbildningens laromiljoer
beaktas enligt |aroplanen skolgemenskapens och varje elevs
valbefinnande som helhet. Miljéerna ska vara trygga och halsosamma
och de ska framja elevens friska tillvaxt och utveckling pa aldersenlig
niva enligt elevens forutsattningar. En god arbetsro och en trevlig miljé
utan bradska stéder larandet och valbefinnandet. | gymnasierna framjar
laroplansenliga, mangsidiga, trygga och trivsamma studiemiljéer
studiemotivationen, gor erfarenheterna kring studier rikare och
uppmuntrar till att agera enligt hallbar utveckling.
Gymnasiestuderandena aktiveras ocksa till att utveckla sina
studiemiljoer.

Vid planeringen av nya byggnader tar man hansyn till elevernas behov
att lugna ner sig under lektioner och raster. | uppdateringen av
skolplaneringsanvisningen, som ar under arbete, konstateras att det i
skolbyggnader ocksa behovs platser dar man kan lugna sig, dar det ar
majligt att begransa stimulansen och aterhamta sig for att kunna
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koncentrera sig pa studierna. | samband med planeringen definieras var
eleverna i arskurs 7-9 far tillbringa sina inneraster. For skolorna i Esbo
finns en anvisning for planeringen av gardar, som for sin del stoder
byggandet av mangsidiga och tillrackligt rymliga gardsomraden.

Sa som det namns i motionen, finns det i Esbo redan skolor, dar
eleverna har ordnats majlighet att tilloringa en del av rasterna i en lugn
miljo, sasom i skolbiblioteket eller i ett annat rum utan oljud.

| arskurs 1-6 ar utgangspunkten dock den att rasterna tillbringas
utomhus och skolorna har aktivt utvecklat sin rastverksamhet och lanar
till exempel ut lekredskap. En lugn plats inomhus férandrar
utgangspunkten fér verksamheten helt och hallet och om detta ar
andamalsenligt bestams i skolorna enligt de individuella elevernas
stédbehov. En del av skolorna med arskurs 1-6 har efter
coronapandemin fortsatt att gradera rasterna, vilket innebar att antalet
elever i korridorerna och utomhuslokalerna ar lugnare. Att dela upp
elevgrupperna pa rasterna antingen tidsmassigt eller fysiskt kraver mer
personalresurser och Iésningarna maste da goras enligt de skolvisa
resurserna sa att alla elevers sakerhet kan tryggas.

| gymnasierna finns ett antal tysta lokaler for Iasning, och flera sadana
kan utses till exempel genom lappar dar det star "det har ar ett tyst
rum”, med hansyn till byggnadernas majligheter. Dessutom ordnar
gymnasierna, pa samma satt som grundskolorna, under lasaret olika
slags lugna, ledda stunder och de studerande far lara sig om hur viktigt
det ar att aterhamta sig, som en del av fardigheterna kring
valbefinnande.

Skolorna skiljer sig dock i hdg grad fran varandra bade som fysiska
byggnader och i relation mellan elevantal och lokalkapacitet, samt
dessutom ocksa i viss man med tanke pa verksamhetspraxis, narmast
med tanke pa upplaggningen av lektioner och raster. Ljudnivan i
skolorna paverkas av manga olika saker, sdésom byggnadens form,
inklusive entréhallar och korridorer, akustik och hur skolans regler
forhaller sig till ljudnivan och anvandningen av egna apparater under
rasterna. | storsta delen av skolorna mojliggér dock byggnaden och
verksamhetskulturen ordnandet av en lugn rastlokal genom interna
I6sningar i skolan.

Vi uppmuntrar grundskolorna och gymnasierna i Esbo att framja lugn
och ro (visuellt, auditivt och socialt) och mdjligheten att lugna ner sig
under skoldagen i synnerhet genom pedagogiska metoder. Dessutom
ska mojligheter till ett eller flera lugna raststallen aktivt sokas, i
synnerhet i skolor med arskurs 7-9. Gymnasiestuderande uppmuntras
da det ar mojligt ocksa till lugna rastpromenader i ndromgivningen.
Enhetsspecifika I6sningar ska dock géras skol-/gymnasievis.

Nar lugna lokaler ordnas i enheterna ska féljande beaktas:

- de lararresurser som finns inom den grundlaggande utbildningen och
hur évervakningen av elever ordnas inomhus och utomhus. Lararen har
ansvar for eleverna i sin grupp under hela skoldagen

- hur lokalerna i sma enheter kan anvandas utanfor lektionstid
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- vilken inverkan det har pa valbefinnandet om man eventuellt avstar
fran utevistelse under raster.

Beslutshistoria
Stadsstyrelsen 30.10.2023 § 291

Forslag Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-Aho

Stadsstyrelsen foreslar att fullmaktige antecknar redogdrelsen for
kannedom som svar pa ledamot Mia Nores m.fl. motion 15.5.2023 om
lugna rastlokaler i skolorna och konstaterar att motionen ar
slutbehandlad.

Beslut
Stadsstyrelsen:
Foéredragandens forslag godkandes enhalligt.

Namnden for fostran och larande 27.9.2023 § 140

Forslag Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-Aho

Namnden for fostran och larande ger ett utldtande enligt
redogorelsedelen som svar pa ledamot Mia Nores och 36 andra
ledaméters motion 15.5.2023 om lugna rastlokaler i skolor.

Behandling
Direktoren for sektorn for fostran och larande hade forhinder och
arendet féredrogs av ekonomi- och forvaltningsdirektor Timo Ketonen.

Beslut
Namnden for fostran och larande
Foredragandens férslag godkandes enhalligt.

Namnden Svenska rum 28.9.2023 § 67

Forslag Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-Aho

Stadsstyrelsen foreslar att fullmaktige antecknar redogdrelsen for
kdnnedom som svar pa ledamot Mia Nores m.fl. motion 15.5.2023 om
lugna rastlokaler i skolorna och konstaterar att motionen ar
slutbehandlad.

Behandling
Arendet féredrogs av ekonomi- och férvaltningsdirektér Timo Ketonen,
da direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-aho var
forhindrad.
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Namnden Svenska rum
Forslaget godkandes enhalligt.

Valtuustoaloite rauhallisten valituntitilojen saamiseksi kouluihin
15.5.2023
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Ordningsnummer 2385/12.01.00/2023

Fullmaktige 20.11.2023 § 134

§ 134
Motion om att genom undervisning forebygga olagenheter som orsakas

av att barn och unga anvander smarttelefoner for mycket

Beredning och upplysningar:
Kilpeldinen Anna

Stark Elisa

Tuulosniemi Susan

Plosila Riina
fornamn.efternamn@esbo.fi
Telefon 09 816 21

Forslag Foredragande
Stadsstyrelsen

Fullmaktige antecknar redogérelsen for kdAnnedom som svar pa ledamot
Henna Kajavas m.fl. motion 12.6.2023 om att genom undervisning
forebygga olagenheter som orsakas av att barn och unga anvander
smarttelefoner for mycket samt konstaterar att motionen ar
slutbehandlad.

Behandling
Kajava understdédd av Karimaki m.fl. lAmnade féljande forslag Hill

hemstallan: 5.1

Fullmaktige hemstaller att praxis vid arskurs 7-9 i skolorna i Esbo
forenhetligas for att bekampa sadan anvandning av mobiltelefoner som
forsvarar inlarningen, genom att skolor med arskurs 7-9 instrueras att
skaffa en mobilférvaring fér klassrummen.

Kajava understddd av Karimaki m.fl. lamnade féljande forslag till
hemstallan: 5.2

Fullmaktige hemstaller att man i skolor med arskurs 7-9 i Esbo
Overvager att ordna en mobiltelefonfri temavecka, till exempel med
sloganen "Utan mobil i skolan”, antingen en gang eller varje ar.
Skolorna skulle sjalva fatta beslut om innehallet och om hur veckan
genomfors.

Efter avslutad diskussion konstaterade ordféranden att stadsstyrelsens
forslag hade godkéants enhalligt.

Darefter behandlades forslagen till hemstallningar.
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Ordféranden fragade om Kajavas forslag till hemstallan 5.1 kan
godkannas enhalligt. Eftersom ingen motsatte sig forslaget,
konstaterade ordféranden att fullmaktige godkant det enhalligt.

Ordféranden fragade om Kajavas forslag till hemstallan 5.2 kan
godkannas enhalligt. Eftersom ingen motsatte sig forslaget,
konstaterade ordféranden att fullmaktige godkant det enhalligt.

Beslut
Stadsstyrelsens forslag godkandes enhalligt.

Dessutom godkandes fdljande hemstallningar:

Fullmaktige hemstaller att praxis vid arskurs 7-9 i skolorna i Esbo
forenhetligas for att bekdmpa sadan anvandning av mobiltelefoner som
forsvarar inlarningen, genom att skolor med arskurs 7-9 instrueras att
skaffa en mobilférvaring for klassrummen.

Fullmaktige hemstaller att man i skolor med arskurs 7-9 i Esbo
Overvager att ordna en mobiltelefonfri temavecka, till exempel med
sloganen "Utan mobil i skolan”, antingen en gang eller varje ar.
Skolorna skulle sjalva fatta beslut om innehallet och om hur veckan
genomfors.

Redogorelse
Henna Kajava och 13 andra ledamoéter lamnade 12.6.2023 en motion
dar de foreslar att Esbo stads laroplan kompletteras sa att barn och
unga far lara sig sjalvreglering och en kritisk attityd i anvandningen av
digitala apparater och att man pa sa satt lar dem skydda sig mot
beroende och mot for riklig anvandning av apparaterna.

Svaret har beretts i samarbete inom sektorn for fostran och larande av
finsk grundlaggande utbildning, resultatenheten Svenska
bildningstjanster, resultatenheten for finsk utbildning pa andra stadiet
och ungdomstjanster samt sektorstabens serviceomrade forvaltning och
utveckling. Esbo ungdomsfullmaktige hérdes om arendet 22.8.2023.
Ungdomsfullmaktige understdder inte motionen, utan anser att ett
effektivare satt att &ndra de ungas beteende och férbattra deras
fardigheter inom livskontroll till exempel ar att ge stéd i fragan at familjer
och vardnadshavare. Ungdomsfullmaktige anser att lektioner som
behandlar de daliga sidorna med telefonberoende och satt att beharska
det sannolikt inte kommer att na malgruppen, det vill sdga barn och
unga. Utlatandet behandlades av ndmnden for fostran och larande
11.10.2023 och av ndmnden Svenska rum 26.10.2023.
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| de exemplen pa laroplaner, som finns som tillaggsmaterial, galler det
finsksprakiga materialet laroplaner for de finska skolorna och det
svensksprakiga materialet laroplaner for de svenska skolorna.

| motionen konstateras att fér mycket skarmtid i det skede da hjarnan
formas paverkar hjarnans utveckling och att internationell statistik fran
flera kéllor tyder pa att det finns ett tidsmassigt samband mellan
smarttelefoner och psykiska problem bland unga. | utlatandet namns att
i och med att digitala apparater blivit vanligare har kunskapsnivan bland
barn och unga blivit svagare i skoldmnen, barn och unga motionerar
mindre och detta har en negativ inverkan pa deras fysiska utveckling,
samt att det ar svart for foraldrarna att se till att barnens och i synnerhet
tonaringarnas anvandning av digitala apparater eller deras skarmtid
halls inom rimliga och rekommenderade granser. Pa grund av detta
foreslas det i motionen att Esbo stads laroplan kompletteras sa att barn
och unga far lara sig sjalvreglering och intar en kritisk attityd i
anvandningen av digitala apparater och att man pa sa satt l1ar dem
skydda sig mot beroende och for riklig anvandning av apparaterna samt
andra saker som orsakar beroende. Som utgangspunkt for utvecklingen
av sjalvregleringen presenteras farska forskningsresultat som galler
konsekvenserna av skadlig anvandning av smarttelefoner och sociala
medier, medvetenhet om egenskaper som férekommer i spel och som
kan orsaka beroende, samt utveckling av formagan att lyssna pa sig
sjalv.

Motionen stéder Esbo stads vision om att vara en ansvarsfull och
human féregangare, dar det ar bra for alla att lara och arbeta. Den
stdder ocksa fullmaktigeperiodens mal att aven i fortsattningen vara
Finlands ledande stad for inlarning, dar inlarningsresultaten ar de basta
i Finland bade inom den grundlaggande utbildningen och inom
utbildning pa andra stadiet.

Laroplanernas mal och innehall styr fostran och undervisning inom
smabarnspedagogiken, férskoleundervisningen och den grundlaggande
utbildningen samt gymnasieutbildningen. Utbildningsstyrelsen och
Nationella audiovisuella institutet publicerade 8.6.2022
kunskapsbeskrivningarna for digital kompetens som géller
smabarnspedagogik samt férskoleundervisning och grundlaggande
utbildning. Beskrivningarna bildar en nationell referensram for digital
kompetens, som ocksa ar en del av tjansten eGrunder. eGrunder
omfattar de riksomfattande grunderna for laroplaner, examina och
utbildningar samt Esbo stads laroplaner pa stadsniva samt skol- och
gymnasievisa laroplaner. Till stdéd for ibruktagandet av
kunskapsbeskrivningarna av digital kompetens har det ocksa
publicerats handbdcker, modeller, exempel och tips. | Esbo pagar
dessutom projekten Digipolku och Digi-ilo, inom ramen for vilka de
amnesspecifika malen i Esbo stads laroplaner fér den grundlaggande
utbildningen pa finska och svenska lankas till kunskapsbeskrivningarna
for digital kompetens for att underlatta lararnas arbete. | skolorna lar sig
eleverna ocksa allmant att styra sitt agerande, bland annat genom
ovningar dar de far slappna av eller stanna upp samt genom att skolan
erbjuder dem separata tysta rum dar de kan slappna av. Detta ar ocksa
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nyttigt med tanke pa formagan att hantera anvandningen av
smartapparater.

De gallande laroplanerna, kunskapsbeskrivningarna for digital
kompetens som stdéder genomférandet av riktlinjerna i laroplanerna for
férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen, samt de
nationella riktlinjerna for mediefostran bidrar till att [ara barn och unga
sjalvreglering och ett kritisk férhallningssatt vid anvandning av digitala
apparater. Darfér ar det inte nédvandigt att komplettera Esbo stads
laroplaner i fragan. Lararna kan paminnas om hur viktigt detta aktuella
amne ar.

Stadsstyrelsen 6.11.2023 § 303

Forslag

Beslut

Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-Aho

Stadsstyrelsen foreslar att fullmaktige antecknar redogoérelsen for
kdnnedom som svar pa ledamot Henna Kajavas m.fl. motion 12.6.2023
om att genom undervisning foérebygga olagenheter som orsakas av att
barn och unga anvander smarttelefoner fér mycket samt konstaterar att
motionen ar slutbehandlad.

Stadsstyrelsen:
Foredragandens forslag godkandes enhalligt.

Namnden for fostran och larande 11.10.2023 § 155

Forslag

Beslut

Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-Aho

Namnden for fostran och larande ger ett utldtande enligt
redogorelsedelen som svar pa en motion av Henna Kajava och 13
andra ledaméter 12.6.2023 om att genom undervisning férebygga
olagenheter som orsakas av att barn och unga anvander smarttelefoner
for mycket.

Namnden for fostran och larande

Foredragandens férslag godkandes enhalligt.

Namnden Svenska rum 26.10.2023 § 81

Forslag

Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-Aho

Namnden Svenska rum ger ett utlatande enligt redogérelsedelen som
svar pa en motion av Henna Kajava och 13 andra ledaméter 12.6.2023
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om att genom undervisning foérebygga olagenheter som orsakas av att
barn och unga anvander smarttelefoner fér mycket.

Namnden Svenska rum

Forslaget godkandes enhalligt

- Valtuustoaloite lasten ja nuorten alypuhelinten liikakayton

haittojen ehkaisemiseksi opetuksen keinoin

- Espoon nuorisovaltuuston lausunto lasten ja nuorten

alypuhelinten liikakayton haittojen ehkaisemiseksi opetuksen
keinoin

- Esimerkkeja itsesaatelytaitojen ja kriittisyyden opettamisesta

digilaitteiden kaytdssa perus- ja lukiokoulutuksen
opetussuunnitelmista ja digitaalisen osaamisen kuvauksista

- Exempel pa undervisning i sjalvreglerande fardigheter och

kritiskhet i anvandningen av digitala apparater
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Fullmaktige

§ 135

Protokoll 27/30

§ 135 20.11.2023

Motioner och fragor inlamnade vid sammantradet

Redogorelse

Beslut

Ordféranden konstaterade att foljande motion/-er enligt | delen 1 kap. 7 § i
forvaltningsstadgan lamnats till stadsstyrelsen for beredning:

Ordféranden konstaterade att féljande motioner enligt | delen 1 kap. 7 § i
forvaltningsstadgan lamnats till stadsstyrelsen for beredning:

Ledamot Ruoho m.fl.: "Motionen "Var skulle du spara?’, en invanarenkat i
samma anda som Invanarna deltar, for planeringen av stadens ekonomi”.

Ordféranden konstaterade dessutom att en fraga hade lamnats in under
motet.

Fullmaktige:
Fullmaktige instamde i ordférandens forslag och beslutade enhalligt att
lamna motionen och fragan till stadsstyrelsen for beredning.
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Anvisning for sokande av andring galler paragraferna: § 130, § 131, § 133,
§134,§ 135

Forbud mot andringssdokande

| ovan namnda beslut som géaller endast beredning eller verkstallighet far andring inte sdkas enligt
(410/2015) 136 § i kommunallagen.
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Anvisning for sokande av andring galler paragraferna: § 132

Kommunalbesvar
Andring i ovan namnda beslut av stadsfullmaktige kan sékas genom besvar.

Andring i beslutet far sékas av den som beslutet avser, den vars ratt, skyldighet eller fordel direkt
paverkas av beslutet (part) samt av kommunmedlemmarna.

Andring far sdkas pa den grund att beslutet har tillkommit i felaktig ordning, den myndighet som
fattat beslutet har 6verskridit sina befogenheter eller beslutet annars strider mot lag.

Besvarsmyndighet

Andring i beslut séks hos Helsingfors forvaltningsdomstol.

Besvarstid

Andring skall sdkas inom 30 dagar fran delfaendet av beslutet.

Delfaende

En part anses, om inte annat kan pavisas, ha fatt del av beslutet sju dagar efter det att brevet
avsants eller vid den tidpunkt som framgéar av mottagningsbeviset eller av ett sarskilt
delgivningsbevis.

En kommunmedlem anses ha fatt del av beslutet sju dagar efter att protokollet publicerats i det
allmanna datanatet.

Dagen for delfaendet eller den dag da beslutet publicerats beaktas inte vid utrakningen av
besvarstiden.

Besvarsskrivelsens innehall
| den till besvarsmyndigheten riktade besvarsskrivelsen skall uppges

- det beslut som dverklagas

- ill vilka delar beslutet éverklagas och de andringar som yrkas i beslutet

- grunderna for yrkandet

- andringssdkandens namn och hemkommun

- postadress och telefonnummer fér meddelande i drendet till andringssékanden.

Besvarsskrivelsen skall egenhandigt undertecknas av andringsstkanden, en laglig féretradare eller
ett ombud. Om andringss6kandens talan anférs av en laglig foretradare eller ett ombud eller om
besvarsskrivelsen uppsatts av nagon annan person, skall i besvarsskrivelsen uppges ocksa denna
persons namn och hemkommun.
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Till besvarsskrivelsen skall fogas

- det beslut som dverklagas, i original eller som kopia

- bevis dver dagen for delfaendet eller annan utredning éver fran vilken dag besvarstiden
skall raknas, samt

- de handlingar som andringss6kanden énskar aberopa som stod for sitt yrkande, om de inte
redan tidigare tillstallts myndigheten.

Inlamning av besvarsskrivelsen

Besvarsskrivelsen skall inom utsatt tid tillstallas Helsingfors férvaltningsdomstol under adress:

Helsingfors férvaltningsdomstol, registraturen
Banbyggarvagen 5, 00520 Helsingfors

Telefon 029 56 42000

Fax 029 56 42079

E-post: helsinki.hao@oikeus.fi
Ambetstid 8.00-16.15

Besvar kan anfdras aven via forvaltnings- och specialdomstolarnas e-tjanst pa adressen
https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet

Besvarsskrivelsen kan pa egen risk sandas per post eller med bud. Anlitas posten skall
besvarsskrivelsen avsandas i sa god tid att den hinner fram den sista dagen av besvarstiden fore
ambetstidens slut.

Pa eget ansvar kan besvarsskrivelsen ocksa sandas per fax eller e-post inom den utsatta tiden. En
handling som ska séandas inom utsatt tid ska fore utgangen av den utsatta tiden tillstallas
rattskipningsmyndigheten sa att handlingen finns tillgangligt for myndigheten i mottagarapparaten
eller datasystemet.

Avgift for behandling av besvar

Av andringsstkanden tas en rattegangsavgift ut med stdéd av lagen om domstolsavgifter
(1455/2015). Ytterligare information om avgiften [amnas av besvarsmyndigheten. Mer information
om besvarsavgiften ges av besvarsmyndigheten och pa domstolsvasendets webbplats.
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