
Esbos timfördelning, grundläggande utbildning (fr.o.m. 1.8.2019)

Årskurserna 1 2 3 4 5 6 7 8 9 tot.

Nationell 

timfördelning, tot.

Modersmål och litteratur 7 7 5 5 4 4 3 4 3 42 42

A1-språk 1 1 2 2 2 3 2 2 3 18 18

B1-språk 2 1 + 1* 1 2 7 6

Matematik 3 3 4 4 4 3 3 4 4 32 32

Omgivningslära 2 2 3 2 3 2 14 14

Biologi och geografi 2 3 2 7 7

Fysik och kemi 2 3 2 7 7

Hälsokunskap 1 1 1 3 3

Religion/Livsåskådningskunskap 1 1 1 1 1 2 1 1 1 10 10

Historia och samhällslära xxxxxx xxxxxx xxxxxx 1 2 2 2 2 3 12 12

Musik 1 1 1 1 1 1 2 0 0 8 8

Bildkonst 1 1 1 2 1 1 2 0 0 9 9

Slöjd 2 2 1 2 1 1 2 0 0 11 11

Gymnastik och idrott 2 2 2 2 3 2 2 2 3 20 20

Huslig ekonomi 3 0 0 3 3

Valfria konst- och färdighetsämnen 0 0 1 1 2 2 0 2 3 11 11

Konst- och färdighetsämnen sammanlagt 41 21 62 62

Elevhandledning 0,7 0,3 1 2 2

Valfria ämnen 0 0 0 1 1 1 0 4 + 1** 2 10 9

(A2-språk, frivilligt, ersätter B1) 1* 2 2 2 2 2 2 (13) 12

(B2-språk, frivilligt, räknas in i valfria ämnen) 0 2 + 1** 2 (5) 4

Esbotimmar (tot. 5) 1 1 1 3

Antal timmar totalt 21 21 22/23 24/26 25/27 26 29,7 30,3/31,3 30 229/235

Elevens minimiantal timmar (nationell timfördelning) 20 20 22 24 25 25 29 29 30 224

** På åk 8 riktas en Esbotimme till B2-språk eller valfritt ämne beroende på elevens val

Timfördelning fastställd i nämnden Svenska rum 25.4.2019 § 39

Historia och samhällslära: samhällslära undervisas på 2 åvh på åk 4-6, en på åk 4 och en på åk 6. På åk 7-9 undervisas samhällslära minst 3 åvh.

Timmarna i de valfria konst- och färdighetsämnena är en del av undervisningen i konst- och färdighetsämnena och ska bedömas som en del av denna 

undervisning. På åk 1-6 väljer skolan (direktionens beslut) till vilka ämnen timmarna riktas till och för eleverna ska det i mån av möjlighet finnas möjlighet till 

val. I åk 7-9 bestämmer skolan (direktionens beslut) i vilka  konst- och färdighets ämnen det erbjuds valfria kurser och eleverna ska ha möjlighet att välja 

Om en elev läser A2-språk ersätter detta undervisning i B1-språk. Elever som studerar B1 = tot. 229 åvh, elever som studerar A2 = tot. 235 åvh. 

* Elever som inte läser A2 språk, får en Esbotimme i B1 språk på åk 7.

Timfördelningen är ett beslut av nämnden Svenska rum som skolan inte kan avvika från.

Valfria ämnen: På åk 1-6 väljer skolan (direktionens beslut) till vilka ämnen timmarna riktas till och för eleverna ska det i mån av möjlighet finnas möjlighet 

till val. I åk 7-9 bestämmer skolan (direktionens beslut) i vilka  valfria ämnen det erbjuds och eleverna ska ha möjlighet att välja läroämne. B2-språk 

undervisas som valfritt ämne i åk 8-9 och ersätter 5 åvh i valfria ämnen. Dessa elever har därmed utöver B2-språk 2 åvh valfria ämnen i åk 8.

Esbotimmar finns det sammanlagt fem av, varav två är riktade till språkprogrammet. De övriga tre Esbotimmarna (åk 1, åk 2 och åk 3) är riktade till specifik 

årskurs. Skolan bestämmer till vilka läroämnen dessa Esbotimmar används (direktionens beslut). 


