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§ 99 
Fastställande av de svenskspråkiga förskolornas, grundskolornas och 
gymnasiets arbets- och lovtider läsåret 2025–2026 
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Förslag Föredragande 
 Direktör för sektorn för fostran och lärande Rinta-aho Harri 

 
Nämnden Svenska rum fastställer de svenskspråkiga grundskolornas, 
förskolornas och gymnasiets arbets- och lovtider läsåret 2025–2026 
enligt följande:  
  
Höstterminen: torsdag 7.8.2025 - lördag 20.12.2025  
Höstlov: måndag 13.10.2025 - fredag 17.10.2025 (vecka 42)  
Jullov: måndag 22.12.2025 - tisdag 6.1.2026  
Vårterminen: onsdag 7.1.2026 - lördag 30.5.2026  
Sportlov: måndag 16.2.2026 - fredag 20.2.2026 (vecka 8) 
 
Grundskolorna och gymnasiet har möjlighet att anhålla om att byta ut en 
arbetsdag mot en arbetslördag. Under arbetslördagen följs 
arbetsordningen för den dagen som byts ut. 
 
Förskoleundervisningen följer samma tider förutom att höstterminens 
sista arbetsdag är fredag 19.12.2025 och vårterminens sista arbetsdag 
är fredag 29.5.2026.  
 
Arbetet i gymnasiets högsta årskurs slutar torsdag 5.2.2026. 

 
 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
Nämnden Svenska rum 
 
Förslaget godkändes enhälligt. 
 

Redogörelse  
Lagstiftning   
 
Enligt 23 § i lagen om grundläggande utbildning har läsåret 190 
arbetsdagar. Läsårets arbetsdagar minskas med självständighetsdagen, 
trettondagen och första maj när dessa infaller på en annan vardag än 
lördag. Enligt 7 § i förordningen om grundläggande utbildning avslutas 
läsårets skolarbete den sista vardagen vecka 22.  
 
Om förskoleundervisningen finns inte motsvarande bestämmelser men 
förskolans läsår motsvarar huvudsakligen skolornas arbets- och 



lovtider. I gymnasielagen ingår inte heller bestämmelser om arbets- och 
lovtider.  
 
I enlighet med 13 § i gymnasielagen och 9 § i förordningen om 
grundläggande utbildning ska utbildningsanordnaren årligen 
sammanställa en på läroplanen baserad plan i vilken bestäms om bl.a. 
arbetstiderna. Utbildningsanordnaren ska på förhand meddela 
arbetstiderna åt eleverna och deras vårdnadshavare. Svenska 
bildningstjänster meddelar eleverna, studerande, deras vårdnadshavare 
och skolornas personal arbets- och lovtiderna på stadens nätsidor och 
via infon som skolorna skickar.   
 
I Esbo beslutar nämnden för fostran och lärande om den finska 
utbildningens arbets- och lovtider. Nämnden Svenska rum beslutar om 
de svenskspråkiga förskolornas, grundskolornas och gymnasiets 
arbets- och lovtider. 
 
Enligt beslutanderätten i enlighet med lagstiftningen som gäller 
småbarnspedagogik och utbildning för tjänstemän inom Esbo stads 
resultatenhet svenska bildningstjänster och staben för sektorn 1 § 6 
beslutar direktören för Svenska bildningstjänster på framställning av en 
grundskola eller gymnasiet om byte av en enskild skoldag till en ledig 
dag och om att jobba in skoldagen på en lördag.  
 
Beredning   
 
Läsåret 2025–2026 har 188 arbetsdagar. Lördag 30.5.2026 är den sista 
vardagen vecka 22. Förskoleundervisningens hösttermin slutar fredag 
19.12.2025 och vårterminen slutar fredag 29.5.2026 eftersom 
undervisningen ordnas i daghem, som inte är öppna på lördagar. Kravet 
på anordnande av minst 700 timmar förskoleundervisning uppfylls.   
 
Svenska bildningstjänster har gjort beredningsarbetet kring arbets- och 
lovtiderna i samarbete med enheten för finsk grundläggande utbildning, 
enheten för finsk utbildning på andra stadiet och ungdomstjänster och 
enheten för finsk småbarnspedagogik. Arbets- och lovtiderna behöver 
inte vara de samma för grundskolorna och gymnasium men det är bra 
ifall arbets- och lovtiderna är de samma i de svenskspråkiga och 
finskspråkiga skolorna och på motsvarande sätt även i gymnasierna. 
Detta med tanke på jämlik behandling av elever, studerande och 
personal. I beredningen har man kartlagt arbets- och lovtiderna i 
huvudstadsregionen. 
 
Höstlovet i de svenskspråkiga skolorna i Esbo var tidigare två dagar. 
Sedan läsåret 2021–2022 har höstlovet varit en vecka och arbets- och 
lovtiderna har varit desamma i såväl de finsk- som svenskspråkiga 
skolorna, förskolorna och gymnasierna i Esbo. 
 
Esbo ungdomsfullmäktige har betts om ett utlåtande 21.10.2024. 
Utlåtandet behandlades av ungdomsfullmäktiges styrelse och finns att 
läsa som tilläggsmaterial till ärendet. 
 
Beslutsförslaget för läsårets 2025–2026 arbets- och lovtider har 
utarbetats enligt samma principer som tidigare år och med beaktande 
av svaren i enkäterna från tidigare år. Majoriteten av svarande har 
understött ett alternativ där höstterminen börjat tidigt, höstlovet är en 
vecka och jullovet är 2,5 vecka. 
 
Övriga kommuner   
 



I Helsingfors har man fattat beslut om skolornas och gymnasiernas 
arbets- och lovtider för läsåret 2025–2026. Arbets- och lovtiderna 
motsvarar beslutsförslaget i denna beredning.  
 
I Vanda har man i oktober fattat beslut om skolornas och gymnasiernas 
arbets- och lovtider läsåret 2025–2026. Höstterminen inleds onsdag 
6.8.2025 och avslutas fredag 19.12.2025. Vårterminens inlednings- och 
avslutningsdatum är desamma som i Esbos beslutsförslag.   
 
I Grankulla fattar man i december 2024 beslut om arbets- och lovtiderna 
för läsåret 2025–2026. Enligt förhandsuppgifter kommer man att föreslå 
samma arbets- och lovtider som beslutsförslaget i denna beredning. 
 
Beslutsförslag 
 
I de svenskspråkiga skolorna och gymnasierna i huvudstadsregionen 
har praxisen varit att sportlovet infaller vecka 8 och höstlovet under 
vecka 42. Således föreslås att arbets- och lovtiderna läsåret 2025–2026 
är följande:   
 
Höstterminen: torsdag 7.8.2025 - lördag 20.12.2025  
Höstlov: måndag 13.10.2025 - fredag 17.10.2025 (vecka 42)  
Jullov: måndag 22.12.2025 - tisdag 6.1.2026  
Vårterminen: onsdag 7.1.2026 - lördag 30.5.2026  
Sportlov: måndag 16.2.2026 - fredag 20.2.2026 (vecka 8) 
 
I detta förslag har höstterminen 93 och vårterminen 95 arbetsdagar. Det 
sammanlagda antalet arbetsdagar läsåret 2025–2026 skulle vara 188.  
Detta alternativ är funktionellt sett bäst och tar i beaktande svaren i 
tidigare års enkäter. 
 
Nämnden för fostran och lärande fattar 27.11 2024 beslut om den finska 
utbildningens arbets- och lovtider läsåret 2025–2026. Förslaget om 
arbets- och lovtider är desamma som i ovannämnda beslutsförslag.   
 

Beslutshistoria 
  
 
Bilaga 

  
 
Tilläggsmaterial 

- Utlåtande av Esbo ungdomsfullmäktige 
 
För kännedom 

Förskolorna  
Grundskolorna  
Gymnasium  

 


