
Valtuustoaloite ilmanpuhdistuksesta varhaiskasvatuksessa tautien torjumiseksi 

Varhaiskasvatuksessa sekä lasten että henkilökunnan sairastelu on valitettavan yleistä. Helsingin 
päiväkodeissa toteutettiin ainutlaatuinen tutkimus, jonka tarkoituksena oli selvittää vähentääkö 
sisäilman puhdistaminen ylähengitystieinfektioiden sekä vatsatautien ilmenemistä, työntekijöiden 
sairastavuutta ja sen aiheuttamia poissaoloja ja lasten vanhempien poissaoloja töistä heidän 
itsensä tai lapsensa sairastumisen vuoksi. Tutkimus on päättynyt ja saadun tuloksen mukaan 
päiväkodeissa, joissa ilmaa puhdistettiin ilmanpuhdistimilla, lasten sairastelu saatiin vähenemään 
peräti 18 prosenttia. Tutkimus osoitti myös sen, että merkittävä osa taudeista leviää ilman 
välityksellä. Ilmanpuhdistus tarjoaa mahdollisuuden torjua tauteja uudella tavalla. 
Sairaspoissaoloista johtuvat kustannukset ovat suuria ja vaikutukset ulottuvat pitkälle.  

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Espoo selvittää mahdollisuutta alkaa torjua tauteja 
ilmanpuhdistuksen keinoin päiväkodeissa. 
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