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§ 55

Valtuustoaloite ilmanpuhdistuksesta varhaiskasvatuksessa tautien
torjumiseksi (Kv-asia)

Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Selostus

Valmistelijat / lisatiedot:
Helin Erkko

Laine Raija

Vene Elisa

Westerlund Mia
etunimi.sukunimi@espoo.fi
Puhelinnumero 09 816 21

Esittelija
va Kasvun ja oppimisen toimialajohtaja Ketonen Timo

Kaupunginhallitus ehdottaa, etta valtuusto merkitsee selostusosan tiedoksi
vastauksena valtuutettujen Ira Hietanen-Tanskasen ja Marika R&fin ym.
16.9.2024 jattamaan valtuustoaloitteeseen iimanpuhdistuksen
hyoddyntamisesta varhaiskasvatuksessa tautien torjumiseksi seka toteaa
aloitteen loppuun kasitellyksi.

Kaupunginhallitus:
Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Ira Hietanen-Tanskanen ja Marika Raf seka 31 muuta
kaupunginvaltuutettua ovat 16.9.2024 jattaneet valtuustoaloitteen, jossa
esitetaan, ettd Espoo selvittdda mahdollisuutta alkaa torjua tauteja
ilmanpuhdistuksen keinoin paivakodeissa.

Aloitteessa todetaan, ettd varhaiskasvatuksessa seka lasten etta
henkildkunnan sairastelu on valitettavan yleista. Helsingin paivakodeissa
toteutettiin ainutlaatuinen tutkimus, jonka tarkoituksena oli selvittaa
vahentaaké sisailman puhdistaminen ylahengitystieinfektioiden seka
vatsatautien ilmenemista, tyontekijoiden sairastavuutta ja sen aiheuttamia
poissaoloja ja lasten vanhempien poissaoloja toista heidan itsensa tai
lapsensa sairastumisen vuoksi.

Aloitteessa todetaan, ettd tutkimus on paattynyt ja saadun tuloksen
mukaan paivakodeissa, joissa ilmaa puhdistettiin ilmanpuhdistimilla, lasten
sairastelu saatiin vahenemaan perati 18 prosenttia. Tutkimus osoitti myo6s
sen, ettd merkittava osa taudeista leviaa ilman valityksella. limanpuhdistus
tarjoaa mahdollisuuden torjua tauteja uudella tavalla. Sairaspoissaoloista
johtuvat kustannukset ovat suuria ja vaikutukset ulottuvat pitkalle.

Lausunto on valmisteltu Kasvun ja oppimisen toimialan esikunnan,
suomenkielisen varhaiskasvatuksen seka ruotsinkielisten



sivistyspalveluiden kesken. Lisaksi valmisteluun on osallistunut
Tilapalvelut-liikelaitoksesta sisdilmapaallikkd.

E3 Excellence in Pandemic Response and Enterprise Solutions (E3) -
projekti

Aloitteessa viitataan E3 Excellence in Pandemic Response and Enterprise
Solutions (E3) -projektiin, joka kdynnistettiin vuonna 2021 vastaamaan
pandemioiden vaikutusten lieventdmiseen tarvittavien kestavien
ratkaisujen tarpeeseen. E3-projektin I6ydoksia voidaan soveltaa
kaytanndssa monin tavoin, erityisesti pandemioiden ja epidemioiden
hallinnassa seka yhteiskunnan toimintojen turvaamisessa.
llImanpuhdistukseen ja ilmanvaihtoon liittyen keskeinen tulos oli se, etta
kehitetyt ilmanpuhdistus- ja ilmanvaihtojarjestelmat voivat vahentaa
tartuntariskia sairaaloissa, toimistorakennuksissa ja paivakodeissa.
Esimerkiksi paivakodeissa ilmanpuhdistus vahensi lasten sairastavuutta 18
% ilman muita tartuntojen torjuntatoimia.

(E3) -projekti on saanut jonkin verran kritiikkid julkisuudessa. Yksi
keskeinen kritiikin kohde on ollut projektin suuri budjetti, joka oli 12
miljoonaa euroa. Joidenkin mielesta nain suuri investointi olisi voitu
kohdentaa tehokkaammin muihin terveydenhuollon tarpeisiin.

Lisaksi projektin tuloksia on kyseenalaistettu, erityisesti niiden kaytannon
sovellettavuuden osalta. Vaikka projektissa saavutettiin merkittavia
tuloksia, kuten lasten sairastavuuden vaheneminen paivakodeissa
ilmanpuhdistimien avulla, on esitetty huolta siita, kuinka laajasti naita
tuloksia voidaan soveltaa eri ymparistdissa ja tilanteissa.

Hiukkaset, mikrobit ja kemikaalit — ilmanpuhdistimien vaikutukset
altistumiseen kouluissa (HiMiKKo)

llImanpuhdistimiin liittyen on lahiaikoina tehty myds toinen tutkimus.
HiMiKKo-hankkeessa selvitettiin, kuinka paljon ilmanpuhdistimet
vahentavat sisailman mikrobiologisia, kaasumaisia ja hiukkasmaisia
epapuhtauksia alakouluissa. Tutkimuksessa oli mukana kuusi
kuopiolaiskoulua. Tutkimuksessa selvitettiin myods, kuinka
ilmanpuhdistimien kayttd vaikuttaa koulujen tyéntekijdiden ja oppilaiden
kokemien oireiden seka olosuhdehaittojen, kuten kuumuuden, kylmyyden
ja epamiellyttavien hajujen, raportointiin.

Tutkimuksessa oppilaat raportoivat vahemman ylahengitystie-,
alahengitystie- ja muita oireita ja olosuhdehaittoja silloin, kun
ilmanpuhdistin suodatti iimaa. Oireita raportoitiin kuitenkin jopa viela
vahemman, kun puhdistimissa ei ollut HEPA- ja aktiivihiilisuodattimia.
Koska oireet vahenivat myos silloin, kun naitd suodattamia ei ollut
kaytdssa, ei voi sanoa, mika lopulta vaikutti oireiden raportoinnin
vahenemiseen. On esimerkiksi mahdollista, etta jo pelkkad havainto
ilmanpuhdistimen toiminnasta luokkahuoneessa vahensi koettuja oireita.
Tasta syysta tutkimuksessa todetaan, etta ilmanpuhdistimia tulisi kayttaa
ainoastaan valiaikaisratkaisuna tilanteissa, joissa on todettu poikkeava
epapuhtauspitoisuus. Ensisijaisesti huomio tulisi kiinnittda rakennuksen
kunnossapitoon seka energiatehokkaaseen, oikein mitoitettuun ja
ulkoilman hiukkaset suodattavaan ilmanvaihtoon.

Sairauspoissaolot varhaiskasvatuksessa



Paatoshistoria

Sairaspoissaolot ovat merkittava haaste seka lapsille etta paivakotien
toiminnalle. Varhaiskasvatukseen osallistuvat lapset sairastavat usein,
erityisesti hengitystietulenduksia, vatsatauteja ja korvatulehduksia. Lasten
paluu varhaiskasvatukseen ennen toipumista lisdavat sairastavuutta.
Virukset leviavat nopeasti kosketustartuntoina ja yhteisten lelujen kautta
seka, kuten E3-projektin tutkimuksessa todettiin, myos ilman valityksella.
Sairaspoissaolot aiheuttavat henkildstéresurssien uudelleenjarjestelyja ja
voivat vaikuttaa ryhman toimintaan ja suunniteltuihin aktiviteetteihin.
Vanhemmilla voi olla vaikeuksia hoitaa sairasta lasta kotona tarpeeksi
pitkaan téiden vuoksi, mika johtaa lasten liian aikaiseen palaamiseen
varhaiskasvatukseen ja tartuntariskin kasvuun.

Sairaspoissaolojen hallinta on tarkeaa lasten terveyden ja
varhaiskasvatusyksikkdjen sujuvan toiminnan kannalta. Yksikoissa
toteutetaan erilaisia toimenpiteitd sairauksien leviamisen ehkaisemiseksi.
Hyva kasihygienia on tarkeaa tartuntojen ehkaisemiseksi. Lelut, joita lapset
tuovat mukanaan, pestaan saanndllisesti vedella ja saippualla. Lelut, jotka
eivat kesta vesipesua, voidaan pitaa poissa lasten ulottuvilta muutaman
viikon ajan, jotta niissa olevat mikrobit kuolevat. Varhaiskasvatusyksikoissa
tulisi sdannollisesti myods desinfioida kosketuspintoja, kuten ovenkahvoja,
poytia ja leluja.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on laatinut ohjeita henkilokunnalle
tartuntatautien torjunnasta kouluissa ja paivakodeissa.
Varhaiskasvatusyksik6t noudattavat toiminnassaan seka ohjeistavat myds
vanhempia hyvinvointialueen ohjeiden mukaisesti.

Yhteenveto:
llImanpuhdistimien kayttda pilotoidaan. Kokeilun tavoitteena on testata

ilmanpuhdistimien merkitysta sairauksien ehkaisyssa
paivakotiymparistossa.

Kasvun ja oppimisen lautakunta 12.02.2025 § 18

Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Esittelija
Kasvun ja oppimisen toimialajohtaja Rinta-aho Harri

Kasvun ja oppimisen lautakunta antaa selostusosan mukaisen lausunnon
valtuutettujen Ira Hietanen-Tanskasen ja Marika Réfin seka 31 muun
kaupunginvaltuutetun 16.9.2024 jattamaan valtuustoaloitteeseen
ilmanpuhdistuksen hyédyntamisesta varhaiskasvatuksessa tautien
torjumiseksi.

Kasvun ja oppimisen toimialajohtaja Harri Rinta-ahon estyneena ollessa
asian esitteli talous- ja hallintojohtaja Timo Ketonen.

Kasvun ja oppimisen lautakunta:

Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Namnden Svenska rum 13.02.2025 § 11



Forslag Féredragande
Direktor for sektorn for fostran och larande Rinta-aho Harri

Namnden Svenska rum ger ett utldtande enligt redogérelsen om Ira
Hietanen-Tanskanen, Marika Raf och 31 andra fullmaktigeledamoters
motion on 16.9.2024 om att utreda méjligheten att bérja bekdmpa
sjukdomar pa daghem genom luftrening.

Behandling
Forvaltningschef Tiina Pesonen var féredragande, da direktor for sektorn
for Fostran och larande Harri Rinta-aho var forhindrad.
Beslut
Namnden Svenska rum
Forslaget godkandes enhalligt.
Liitteet

Oheismateriaali
- Valtuustoaloite ilmanpuhdistuksesta varhaiskasvatuksessa tautien
torjumiseksi

Tiedoksi



