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Fullmaktige antecknar redogdrelsen fér kannedom som svar pa Ira
Hietanen-Tanskanens och Marika Rafs m.fl. motion 16.9.2024 om
luftrening for bekampning av sjukdomar inom smabarnspedagogiken
och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Fullmaktige:
Stadsstyrelsens forslag godkandes enhalligt.

Ira Hietanen-Tanskanen och Marika Raf samt 31 andra ledamoter
lamnade en motion 16.9.2024, dar de foreslar att Esbo stad utreder
mojligheten att borja bekampa sjukdomar pa daghem genom luftrening.

| motionen konstateras att det inom smabarnspedagogiken ar beklagligt
vanligt att bade barn och personal ar sjuka. Pa daghem i Helsingfors
genomférdes en unik undersdkning fér att utreda om rening av
inomhusluften minskar uppkomsten av infektioner i évre luftvagarna och
magsjukdomar, arbetstagarnas sjukfrekvens och sjukfranvaro samt
foraldrarnas franvaro fran arbetet pa grund av att de sjalva eller deras
barn insjuknat.

| motionen konstateras att undersokningen ar avslutad och att man pa
daghem dar luften rengjordes med luftrenare lyckades minska
sjukfrekvensen hos barn med 18 procent. Undersdkningen visade
ocksa att en stor del av sjukdomarna sprids via luften. Luftrening
erbjuder en mojlighet att bekampa sjukdomar pa ett nytt satt.
Kostnaderna for sjukfranvaro ar hdga och effekterna ar omfattande.

Svaret pa motionen har beretts av staben for sektorn fér fostran och
larande, resultatenheten for finsk smabarnspedagogik och
resultatenheten Svenska bildningstjanster. Dessutom har
inneluftschefen fran affarsverket Esbo lokaler deltagit i beredningen.

Projektet E3 Excellence in Pandemic Response and Enterprise
Solutions (E3)



Motionen hanvisar till projektet E3 Excellence in Pandemic Response
and Enterprise Solutions (E3), som inleddes ar 2021 for att svara pa
behovet av hallbara I6sningar for att lindra konsekvenserna av
pandemier. Resultaten av E3-projektet kan tillampas i praktiken pa
manga satt, sarskilt vid hantering av pandemier och epidemier samt
tryggande av samhallets funktioner. Ett centralt resultat i fraga om
luftrening och ventilation var att de luftrenings- och ventilationssystem
som utvecklats kan minska smittorisken pa sjukhus, i kontorsbyggnader
och i daghem. Till exempel i daghem minskade luftreningen barnens
sjukfrekvens med 18 procent utan andra atgarder for att bekdmpa
smitta.

E3-projektet har fatt en del kritik i offentligheten. En central orsak till
kritiken har varit projektets stora budget pa 12 miljoner euro. Vissa
anser att en sa stor investering skulle ha kunnat allokeras mer effektivt
till andra behov inom halsovarden.

Dessutom har projektets resultat ifragasatts, sarskilt den praktiska
tilampningen. Trots att projektet gav betydande resultat, sasom
minskad sjukfrekvens bland barn pa daghem med hjalp av luftrenare,
har man uttryckt oro éver i vilken utstrackning resultaten kan tillampas i
olika miljder och situationer.

Partiklar, mikrober och kemikalier — luftrenares inverkan pa
exponering i skolor (projektet HiMiKKo)

Det har nyligen ocksa gjorts en annan undersokning om luftrenare. |
projektet HiIMiKKo undersoktes i vilken utstrackning luftrenare minskar
mikrobiologiska fororeningar samt féroreningar i gas- eller partikelform i
inomhusluften i arskurserna 1-6. Undersokningen omfattade sex skolor
i Kuopio. | undersdkningen utreddes ocksa hur anvandningen av
luftrenare paverkar rapporteringen av symptom och olagenheter som
skolpersonalen och eleverna upplever, sdsom hetta, kyla och
obehagliga lukter.

| undersoékningen rapporterade eleverna mindre symtom och
olagenheter i 6vre och nedre luftvdgarna samt andra symtom och
olagenheter nar luftrenare anvandes for att filtrera luften. Symtomen
rapporterades dock annu mindre nar luftrenarna inte hade HEPA-filter
eller filter med aktivt kol. Eftersom symtomen ocksa minskade nar
dessa filter inte anvandes, gar det inte att avgéra vad som slutligen
bidrog till att minska rapporteringen av symtomen. Det ar till exempel
mojligt att elevernas upplevda symtom minskade som en foljd av att de
sag luftrenaren anvandas i klassrummet. | studien dras darfor
slutsatsen att luftrenare endast bér anvandas som en tillfallig I6sning
om en onormal halt av féroreningar har konstaterats. | forsta hand ska
man agna uppmarksamhet at underhallet av byggnader samt at en
energieffektiv, ratt dimensionerad ventilation som filtrerar partiklar fran
utomhusluften.

Sjukfranvaro inom smabarnspedagogiken

Sjukfranvaro ar en stor utmaning bade fér barnen och fér daghemmens
verksamhet. Barn som deltar i smabarnspedagogik insjuknar ofta,
sarskilt i luftvagsinfektion, magsjukdomar och déroninflammation.
Sjukfrekvensen paverkas ocksa av att barnen atervander till
smabarnspedagogiken innan de ar helt friska. Virus sprids snabbt vid
kontakt och via gemensamma leksaker. E3-undersdkningen visar att
virus aven sprids via luften. Sjukfranvaro leder till omfoérdelning av
personalresurser och kan paverka gruppens verksamhet och planerade
aktiviteter. Féraldrarna kan ha svart att ta hand om sjuka barn hemma



tillrackligt lAnge pa grund av arbete, vilket leder till att barnen atervander
till smabarnspedagogiken for tidigt. Detta okar risken fér smitta.

Hanteringen av sjukfranvaro ar viktig for barnens halsa och for att
enheterna inom smabarnspedagogik ska fungera smidigt. | enheterna
vidtas olika atgarder for att férebygga att sjukdomar sprids. God
handhygien ar viktigt fér att forebygga smitta. De leksaker som barnen
tar med sig tvattas regelbundet med tval och vatten. Leksaker som inte
tal vattentvatt kan hallas utom rackhall for barnen i nagra veckor sa att
mikroberna i leksakerna dor. Enheterna bor ocksa regelbundet
desinficera kontaktytor sdsom doérrhandtag, bord och leksaker.

Vastra Nylands valfardsomrade har utarbetat anvisningar for
personalen om bekdmpningen av smittsamma sjukdomar i skolor och
daghem. Enheterna fér smabarnspedagogik foljer anvisningarna i sin
verksamhet och ger ocksa foéraldrarna anvisningar i enlighet med
valfardsomradets anvisningar.

Sammanfattning:
Anvandningen av luftrenare pilottestas. Syftet med forsoket ar att testa
luftrenarnas effektivitet i att forebygga sjukdomar i daghemsmiljé.
Beslutshistoria
Namnden for fostran och larande 12.2.2025 § 18

Forslag Foredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Rinta-aho Harri

Namnden for fostran och larande ger ett utldtande enligt redogorelsen
om Ira Hietanen-Tanskanens och Marika Rafs samt 31 andra
ledaméters motion 16.9.2024 om luftrening for bekdmpning av
sjukdomar inom smabarnspedagogiken.

Behandling
Direktoren for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-aho hade
forhinder och arendet féredrogs av ekonomi- och forvaltningsdirektor
Timo Ketonen.

Beslut

Namnden for fostran och larande:

Foredragandens férslag godkandes enhalligt.

Namnden Svenska rum 13.2.2025 § 11

Forslag Foéredragande
Direktoren for sektorn for fostran och larande Rinta-aho Harri

Namnden Svenska rum ger ett utldtande enligt redogérelsen om Ira
Hietanen-Tanskanens, Marika Rafs och 31 andra ledamadters motion
16.9.2024 om att utreda maojligheten att borja bekampa sjukdomar pa
daghem genom luftrening.

Behandling
Forvaltningschef Tiina Pesonen var foredragande, eftersom direktoren
for sektorn for fostran och larande Harri Rinta-aho hade férhinder.

Beslut



Beslutshistoria

Namnden Svenska rum

Forslaget godkandes enhalligt.

Stadsstyrelsen 3.3.2025 § 55

Forslag

Behandling

Beslut

Beslutshistoria

Bilaga

Tillaggsmaterial

For kinnedom

Foredragande
Tf. direktor for sektorn for fostran och larande Timo Ketonen

Stadsstyrelsen foreslar att fullmaktige antecknar redogdrelsen for
kannedom som svar pa Ira Hietanen-Tanskanens och Marika Rafs m.fl.
motion 16.9.2024 om luftrening fér bekdmpning av sjukdomar inom
smabarnspedagogiken och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Stadsstyrelsen:
Foéredragandens forslag godkandes enhalligt.
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