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1 JOHDANTO

Espoon kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on tullut voimaan 1.8.2023, ja se on laadittu kaikkien
kasvun ja oppimisen toimialan tulosyksikdiden yhteistydna, yhdessa koulujen, huoltajien ja opiske-
luhuoltopalvelujen henkildstén kanssa. Suunnitelma on paivitetty tulosyksikoiden sek& Espoon opis-
keluhuollon ohjausryhmén toimesta kevaalla 2025.

Hyvinvointialueella on terveydenhuoltolain mukainen yhteistyévelvoite koulutuksen jarjestajan opis-
keluhuoltosuunnitelman valmistelussa. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen asiantuntijat ovat osal-
listuneet myds suunnitelman paivitykseen. Espoon alueella toimivien opetuksen tai koulutuksen jér-
jestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmat liitetaan lastensuojelulain 12 8:n mukaiseen Espoon lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltaa opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten
seuraavat tiedot (Opiskeluhuolto-luvun asiakokonaisuudet 1-5 Opetussuunnitelmien perusteissa,
ePerusteet):

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

2. Esiopetuksen, koulu- ja lukioyhteisdn toimenpiteet yhteisoéllisen opiskeluhuollon edista-
miseksi

3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

4. Yhteistyon jarjestdminen opiskelijoiden seka heidan perheidensa seka esiopetuksessa, kou-
lussa ja lukiossa tytdskentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa

5. Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka krii-
sisuunnitelma.

Opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltdd myds:
6. Opiskeluhuoltotytn tavoitteet ja keskeiset periaatteet
7. Toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvonta)
8. Kuvauksen, miten suunnitelman toteutumista kouluissa ja oppilaitoksissa seurataan ja sita
tarkistetaan tarvittaessa

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan on koottu tiedot jokaisen asiakokokonaisuuden alle yleiseen osaan
sekd koulutusmuotokohtaisesti tarkennettuna. Perusopetukseen valmistavan opetuksen opiskelu-
huollon jarjestamisté ja toteuttamista koskevat samat periaatteet ja oppilaita samat oikeudet kuin
esi- ja perusopetuksen oppilaille annettavassa opiskeluhuollossa.

Yksikkokohtaiset tarkennukset ylla mainituista asiakokonaisuuksista 2-5 tehddan suomenkielisen
esiopetuksen osalta ryhmien esiopetussuunnitelmaan sek& ruotsinkielisen esiopetuksen, kaikkien
koulujen ja lukioiden osalta niiden lukuvuosisuunnitelmaan.


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi
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Suunnitelmassa kaytetyt keskeiset kasitteet

Koulutuksen jarjestaja Espoon kaupunki

Opiskeluhuoltosuunnitelma Espoon kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma

Yhteisdllinen opiskeluhuolto- | Toimii esiopetuksen, koulun, ja lukion yhteiséllisen opiskelu-
ryhma (YHR) huollon suunnittelemista, kehittamista, toteuttamista ja arvi-
ointia varten

Oppilaitos / Yksikko Esiopetusyksikkd, koulu tai lukio
Opiskelija Lapset ja nuoret esiopetusikaisistad toisen asteen opintojen
loppuun

2 OPISKELUHUOLLON KOKONAISUUS

Opiskeluhuolto on esiopetusyksikoissé, kouluissa ja lukioissa tehtavaa tyota, jolla edistetaén, pide-
téaan ylla ja luodaan edellytyksia oppilaan ja opiskelijan hyvélle oppimiselle, psyykkiselle ja fyysiselle
terveydelle seka sosiaaliselle hyvinvoinnille. Opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa oppilaiden ja
opiskelijoiden ja koko oppimisyhteison ja -ympadristdén hyvinvointia, huoltajien kanssa tehtévaa yh-
teistyota ja opiskelijoiden osallisuutta. Opiskeluhuollon tavoitteena on myés turvata yksilokohtainen
varhainen tuki kaikille sité tarvitseville.

Opiskeluhuoltoa ohjaa oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013), perusopetuslaki (628/1998), lu-
kiolaki (714/2018), ammatillisesta koulutuksesta annettu laki (531/2017) seka opetussuunnitelmien
perusteet. Opiskeluhuoltoon sisaltyvét perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen jarjestgjan ja lukio-
laissa tarkoitetun koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen ja ammatilli-
sesta koulutuksesta annetun lain 99 8:n 1 momentissa tarkoitetun koulutuksen jarjestajan paattama
opiskeluhuolto seké opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu-
ja opiskeluterveydenhuollon palvelut (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, § 3).

Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena monialaisena yhteisty6na, yhdessé opiskelijoiden,
heidan huoltajiensa ja tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa. Oppilaitoksen toimintakulttuu-
rissa yhdistyvat parhaimmillaan opiskelijoiden yksil6llisten tarpeiden huomioiminen seka yhteisolli-
sen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin nakdkulma ulottuu kaikkeen koulun toimintaan ja ohjaa
jokaisen tydskentelya.
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Kuviossa 1 on kuvattu opiskeluhuollon kokonaisuutta, seka mainittu asioita, mista yhteiséllinen opis-
keluhuolto koostuu. Opiskeluhuolto jakautuu yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.
Yhteis6llinen opiskeluhuolto on ensisijaista ja ehkaisevaa ja se kuuluu kaikille. Yksilokohtainen opis-
keluhuolto puolestaan on ehkéisevaa ja tukea antavaa.

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa
yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmé (YHR). Yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman opiske-
luhuollollisen tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseen liittyvét asiat
k&sitellaan puolestaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Naita kumpaakin kasitellaan tarkemmin
mydhemmin tassa suunnitelmassa.

Opiskeluhuollon kokonaisuus @

ESIOPETUSYKSIKON, KOULUN, JA OPPILAITOKSEN

OPISKELUHUOLTO
® 8 & Yhteisllinen YHTEISOLLINEN YKSILOKOHTAINEN Monialainen ¢ & o
4 opiskeluhuoltoryhmi (YHR) OPISKELUHUOLTO OPISKELUHUOLTO asiantuntijaryhmé
::Z’I‘:t::s Ensisijaista * Ehkaisevaa
":i-::.ﬁ; i - « FEhkiisevia * Tukea antavaa
taitojenja  turvallisuus ‘;':;'l‘:::)";f: *  Kuuluu kaikille
"‘i::;‘ée:l:::““ ulkopuolelle

e OPISKELUHUGLLON PALVELUT

Opiskelijoiden hyvinvointia Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto,
osallisuuden Yhteiséllinen tukeva . -
varmistaminen Jérjestaminen psykologipalvelut, kuraattoripalvelut

opiskelu-

huolto
Terveytts ja y .
hyvinveintia Kiusaamisen,
edistdvien vikivallan ja

. c - A s
. 3 :Ii:tw_oiun "::.:::? { L. -
. o Huoliaen - opiojen 4

& I varmistaminen :;:i::::::r.: n N = l
= -

Kuvio 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus.
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3 OPISKELUHUOLTOPALVELUIDEN JARJESTAMINEN JA

OHJAUSRYHMAT

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on vastannut 1.1.2023 alkaen opiskeluhuoltopalveluiden el
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon sek& kuraattori- ja psykologipalveluiden jarjestamisesta. Opiske-
luhuoltopalvelut jarjestetaan kouluissa ja oppilaitoksissa edelleen ensisijaisesti [ahipalveluna. Toisen
asteen opiskeluterveydenhuollon palveluja voidaan jarjestaa myos keskitetysti opiskeluterveyden-
huollon toimipisteessa. Talloin palvelun tulee olla opiskelijoille helposti saavutettavissa. Espoon kau-
pungin opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa
Espoon opiskeluhuollon ohjausryhméa. Ohjausryhman toimintaa johtaa kasvun ja oppimisen toi-

mialan johtoryhma.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella toimii myds alueen kuntien ja hyvinvointialueen yhteinen alu-
eellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma, jossa on nelja edustajaa Espoon opiskeluhuollon ohjaus-
ryhmastéa. Alueellinen yhteistydéryhma valmistelee yhteistydssé alueellisen opiskeluhuoltosuunnitel-
man, seka edistaa kuntien ja hyvinvointialueen valista yhteisty6té ja yhteisia toimintamalleja.

Kuviossa 2 on kuvattu opiskeluhuollon lakisaateiset rynmat, suunnitelmat ja asiakirjat esiopetuksen,

perusopetuksen ja lukiokoulutuksen osalta.

Opiskeluhuollon lakisaateiset ryhmat,
suunnitelmat ja asiakirjat Espoossa

Alueellinen opiskeluhuollon

Linsi-Uudenmaan  Yhteistyryhma Alueellinen

hyvinvointialue Hyvinvointialueen opiskeluhuoltosuunnitelma

valtuustokausittain kokoama
edustuksellinen ryhma

Espoon opiskeluhuollon
ohjausryhma
Espoo Tulosyksiksiden edustajat, Espoon opiskeluhuoltosuunnitelma

luhuollon ty8ntekijd
edustajat

Oppilaitoskohtainen

opiskeluhuoltoryhmi Lukuvuosisuunnitelma
TP (ns. Yhteisdllinen opiskeluhuoltoryhma YHR) * Lukuvuosisuunnitelmaan koulu-ja
Oppllaltokset g . G e lukiokohtaiset tarkennukset
Oppilaitoksen ja hyvmvolnt@lueen + Ryhman esiopetussuunnitelmaan
tyéntekijdiden seké opiskelijoiden esiopetusyksikén tarkennukset

ja huoltajien muodostama ryhma

Monialainen
Yksittdinen asiantuntijaryhma

oppilas/opiskelija Kootaan tarvittaessa ja
tapauskohtaisesti

Opiskeluhuoltokertomus

ESPOO
ESBO

Opiskeluhuoltosuunnitelman liitteet

* Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja
kaytettavissé olevista opiskelupalveluista

* Yhdessi vahvaksi yhteisdksi — suunnitelma
kiusaamista, vakivaltaa, hairint4a ja syrjintda vastaan
Espoon kasvun ja oppimisen toimialalla

« Kriisisuunnitelma

« Opiskeluhuollon toimijoiden tehtavankuvaukset

« Poissaoloihin puuttuminen ja ldsnédolon tukeminen

« Paihteiden kédytdn ehkaisyn ja kdyttd6n puuttumisen
suunnitelma Espoon perusopetuksessa ja lukioissa

» Toimintaohje oppilaan terveydentilaan liittyvista
asioista

Kuvio 2. Opiskeluhuollon lakisaateiset ryhméat, suunnitelmat ja asiakirjat Espoossa.
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4 ARVIO OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARPEESTA JA
KAYTETTAVISSA OLEVISTA OPISKELUHUOLTOPALVELUISTA

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista (ter-
veydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin yksikoélta. Tiedot ilmoite-
taan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilétydvuosina. Ar-
vioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittavyys huomioiden opiskelijoiden ja oppimisyhteison
tarpeet, terveystarkastusten ja henkilostomitoitusten toteutuminen seka palvelujen jarjestaminen
maaraajassa.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 9 a 8:n (16.12.2021/1146) mukaan psykologi- ja kuraattoripalveluita
jarjestettaessa saa yhta kuraattoria kohden olla enintd&n 670 opiskelijaa ja yhtéa psykologia kohden
enintaan 780 opiskelijaa. Kouluterveydenhuollossa suositeltu oppilasmaara on terveydenhoitajalla
460 ja laakarilla 2100 (Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkildéstomitoitussuositukset
2023, THL). Opiskeluterveydenhuolto edellyttéa toisella asteella yhden kokopéivaisen terveydenhoi-
tajan 570 opiskelijaa kohti ja yhden kokopaivaisen laakarin 1 800 opiskelijaa kohti (Henkilostémitoi-
tussuositus, Opiskeluterveydenhuollon opas, STM 2021).

Espoon kaupungin kasvun ja oppimisen toimiala laatii kuvauksen opiskeluhuollon kokonaistar-
peesta, joka kootaan toimialatasoiseen Excel-taulukkoon (liite 1). Taulukkoon kootaan toimialan asi-
antuntijoiden toimesta yksikkdkohtaiset opiskelijaméaarat kaikista tulosyksikdista. Opiskeluhuollon
kokonaistarpeen arvioinnissa tulisi huomioida mm. yksikon koko, S2-opiskelijoiden maaré, oppimi-
sen ja koulunkaynnin tukea saavien opiskelijoiden maara seka alueelliset erityispiirteet kuten sosio-
ekonominen rakenne. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue jarjestaa opiskeluhuoltopalvelut ja ilmoittaa
Espoon kaupungin kasvun ja oppimisen toimialalle kdytettavissa olevat resurssit (henkilotydvuodet),
jotka kirjataan my6s osaksi taulukkoa. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa ole-
vista opiskeluhuoltopalveluista toteutetaan kaksi kertaa lukuvuodessa, syksylla heti opiskelijamaa-
rien vahvistuttua seka kevaalla.

5 TOIMENPITEET YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON
EDISTAMISEKSI

Tassa osiossa kuvataan

¢ yhteisdllisen opiskeluhuollon toimintatavat esiopetuksessa, perusopetuksessa ja lukiokoulu-
tuksessa

o yksikkokohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat
o yhteisty0 ja kdytanteet oppilaitosymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seké oppilaitos-
yhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa
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Poissaolojen ehkdiseminen, suunnitelmallinen seuraaminen ja poissaoloihin puuttuminen kuvataan
liitteissé 5 (esiopetus), 8 (perusopetus) ja 12 (lukiokoulutus). Paihteiden kayton ehkaisemisen ja
kayttdon puuttuminen kuvataan puolestaan liitteissa 6 (esiopetus) ja 9 (perusopetus ja lukiokoulu-
tus).

5.1 Yhteis6llinen opiskeluhuolto

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla ediste-
tédan opiskelijoiden

e Oppimista

o terveyttd ja hyvinvointia

e vuorovaikutusta

o osallisuutta

e ymparistdn terveellisyytta ja turvallisuutta

e esteettomyytta

Koko oppilaitosyhteisda tukeva ehkaiseva yhteisollinen tyd on opiskeluhuollon ensisijainen toteutta-
mismuoto. Hyvinvoiva opiskeluyhteist seké terveellinen ja turvallinen opiskeluymparistd ovat oppi-
laiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin edellytyksia. Hyvinvointia edistava yhteiséllinen opiskelu-
huolto kohdistuu koko opiskeluyhteisddn, mutta ty6td voidaan myds kohdentaa tietyille luokka-as-
teille tai ryhmille, esimerkiksi lukuvuoden aloittamis- tai paatdsvaiheeseen tai tunnistetun ryhmaan
littyvan ongelman (esimerkiksi kiusaaminen tai tyérauha) perusteella.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on térke& osa esiopetuksen, perusopetuksen ja lukiokoulutuksen toi-
mintakulttuuria. Jokaisella oppilaitoksessa tydskentelevalla on velvollisuus edistaa opiskelijoiden ja
koko oppilaitosyhteisdn hyvinvointia seka yhteisty6té huoltajien kanssa. Ensisijainen vastuu yhteisén
hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkilokunnalla, erityisesti rehtorilla ja opettajilla.

Oppilaiden ja opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja opiskelijahuol-
tolain 6 8:n mukaisesti yhteisollisen tydn kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla
seurataan ja kehitetddn yhteisollista ja yksilollistd hyvinvointia seké terveellisen, turvallisen ja esteet-
toman oppimisympadristdn syntymista, edistetddn mielenterveytta ja oppimista seké ehkaistaan syr-
jaytymista.
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5.2 Yhteis6llisen opiskeluhuoltoryhman tehtavat ja kokoonpano

Jokaisessa esiopetusyksikdssa, koulussa ja toisen asteen oppilaitoksessa toimii yhteiséllinen opis-
keluhuoltoryhma (YHR), jonka tehtdvana on suunnitella, toteuttaa, arvioida ja kehittaa opiskeluhuol-
lon kokonaisuutta ja erityisesti yhteisollista tyotd. Ryhmaé johtaa yleensa rehtori tai varhaiskasva-
tusyksikdn johtaja. Ryhma on kokoonpanoltaan monialainen eli ryhmassa on opetushenkildston li-
séksi koulu- ja opiskeluterveydenhuollon sek& psykologi- ja kuraattoripalvelujen ammattilaisia.
Koska ryhmén keskeinen tehtéva on oppilaitoksen yhteisdllisyyden edistaminen, oppilaiden, opiske-
lijoiden seké huoltajien osallisuus ryhman tydskentelyyn on keskeista. Harkinnan ja kasiteltavien ai-
heiden perusteella ty6hon voidaan ottaa mukaan koulun ulkopuolisia yhteistydkumppaneita ja kuulla
asiantuntijoita.

Opiskeluhuoltoryhmén tydskentely on yhteisdllistd, suunnitelmallista ja ennaltaehkaisevaa. Asioita
kasitellaan yleisella ja yhteisollisella tasolla, eikéa ryhma koskaan kasittele yksittaista opiskelijaa kos-
kevaa asiaa. Hyvinvointia ja oppimista edistavan toimintakulttuurin kehittdminen on yhteisdéllisen
opiskeluhuoltoryhmén tydn tarkein tehtava. Ryhman tulee kokoontua suunnitelmallisesti ja riittavan
usein, jotta se kykenee hoitamaan sille sdadetyt tehtavat. Ryhméan toimintatapoja ja kaytanteita on
avattu seuraavissa kappaleissa koulutusmuotokohtaisesti.

5.3 Yhteis6llinen opiskeluhuolto esiopetuksessa

Alta |6ydat esiopetuksen yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhman toimintavavat ja kaytannoét, seka yhteis-
tyon ja kaytannot esiopetusyksikon ympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka paivakotiyhtei-
son hyvinvoinnin tarkastuksissa.

5.3.1 Esiopetuksen yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhmén toimintatavat ja kaytannot

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan esiopetusyksikén toimintakulttuuria, joka edistaa lasten
oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhtei-
séllinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja tavoitteellista ty6ta esiopetuksen arjessa.

Yhteisollista opiskeluhuoltoryhmé&é johtaa varhaiskasvatusyksikén johtaja. Puheenjohtajan liséksi
ryhmaan kuuluvat varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja/ tai laaja-alai-
nen varhaiskasvatuksen erityisopettaja, psykologi, kuraattori, terveydenhoitaja seka esiopetusyksi-
kon muuta henkildstoa tarpeen mukaan. Ryhmaan kutsutaan sdénndllisesti myds huoltajien edusta-
jia. My0s lasten osallisuus pyritaan huomioimaan ikatasoisesti.
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Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu séaanndéllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti,
vahintdan 2 kertaa lukuvuodessa. Yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhméan kokoontumisaikataulu seka
kasiteltavat aiheet kirjataan ryhman esiopetussuunnitelmaan vuosittain. Esiopetusyksikko tiedottaa
yhteisollisestéa opiskeluhuollosta sovitun kaytannon mukaisesti. Yhteistllisessa opiskeluhuoltoryh-
massa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Niistd my6s tiedotetaan lapsille ja
huoltajille sovitulla tavalla.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma vastaa esiopetuksen yhteiséllisen tydon suunnittelusta, kehittami-
sesté ja arvioinnista. Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonaisuuden koordinointia yksikdsséa
ja siten myos yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja yhteistyokaytannoista sopimista.
Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelu ja kehittaminen on kuitenkin ryhman térkein tehtava. Tama
tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat esiopetusyksikon terveellisyyden ja turvallisuuden seké yhteison
hyvinvoinnin varmistaminen seka hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan kehittdminen ja toteut-
taminen.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

¢ Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisolliselle ja ennaltaehkaisevalle tyodlle

e Ryhma- ja yksikkokohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntadminen yhteiséllisen opiskeluhuollon
toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

e Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

e Lasten ja huoltajien osallisuuden edistaminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e Tydrauhan tukeminen

e Kiusaamisen, hairinnén ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen

e Esiopetusyhteistn ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteisollisen hyvin-
vointityon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

5.3.2 Yhteisty0 ja k&ytannot esiopetusyksikdn ympaéariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seké paivakotiyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista huolehtimi-
nen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttava tehtava, joka on annettu useiden eri viran-
omaisten vastuulle. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluympéaristdsta ja yhteison
hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien tehtdvéksi yhteisollisessa
opiskeluhuollossa.
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Varhaiskasvatusyksikét kuuluvat terveydensuojelulain perusteella saannéllisen valvonnan piiriin.
Espoon seudun ymparistoterveys tekee valvontasuunnitelmansa mukaisesti tarkastuskaynnin pai-
vakoteihin joka 3. vuosi. Tarkastuksista sovitaan paivakodin johtajan kanssa etukateen ja tarkastuk-
siin pyydetdan tarvittaessa myos kiinteiston huollosta vastaava taho mukaan.

Tarkastuksissa kuullaan kayttgjia, tehdaan havaintoja ja arvioidaan tilojen yleista siisteyttd, raken-
teiden kuntoa ja yllapitoa seka arvioidaan tilojen terveellisyytta ja turvallisuutta. Tarkastuksella arvi-
oidaan myds sisdilman laatua ja ilmanvaihdon riittavyyttd, toiminnasta aiheutuvaa melua, tilojen so-
veltuvuutta kayttotarkoitukseen seka tilojen riittavyytta lapsimaariin. Tarkastuksesta laaditaan tar-
kastuskertomus, joka lahetetaan varhaiskasvatusyksikon johtajalle. Varhaiskasvatusyksikdn johtaja
on tarvittaessa yhteydessa Kiinteiston omistajaan kiinteistéssa mahdollisesti todettujen puutteiden
johdosta. Tarkastuksessa havaitut puutteet velvoitetaan korjattavaksi annettuun méaraaikaan men-
nessa.

Oppilaitoksen tarkastuksesta tiedotetaan huoltajia, henkilostdéa, vanhempainyhdistysta ja yhteistyo-
kumppaneita. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhméan yhdessa tayttdma yhteenvetolomake (THL) oppi-
laitoksen monialaisesta tarkastuksesta lahetetd&n tiedoksi Espoon opiskeluhuollon ohjausryhméan
puheenjohtajalle. Lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhmalle tehd&én vuosittain yleisella ta-
solla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista. Tarkastuksen yhteenvetolomakkeelle kirjattuja toi-
menpiteita seurataan yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmén toimesta vuosittain.

5.4 Yhteis6llinen opiskeluhuolto perusopetuksessa

Alta l6ydat yhteisollisen opiskeluhuoltoryhméan toimintavavat ja kaytannot, seka yhteistyon ja kay-
ténteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastuk-
sissa perusopetuksen osalta.

5.4.1 Koulun yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja kaytannot

Opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori. Ryhméa on monialainen ja siina on aina myds opiskeluhuollon
ammattilaisten edustus. Opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat tavallisesti:

¢ Rehtori, apulaisrehtori

e Opettajien edustajat (ml. erityisopettaja ja oppilaanohjaaja)

e Kuraattori

e Psykologi

e Terveydenhoitaja

e Koululdakari tai opiskeluterveydenhuollon 1a&kari

e Koulun tai oppilaitoksen muut ammattilaiset

e Oppilaiden edustajat

e Huoltajien edustajat

e Yhteisdohjaaja

e Ulkopuoliset yhteistybkumppanit
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Ryhmaan kutsutaan sdanndllisesti myds nuorisopalvelujen ja muiden toimijoiden edustajia.

Opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu saanndéllisesti, vahintaan kerran kuukaudessa. Kokousajat, suun-
nittelupaivien ajankohdat ja mahdolliset muut yhteiset tapahtumat on hyva sopia viimeistaan luku-
vuoden alussa koko lukukaudelle tai -vuodelle. Kokousajoista tiedotetaan myds koulun henkildstolle,
oppilaille ja huoltajille. Lukuvuosittaista suunnittelua tukemaan tulee laatia yhteiséllisen opiskelu-
huoltotydn vuosikello, joka lisatdan lukuvuosisuunnitelman liitteeksi.

Opiskeluhuoltoryhmén kokouksiin laaditaan asialista, joka lahetetéaan etukateen ja hyvissa ajoin ryh-
man jasenille. YHR:ssa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Opiskeluhuoltoryh-
man asialistoja ja kokousmuistioita voidaan sailyttaa esimerkiksi yhteisessa Teams-tyttilassa, koska
ne eivat sisalla salassa pidettavia tai yksittaista oppilasta koskevia asioita. Koulu tiedottaa ryhmassa
kasitellyista asioista sovitun kaytannén mukaisesti oppilaita, henkildkuntaa, huoltajia, opiskeluhuol-
topalveluiden tydntekijoitd ja muita yhteistydkumppaneita koulun internet-sivuilla tai Wilman tai muun
sahkaoisen jarjestelméan kautta.

Yhteisollisen hyvinvointitydn suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonaisuuden koordinointia
koulussa ja siten myos yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja yhteistydkaytannoista
sopimista. Yhteisollisen opiskeluhuollon ja hyvinvointitydn johtaminen, suunnittelu seké kehittdminen
ovat kuitenkin ryhman tarkeimpia tehtavia. Tama tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat kouluymparis-
ton terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisn hyvinvoinnin varmistaminen seka hyvinvointia ja
oppimista tukevan toiminnan kehittaminen ja toteuttaminen.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina ovat esimerkiksi:

¢ Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisoélliselle ja ennaltaehkaisevélle tydlle

e Luokka- ja koulukohtaisen hyvinvointitiedon hyodyntaminen yhteisdéllisen opiskeluhuollon toi-
menpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

¢ Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

e Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e TyOrauhan tukeminen

e Kouluun kiinnittymisen tukeminen (ml. poissaolomallin jalkauttaminen, toteutus ja seuranta)

o Kiusaamisen, vékivallan, hairinnan ja syrjinnan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista
sopiminen (ml. Yhdessa vahvaksi yhteisoksi -suunnitelman jalkauttaminen, toteutus ja seu-
ranta)

o Kouluyhteis6n ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteiséllisen hyvinvointi-
tyon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi
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5.4.2 Yhteisty6 ja kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista huolehtimi-
nen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttava tehtava, joka on annettu useiden eri viran-
omaisten vastuulle. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluymparistdsta ja yhteison
hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien tehtavéksi yhteisollisesséa
opiskeluhuollossa. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan
oppilaitostarkastukset sdéannollisesti yhdessa muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Kouluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden vélein teh-
téavan oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessa. Oppilaitoksen monialainen tarkastus teh-
daan Espoossa samanaikaisesti ymparistoterveyden tarkastuksen kanssa joka 3. vuosi. Ymparisto-
terveyden tarkastuskierros ja -raportti ovat yksi osa oppilaitoksen monialaista tarkastusta. Tarkas-
tuksella arvioidaan my6s siséilman laatua ja ilmanvaihdon riittdvyyttd, toiminnasta aiheutuvaa me-
lua, tilojen soveltuvuutta kayttdtarkoitukseen seka tilojen riittavyytta oppilasmaariin. Tarkastus teh-
daan yhteistytssa kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan, koulun henkildstén, huoltajien edus-
tajan, tydsuojeluhenkiléston ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa.

Oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta tiedotetaan oppilaskuntaa, huoltajia, henkilost6a, johto-
kuntaa, vanhempainyhdistysta ja yhteistydkumppaneita. Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman yh-
dessa tayttama yhteenvetolomake (THL) oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta lahetetaan tie-
doksi Espoon opiskeluhuollon ohjausryhman puheenjohtajalle ja kyseisen koulun aluepaaéllikélle
(ruotsinkielisissa opetuspalveluissa opetuspdadllikélle). Lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryh-
malle tehdaan vuosittain yleisella tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista. Tarkastuksen
yhteenvetolomakkeelle kirjattuja toimenpiteitd seurataan yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmén toi-
mesta vuosittain.

5.5 Yhteisollinen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa

Alta loydat yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toimintavavat ja kaytannot, seka yhteistyon ja kay-
ténteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastuk-
sissa lukiokoulutuksen osalta.

5.5.1 Lukion yhteiso6llisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja kaytannot

Yhteisoéllisen opiskeluhuollon suunnittelun ja kehittAmisen lahtékohtana on opiskelijan osallisuus ja
kuulluksi tuleminen, mydnteinen vuorovaikutus sek& aikuistuvan nuoren itsenaistymisen tukeminen.
Kaikilla opiskelijoilla tulee olla mahdollisuus osallistua yhteiséllisen opiskeluhuollon toimintatapojen
kehittamiseen ja mielipiteensa ilmaisemiseen opiskelijoita ja oppilaitosyhteis6d koskevissa asioissa.
Opiskelijoiden osallisuuden edistaminen on oppilaitoksen tehtava.
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Huoltajien mahdollisuutta osallistua yhteistydhon tuetaan. Huoltajia kannustetaan osallistumaan yh-
teisollisen opiskeluhuollon kehittamiseen ja oppilaitosyhteison hyvinvoinnin ja yhteistydn vahvista-
miseen.

Yhteisollinen opiskeluhuolto vahvistaa opiskelijoiden hyvinvointia luomalla oppilaitokseen yhteen-
kuuluvuuden, avoimen vuorovaikutuksen ja huolenpidon ilmapiirin, jossa kaikilla on hyvéa olla ja opis-
kella. Myodnteisen ryhmadynamiikan tukeminen hyvan ryhmahengen edistdmiseksi ja varhainen
puuttuminen ryhmien toiminnan kielteisiin piirteisiin ovat tarkeita yhteisollisen opiskeluhuollon tehta-
vid. Hyvia keinoja ovat esimerkiksi sosiaalisten taitojen oppimista ja ryhmaytymista tukevat toimin-
tatavat, kuten opintopiirien jarjestaminen ja muun kiinnostuksen mukaisen yhteistoiminnan organi-
sointi opiskelijoille. Voidaan myds luoda tiloja, joissa nuoret voivat kokoontua luontevasti, seka kay-
tantoja, joilla uudet opiskelijat saadaan mukaan yhteiseen toimintaan.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmé (YHR) kehittdd yhteisdllisia toimintatapoja ja edistad opiskelijoi-
den ja huoltajien osallisuutta oppilaitoksen toiminnassa. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma luo toi-
minnalle rakenteet ja vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteutta-
misesta seka arvioinnista.

Yhteisotllisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

o Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisoélliselle ja ennaltaehkaisevélle tydlle

¢ Ryhma- ja oppilaitoskohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntaminen yhteisdllisen opiskeluhuol-
lon toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

¢ Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

o Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden edistdminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistdminen

¢ Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e TyOrauhan tukeminen

¢ Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen

e Opiskeluyhteisdn ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteisollisen hyvinvointi-
tyon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Yhteisoéllista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa oppilaitoksen rehtori. Rehtorin liséksi ryhman muita jase-
nia ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, laaja-alainen erityisopettaja tai erityisopettaja,
opinto-ohjaaja, opettajakunnan jasen / jasenid seka paasaantoisesti opiskelijakunnan ja huoltajien
edustajat. Ryhmé&an on hyva kutsua, tai siihen voi kuulua, myds nuorisopalvelujen ja muiden toimi-
joiden edustajia. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma vastaa lukioyhteison ja opiskeluryhmien hyvin-
voinnin, terveellisyyden ja turvallisuuden seurannasta, arvioinnista ja kehittdmisesta.
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Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu saanndéllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti,
vahintaan 2 kertaa lukukaudessa. Lukio tiedottaa ryhmassa kasitellyista asioista sovitun kaytannén
mukaisesti opiskelijoita, henkilokuntaa, huoltajia, opiskeluhuollon tydntekijoita ja muita yhteistyo-
kumppaneita. Yhteiséllisessa opiskeluhuoltoryhméssa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovi-
tulla tavalla. Keskeisista kasitellyista asioista tiedotetaan lukion internet-sivuilla tai Wilman tai muun
sahkdoisen jarjestelméan kautta. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmén vuosittainen aikataulu ja toimin-
tasuunnitelma kirjataan lukuvuosisuunnitelmaan.

5.5.1 Lukion yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhmén toimintatavat ja kaytannoét

Yhteisoéllisen opiskeluhuollon suunnittelun ja kehittdmisen lahtékohtana on opiskelijan osallisuus ja
kuulluksi tuleminen, mydnteinen vuorovaikutus seké aikuistuvan nuoren itsenaistymisen tukeminen.
Kaikilla opiskelijoilla tulee olla mahdollisuus osallistua yhteiséllisen opiskeluhuollon toimintatapojen
kehittamiseen ja mielipiteensa ilmaisemiseen opiskelijoita ja oppilaitosyhteis6d koskevissa asioissa.
Opiskelijoiden osallisuuden edistdminen on oppilaitoksen tehtava.

Huoltajien mahdollisuutta osallistua yhteistydhon tuetaan. Huoltajia kannustetaan osallistumaan yh-
teisollisen opiskeluhuollon kehittamiseen ja oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin ja yhteistydn vahvista-
miseen. Yhteisty6ta tehddaan myds muiden toimijoiden ja hyvinvointia edistavien viranomaisten
kanssa.

Yhteisollinen opiskeluhuolto vahvistaa opiskelijoiden hyvinvointia luomalla oppilaitokseen yhteen-
kuuluvuuden, avoimen vuorovaikutuksen ja huolenpidon ilmapiirin, jossa kaikilla on hyvéa olla ja opis-
kella. Myodnteisen ryhmadynamiikan tukeminen hyvan ryhmahengen edistdmiseksi ja varhainen
puuttuminen ryhmien toiminnan kielteisiin piirteisiin ovat tarkeitd yhteiséllisen opiskeluhuollon tehta-
vid. Hyvia keinoja ovat esimerkiksi sosiaalisten taitojen kehittymista ja rynmaytymista tukevat toimin-
tatavat, kuten opintopiirien jarjestdminen ja muun kiinnostuksen mukaisen yhteistoiminnan organi-
sointi opiskelijoille. Voidaan myds luoda tiloja, joissa nuoret voivat kokoontua luontevasti seka kay-
tantoja, joilla uudet opiskelijat saadaan mukaan yhteiseen toimintaan.

Kaikkien oppilaitoksessa tydskentelevien ja opiskelevien on edistettava koko yhteisén hyvinvointia.
Opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijat eli psykologit, kuraattorit, terveydenhoitajat ja laékarit osallistu-
vat yhteisoélliseen opiskeluhuoltotydhon. Tydntekijat ottavat huomioon terveyteen ja hyvinvointiin liit-
tyvat asiat arjen toiminnoissa: kohtaamisissa, opetuksen toteuttamisessa, kaytannon jarjestelyissa
ja lukion tapahtumissa.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma (YHR) kehittéé yhteisollisia toimintatapoja ja edistda opiskelijoi-
den ja huoltajien osallisuutta oppilaitoksen toiminnassa. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma luo toi-
minnalle rakenteet ja vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittAmisesta, toteutta-
misesta seka arvioinnista.
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Yhteisotllisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

¢ Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisolliselle ja ennaltaehkaisevalle tydlle

e Ryhma- ja oppilaitoskohtaisen hyvinvointitiedon (esim. kouluterveyskysely, PKS-kysely
ja huoltajille ja opettajille suunnatut kyselyt) kerdadminen ja hyddyntaminen yhteisollisen
opiskeluhuollon toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa.

o Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

e Tapahtumien suunnitteluun ja toteuttamiseen osallistuminen

¢ Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

o Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden edistdminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

¢ Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toiminta-
tapojen varmistaminen

o TyoOrauhan tukeminen

e Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja seka niihin puuttumisen toimintatavoista
sopiminen

e Opiskeluyhteison ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan sek& yhteisollisen hyvin-
vointityon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Yhteisotllista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa oppilaitoksen rehtori/apulaisrehtori. Rehtorin/apulaisreh-
torin lisdksi ryhman muita jasenid ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, erityisopettaja, opinto-
ohjaaja, opettajakunnan jasen / jasenia seka opiskelijakunnan edustajat. Opiskeluhuoltoryhmaan
kutsutaan vahintaan kerran lukukaudessa huoltajien edustajat. Ryhmaan on hyva kutsua, tai siihen
voivat kuulua, myds nuorisopalvelujen ja muiden toimijoiden edustajia. Yhteistllinen opiskeluhuolto-
ryhma vastaa lukioyhteison ja opiskeluryhmien hyvinvoinnin, terveellisyyden ja turvallisuuden seu-
rannasta, arvioinnista ja kehittamisesta.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu saanndéllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti,
vahintdan 2 kertaa lukukaudessa. Lukio tiedottaa opiskelijoita, henkilokuntaa, huoltajia, opiskelu-
huollon tydntekijoita ja muita yhteistydkumppaneita ryhméssa kasitellyista asioista sovitun kaytan-
non mukaisesti.

Yhteisotllisessa opiskeluhuoltoryhméssa késitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla.
Keskeisista kasitellyistd asioista tiedotetaan lukion internet-sivuilla tai Wilman tai muun sahkoéisen
jarjestelman kautta.
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5.5.2 Yhteistyd ja kaytanteet opiskeluympaériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
lukioyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista huolehtimi-
nen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttava tehtava, joka on annettu useiden eri viran-
omaisten vastuulle. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluymparistdsta ja yhteison
hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien tehtavéksi yhteisollisesséa
opiskeluhuollossa. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan
oppilaitostarkastukset sdéannollisesti yhdessa muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaitosympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden valein
tehtéavan oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessa. Oppilaitoksen monialainen tarkastus
tehddén Espoossa samanaikaisesti ymparistoterveyden tarkastuksen kanssa. Ymparistoterveyden
tarkastuskierros ja -raportti on yksi osa oppilaitoksen monialaista tarkastusta. Tarkastuksella arvioi-
daan myo6s sisailman laatua ja ilmanvaihdon riittdvyyttd, toiminnasta aiheutuvaa melua, tilojen so-
veltuvuutta kayttotarkoitukseen seka tilojen riittavyytta opiskelijamaariin. Tarkastus tehdaan yhteis-
tydssa opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, oppilaitoksen henkil6stén, tydsuojeluhenkilds-
ton ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa.

Oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta tiedotetaan opiskelijakuntaa, huoltajia, henkilostoa, van-
hempainyhdistysta ja yhteistybkumppaneita. Yhteisollisen opiskeluhuollon yhdessa tayttama yh-
teenvetolomake (THL) oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta lahetetaan tiedoksi Espoon opis-
keluhuollon ohjausryhméan puheenjohtajalle. Lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhmalle teh-
daan vuosittain yleisella tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista. Tarkastuksen yhteen-
vetolomakkeelle kirjattuja toimenpiteitéa seurataan yhteisoéllisen opiskeluhuoltoryhman toimesta vuo-
sittain.

6 TOIMENPITEET TARVITTAVIEN TUKITOIMIEN JARJESTAMISEKSI
(YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO)

Tassa osiossa kuvataan

o opiskelijan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (ik&ryhmalle tarkoitetut terveydenhoitopal-
velut eli neuvola, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, kuraattori- ja psykologipalvelut)

o yksittaisen opiskelijan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, opiske-
lijan ja/ tai huoltajan suostumuksen hankkiminen ja tydskentelyyn osallistuminen

o opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilén nimeaminen opetuksen jar-
jestajan opiskeluhuoltorekisterille

o opiskelijan erityisruokavalion tai l&&kityksen ilmoittamisen kaytanteet

e tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen osallistu-
misen epaamisen yhteydessa (perusopetus ja lukio)
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e oOpettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakayténteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa

o opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestamistapa ja ohjaus niihin hakeutu-
miseksi (lukio)

6.1 Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiske-
luhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seké yksittaista opiskelijaa koskevaa monialaista yksilo-
kohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhméassa. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetaan opiskelija kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia, osalli-
suutta ja oppimista, ehkaistddn ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina opiskelijan seka tarvittaessa huoltajan suostumuk-
seen. Opiskelijan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen
ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista,
saamista ja salassapitoa koskevia sdannoksia.

6.2 Opiskeluhuollon palveluiden polku esiopetuksessa, perusopetuksessa ja
lukiokoulutuksessa

Opiskeluhuollon palvelut tuottaa Espoossa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue. Naihin palveluihin
kuuluu opiskeluhuoltopalveluiden henkiloston osallistuminen yksikdn yhteisdlliseen tydhon, henkilo-
kunnan konsultaatiomahdollisuudet, seka yksilokohtainen opiskeluhuolto. Alla olevassa kuviossa 3
kuvataan opiskeluhuollon palveluiden polku, kun henkilékunnalla heraa huoli opiskelijasta. Jokai-
sella henkilékunnan jasenella on lakisaateinen velvollisuus ilmoittaa asiasta opiskeluhuollon tyénte-
kijalle, jos han arvioi opiskelijalla olevan opiskeluhuollollisen tuen tarvetta.



ESPOO
ESBO

19(31)

Opiskeluhuollon palvelujen polku Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
Koskee koulutuksen jarjestdjien ja opiskeluhuollon ammattilaisten yhteistyéta

yhteisty6kumppanit
v" Moniammatillinen yhteisty6

v Tarvittaessa yhteisty® muiden palvelujen
kanssa, esimerkiksi erikoissairaanhoito

5. Muut perhekeskuspalvelut ja 4 v Opiskelijat (my&s esiopetuksen lapset) tuntevat

4. Huolen jatkuessa Jatkuva

v Opiskelijan ja tarvittaessa monialainen

huoltajan suostumuksella
aloitetaan kuraattorin,
psykologin, terveydenhoitajan tai
koululdakarin tarpeenmukainen

tuki arjessa

Huomioitavaa akuutin
huolen tilanteessa
Yhteydenotto poliisiin
ja/tai alaikdisen
opiskelijan osalta
lastensuojeluilmoitus tai
yhteys terveydenhoidon
paivystykseen.

1. Opinnot etenevit ja opiskelija voi
hyvin

kuuluvansa omaan ryhmaan ja
oppilaitosyhteiséon.
v Kaikilla on mahdollisuus osallistua yhteisén
hyvinvoinnin kehittamiseen.
v Vuosittaiset terveystarkastukset edesauttavat
yksilon ja yhteison hyvinvointia Velvollisuus
ilmoittaa poliisille
2. Huolta herattiavan asian hoitamiseen
voi tapauskohtaisesti riittdd opiskeluhuollon
palveluiden asiantuntijoiden konsultointi, jonka
voi aina tehdd nimettémana. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 16 § yhteydenottovelvollisuus

Ilmoitus poliisille alle 18-
vuotiaaseen
kohdistuneesta vdkivalta-
tai seksuaalirikosepailysta
Liséksi on tehtava

tydskentely. ei tayty)
Liséksi voidaan koota
monialainen asiantuntijaryhma,
joka nimeaa keskuudestaan

e S| o 3. Huolen ilmoittaminen

Vastuuhenkild kaynnistaa v Mikali opettaja arvioi, ettd opiskelija tarvitsee
yhteisen suunnitelman opiskeluhuollon palveluita, hanella on
velvollisuus ilmoittaa tuen tarpeen arvioimiseksi

kirjaamisen h A - |
opilskeluhuoltokertomukseen. tarvittavat tiedot opiskeluhuollon tydntekijalle.

Prosessiin kuuluu seuranta ja (GHL 16 §)

arviointi. ‘« ¥ Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda
vhdessa, opiskelijalle on annettava tieto
yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella
yhteydenottoon liittyvista syista.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue — Vastra Nylands valfardsomrade 2023

lastensuojeluilmoitus
Naissd tapauksissa yhteys
huoltajaan vasta poliisin
tai lastensuojelun luvalla
Huomioitavaa: poliisia ja
lastensuojelua voi aina
konsultoida ennen
ilmoituksen tekemista

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista
kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.

(OHL 18 §)

Kuvio 3. Opiskeluhuollon palveluiden polku. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue.

6.3 Yksilokohtainen opiskeluhuolto esiopetuksessa

Esiopetusyksikdn toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan lasten yksil6llisten tarpeiden huo-
mioiminen seka yhteiséllisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin ndkokulma ulottuu kaikkeen
esiopetuksen toimintaan ja ohjaa jokaisen tyoskentelya. Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoite-
taan yksittéisille lapsille annettavia neuvolaterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja

psykologipalveluja sekd monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Esiopetuksen henkildstolla on velvollisuus ohjata lasta ja h&dnen huoltajaansa hakemaan tarvitsemi-
aan opiskeluhuollon palveluja. Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja
sen toteuttaminen edellyttaa suostumusta. Esiopetuksessa toteutettava yksilékohtainen ty6 on seka

ehkéisevaa etta korjaavaa.

Opiskeluhuollon toimijoiden tehtdvankuvaukset esiopetuksessa I0ytyvét tarkemmin liitteesta 4.
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6.3.1 Opiskeluhuollon palvelut esiopetuksessa

Esiopetuksessa olevilla lapsilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:

a) Neuvolaterveydenhuolto

Neuvolaterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin siséltyvat lapsen terveydentilan seuraaminen ja
edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seké terveysneuvonnan ja ohjauksen keinain.

b) Psykologin ja kuraattorit palvelut

Opiskeluhuollon psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin sek& oppimisen psykologian asiantuntija ja
opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin
asiantuntija. Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan
esiopetuksen tukea ja ohjausta, joilla edistetddn lapsen oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja
psyykkisid valmiuksia. Palveluja toteutetaan yhteistydssa lapsen huoltajien kanssa.

¢) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista lapsen tuen tarpeen selvittamiseksi
ja opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen lapsen monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
Tyo6ssa tuetaan myds huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa esiopetusyksikon ulkopuolisten palve-
lujen piiriin.

6.3.2 Monialainen asiantuntijaryhma esiopetuksessa

Yksittaisen lapsen tai tietyn lapsiryhméan opiskeluhuollollisen tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiske-
luhuoltopalvelujen jarjestdmiseen liittyvat asiat kasitellddn monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
Asian kasittelyyn voi osallistua huoltajien lisaksi tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja. Ryhman
jasenilla on lisaksi oikeus pyytdd neuvoa lapsen asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Monialaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain huoltajan suostu-
muksella. Myos lapsen kanssa on hyva keskustella asiasta ja kutsua hanet tarvittaessa mukaan.
Monialainen asiantuntijaryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkilon. Ryhméan kokoaa se opiske-
luhuollon tai esiopetusyksikén henkilékunnan edustaja, jolle asian selvittaminen ty6tehtéavien perus-
teella kuuluu.

Huoltajan suostumus pyydetaan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Suostumus voidaan
pyytaa suullisesti siind vaiheessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmé&a ja sen jasenia.
Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaisella kokoontumiskerralla. Jos monialaisen
asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee myéhemmin muutoksia, tehdaan niista merkinta lomakkee-
seen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.
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6.3.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys esiopetuksessa

Yksittaista lasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokerto-
mus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi
valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehdda myds muut asiantuntija-
ryhman jasenet. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostumus
asian kasittelyyn monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja siihen
liitetty suostumuslomake sailytetdan esiopetusyksikdssa niin kuin muutkin salassa pidettavat asia-
kirjat. Esiopetusyksikdn johtaja vastaa rekisteriin liittyvista tehtavista johtamansa varhaiskasvatus-
yksikon osalta seka paattaa tietojen luovuttamisesta ja maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin. Henkilo,
joka kirjaa opiskeluhuoltokertomuksen, toimittaa sen liitteineen esiopetusyksikdn johtajalle.

Salassa pidettavia tietoja voidaan luovuttaa julkisuuslain 26 §:n mukaisesti vain suostumuksella tai
jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta luovuttamiseen on erikseen saadetty.

6.3.4 Lapsen erityisruokavalion tai laakityksen ilmoittamisen kaytanteet esiopetuksessa

Erityisruokavaliot toteutetaan paivakotiruokailussa terveydellisista syista ladkarintodistuksen perus-
teella. Huoltaja toimittaa erityisruokavalioilmoituksen lukuvuoden alussa varhaiskasvatuksen henki-
I6kunnalle. Varhaiskasvatuksen henkilokunta toimittaa lasten erityisruokavalioilmoituksista kopiot
keittion toiminnasta vastaavalle.

Lapsen laakityksen ilmoittamisen kaytanteet esiopetuksessa on kuvattu Suomenkielisen varhaiskas-
vatuksen Turvallisuussuunnitelmassa ja vastaavassa ruotsinkielisessa suunnitelmassa. Lapsille ei
paasaantoisesti anneta ladkkeita esiopetus- ja varhaiskasvatuspéivan aikana. Huoltajat pyytavat
ladkaria mahdollisuuksien mukaan maaradamaan sairaalle lapselle pitkavaikutteisia laakkeita, jotka
annetaan lapselle kotona ennen tai jalkeen esiopetuksen ja siihen liittyvan varhaiskasvatuksen. Mi-
kali lapsi voi osallistua esiopetukseen ja ladke on valttamaton antaa esiopetuspaivan aikana, henki-
I6kunta antaa sen lapselle. Ladkkeen antoa varten edellytetéaan lasta hoitaneen laakarin kirjallinen
ohje, jossa selvitetdan ladkehoidon toteuttaminen esiopetusyksikéssa. Esiopetuksen henkiléstd so-
pii ladkkeenannon yksityiskohdista huoltajien kanssa. Huoltajat tuovat ladkkeet esiopetukseen an-
nostusohjeineen alkuperaispakkauksessa. Ladke sdilytetddn lukollisessa ladkekaapissa. Jos lap-
sella on jokin pitkaaikainen sairaus, joka vaatii 1d&kehoitoa, laaditaan hanelle terveydenhuollossa
ladkehoitosuunnitelma. Laakehoitosuunnitelman ja siihen liittyvan prosessin paivitys on tyon alla yh-
teistydssa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa.
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6.4 Yksilokohtainen opiskeluhuolto perusopetuksessa

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilostélla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitse-
miaan opiskeluhuollon palveluja. My6s huoltaja tai oppilas voivat olla itse suoraan yhteydessé opis-
keluhuoltopalveluihin. Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteut-
taminen edellyttaa suostumusta. Koulussa toteutettava yksilokohtainen tyé on seka ehkaisevaa etta
korjaavaa.

Opiskeluhuollon toimijoiden tehtavankuvaukset perusopetuksessa I0ytyvat tarkemmin liitteesta 7.

6.4.1 Opiskeluhuollon palvelut perusopetuksessa

Oppilailla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:
a) Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtéviin siséltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.
Oppilaan sairauden vaatiman hoidon tai l&&kityksen seka erityisruokavalion jarjestaminen koulussa
tapahtuu Espoon ohjemateriaalin mukaan (Espoon toimintaohje oppilaan terveydentilaan liittyvista
asioista on kuvattu liitteessa 10).

Luokanopettaja tai -valvoja antaa pyydettaessa oppilaan oppimista ja hyvinvointia kuvaavan arvion
kouluterveydenhoitajalle 1-, 5- ja 8-luokkalaisten laajoja terveystarkastuksia varten. Tarvittaessa luo-
kanopettaja- tai valvoja pyytaa suostumuksen huoltajalta tietojen siirtdmiseen. Huoltajan antama
suostumus riittdd 1- tai 5-luokkaisen oppilaan tietojen siirtAmiseen, mutta 8-luokkalaiselta tarvitaan
suostumus huoltajan lisaksi.

b) Psykologin ja kuraattorit palvelut

Opiskeluhuollon psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin sekd oppimisen psykologian asiantuntija ja
opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin asian-
tuntija. Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan opiskelun
ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetaan oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyyk-
kisia valmiuksia.

c) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseksi
ja opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
Tybssa tuetaan myds huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa koulun ulkopuolisten palvelujen piiriin.
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6.4.2 Monialainen asiantuntijaryhma perusopetuksessa

Yksittaisen oppilaan tai tietyn oppilasryhman opiskeluhuollollisen tuen tarpeen selvittamiseen ja
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladan monialaisessa asiantuntijaryh-
massa. Asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai oppilaan lahei-
sid. Ryhman jasenilla on lisdksi oikeus pyytaa neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan
asiantuntijoilta.

Monialaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan nimetéa asiantuntijoita jaseneksi vain oppilaan, tai, ellei
hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, h&nen huoltajansa suostu-
muksella. Monialainen asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkildn. Ryhman kokoaa
se opiskeluhuollon tai koulun henkilokunnan edustaja, jolle asian selvittaminen tydtehtavien perus-
teella kuuluu.

Oppilaan tai huoltajan suostumus pyydetaan aina yksildidylla kirjallisella suostumuksella. Suostu-
mus voidaan pyytaa suullisesti siind vaiheessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmaa ja
sen jasenia. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaiselld kokoontumiskerralla. Jos
monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee myéhemmin muutoksia, tehdaan niistad mer-
kintéa lomakkeeseen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

6.4.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys perusopetuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa yksittaisen opiskelijan tueksi
selvittdmaan tuen tarvetta ja huolehtimaan hanen tarvitsemiensa palvelujen jarjestamisesta.

Yksittaista opiskelijaa koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuolto-
kertomus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteutta-
miseksi valttdmattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myds muut asi-
antuntijaryhman jasenet. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suos-
tumus asian kasittelyyn monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja
siihen liitetty suostumuslomake sailytetdén koululla niin kuin muutkin salassa pidettavat asiakirjat.
Koulun rehtori vastaa rekisteriin liittyvista tehtavista johtamansa koulun osalta sekd paattaa tietojen
luovuttamisesta ja maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin. Henkild, joka kirjaa opiskeluhuoltokertomuk-
sen, toimittaa sen liitteineen koulun rehtorille.

Salassa pidettavia tietoja voidaan luovuttaa julkisuuslain 26 §:n mukaisesti vain suostumuksella tai
jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta luovuttamiseen on erikseen sdadetty.
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6.4.4 Suunnitelma oppilaan tuesta opetuksen epaamistilanteissa, epaamisen aikana ja
opetukseen palatessa

Jos oppilaan osallistuminen opetukseen evataan sen vuoksi, ettd on olemassa vaara, etta toisen
oppilaan tai koulussa tai muussa opetustilassa tytskentelevan henkilon turvallisuus kérsii oppilaan
vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu
kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi, oppilaalla on oikeus opiskeluhuollon tu-
keen. Toimittuaan edell& mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetukseen osallistumisen epaami-
sestd oppilaalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa. Opetuksen epaamisen aikana oppilaalla on mahdollisuus tavata henkilékohtaisesti opiske-
luhuollon psykologia tai kuraattoria koululla tai muussa erikseen sovittavassa paikassa. Oppilaan
palattua kouluun opetuksen epaamisen jalkeen koulussa kutsutaan tarvittaessa koolle monialainen
asiantuntijaryhma oppilaan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjesta-
miseksi.

6.5 Yksilokohtainen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia oppilaitosterveydenhuollon
palveluja, psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista opiskelijaa tai opiskelijaryhmaa koskevaa
tapauskohtaisesti koottavaa monialaista asiantuntijaryhmaa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoit-
teena on seurata ja edistaa opiskelijan kokonaisvaltaista kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppi-
mista. Tarkeda on varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistytssa opiskelijan kanssa ja hanen suostumuksel-
laan. Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta itsedén koskevissa toi-
menpiteissa ja ratkaisuissa. Lahtékohtana on opiskelijaa arvostava, hdnen mielipiteitaan kuunteleva
ja luottamusta rakentava vuorovaikutus seka opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon liitty-
vissd kysymyksissa. Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oi-
keuksista opiskeluhuollossa seké asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista
ja tietojen kasittelysta. Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilkunnalla on velvollisuus ohjata opis-
kelijaa hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja.

Opiskeluhuollon toimijoiden tehtavankuvaukset lukiokoulutuksessa Ioytyvat tarkemmin liitteesta 11.

6.5.1 Opiskeluhuollon palvelut lukiokoulutuksessa

Alaik&inen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hénen ikansa, kehitystasonsa ja muut hen-
kilokohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltda huoltajaansa tai muuta lail-
lista edustajansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian kéasittelyyn seka antamasta
itseaan koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edusta-
jalleen, jollei se ole selvasti hanen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee
opiskeluhuollon henkiléstoon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild. Huoltajalla ei
ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.
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Opiskelijan yksilokohtaiseen tapauskohtaiseen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka opiskeluhuollosta vastaavalle vi-
ranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomid yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjesta-
miseksi ja toteuttamiseksi. Lisaksi heilla on oikeus saada ja luovuttaa toisilleen seka opiskelijan opet-
tajalle, rehtorille ja koulutuksen jarjestajalle opiskelijan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edel-
lyttamat valttamattomat tiedot. Luovutettu tieto voi koskea esim. sellaista opiskelijan sairautta, joka
tulee ottaa opetustilanteissa huomioon. Yhteistyon ja luottamuksen turvaamiseksi pyritdén aina en-
sisijaisesti hankkimaan opiskelijan tai huoltajan suostumus salassa pidettavan tiedon luovuttami-
seen.

Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus (lapsena pidetééan alle 18- vuoti-
asta). Mikali opiskelija kieltaytyy yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta, tai asian kasittely yksilokohtai-
sessa opiskeluhuollossa ei jostain muusta syystd ole mahdollista, tulee arvioida tulisiko asiassa
tehda lastensuojeluilmoitus. Lastensuojelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus lastensuojelutarpeen
selvittdmiseksi koskee kaikkia oppilaitoksen toimijoita.

Opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:
a) Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 17 §:n mukaista opiskelu-
terveydenhuoltoa, jolla

1) edistetdan ja seurataan lukioyhteison hyvinvointia seka opiskeluymparistén terveellisyytta ja tur-
vallisuutta;

2) edistetdan ja seurataan opiskelijoiden tervettd kasvua ja kehitysta, hyvinvointia ja opiskelukykyé;
3) tunnistetaan opiskelijoiden varhaisen tuen tarpeet ja jarjestetaan tarvittava tuki seka ohjataan hoi-
toon ja tutkimuksiin.

Opiskeluterveydenhuolto sisaltéaa opiskelijan terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, jotka on jarjestet-
tava yhtendisena kokonaisuutena. Opiskeluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin sisaltyvat
opiskelijan terveydentilan seuraaminen ja edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka
terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin. Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon tai laékityksen seka
erityisruokavalion jarjestaminen koulussa tapahtuu Espoon ohjemateriaalin mukaan (Espoon toimin-
taohje oppilaan terveydentilaan liittyvista asioista on kuvattu liitteessa 10.).

b) Psykologin ja kuraattorin palvelut

Opiskeluhuollon psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin sek& oppimisen psykologian asiantuntija ja
opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin asian-
tuntija. Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin anta-
maa opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetaéan lukioyhteison hyvinvointia seka
yhteisty6td opiskelijoiden perheiden ja muiden ldheisten kanssa. Liséksi tuetaan opiskelijoiden op-
pimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.
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c) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhmé&n opiskeluhuollon
tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi, kun asia vaatii eri asiantuntijoiden osaa-
mista. Ryhman kokoaa se opetushenkilostdn tai opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia ty6-
tehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhméan tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksil6lli-
seen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siina vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voi-
daan nimetd asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei opiskelijalla poikkeuksellisesti ole
edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa tai muun laillisen
edustajan suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén. Opiskelijan
yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua my0s muita tarvittavia
opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai opiskelijan laheisia.

Opiskelijan tai huoltajan suostumus pyydetaan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Suostu-
mus voidaan pyytaa suullisesti siind vaiheessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmaa ja
sen jasenid. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaisella kokoontumiskerralla. Jos
monialaisen asiantuntijaryhmén kokoonpanoon tulee myéhemmin muutoksia, tehdaan niistd mer-
kinta lomakkeeseen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

6.5.2 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys lukiokoulutuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa yksittaisen opiskelijan tueksi
selvittimaan tuen tarvetta ja huolehtimaan héanen tarvitsemiensa palvelujen jarjestamisesta.

Yksittaista opiskelijaa koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmdassa laaditaan opiskeluhuolto-
kertomus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteutta-
miseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myds muut asi-
antuntijaryhman jasenet. Tyypillisesti opiskeluhuoltokertomuksen kirjaa asiantuntijaryhman koolle-
kutsuja. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostumus asian kasit-
telyyn monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja siihen liitetty suos-
tumuslomake sailytetéaan lukiolla niin kuin muutkin salassa pidettavat asiakirjat. Lukion rehtori vastaa
rekisteriin liittyvista tehtavista johtamansa lukion osalta seké paattaa tietojen luovuttamisesta ja maa-
rittdd kayttdoikeudet rekisteriin. Henkild, joka kirjaa opiskeluhuoltokertomuksen, toimittaa sen liittei-
neen lukion rehtorille.

Salassa pidettavia tietoja voidaan luovuttaa julkisuuslain 26 §:n mukaisesti vain suostumuksella tai
jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta luovuttamiseen on erikseen sdadetty.
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6.5.3 Suunnitelma opiskelijan tuesta opetuksen epadamistilanteissa, epaamisen aikana ja
opetukseen palatessa

Jos opiskelijan osallistuminen opetukseen evatdan sen vuoksi, etta on olemassa vaara, etta toisen
opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa tydskentelevan henkilon turvallisuus karsii
opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta
vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi, opiskelijalla on oikeus opis-
keluhuollon tukeen. Toimittuaan edella mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetukseen osallis-
tumisen epaamisesta opiskelijalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon psykologin
tai kuraattorin kanssa. Opetuksen epaamisen aikana opiskelijalla on mahdollisuus tavata henkil6-
kohtaisesti opiskeluhuollon psykologia tai kuraattoria koululla tai muussa erikseen sovittavassa pai-
kassa. Opiskelijan palattua kouluun opetuksen ep&amisen jalkeen lukiossa kutsutaan tarvittaessa
koolle monialainen asiantuntijaryhma opiskelijan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittdmiseksi ja pal-
velujen jarjestamiseksi.

7 YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPPILAIDEN JA OPISKELIJOIDEN
HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA

Tassa osiossa kuvataan

o opiskelijoiden, huoltajien, henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen jar-
jestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa ja yhteisoéllisen opiskeluhuollon toteuttami-
sessa

e esiopetuksen, koulun ja lukion henkiléston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisol-
lisessa tyossa

e opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty® oppimisen ja esiopetukseen osallistumisen/kou-
lunkaynnin tuen, joustavan perusopetuksen seké sairaalaopetuksen yhteydessa

e yhteistyd muiden lasten ja nuorten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten perheneuvola,
nuorisopalvelut, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

o yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen
opiskelijoille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistydtahoille

Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitosyhteistssé tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammat-
tilaisten yhteinen tehtéava. Opiskelijoiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopal-
velujen tyontekijoiden seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnitte-
lussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeistd. Tama edellyttdé yhteisia toi-
mintatapoja ja erityisesti koulutuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteisty6ta.
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Opiskeluhuollosta tiedotetaan yksikéiden omien tiedotuskanavien liséaksi Espoon kasvun ja oppimi-
sen toimialan verkkosivuilla, joilta I0ytyy myds Espoon opiskeluhuoltosuunnitelma liitteineen.

7.1 Yhteistyon jarjestaminen esiopetuksessa

Lasten ja huoltajien osallisuuden vahvistaminen on tarkea osa esiopetusyksikon toimintakulttuuria.
Lapsilla ja heidan huoltajillaan tulee olla mahdollisuus osallistua esiopetusyhteisdn toimintaan ja sen
kehittdmiseen yksikssa toteutettavien rakenteiden ja toimintatapojen kautta. Huoltajien osallisuu-
della ja kodin ja esiopetuksen yhteisty6lla voidaan vahvistaa merkittavasti lasten, ryhmien ja koko
esiopetusyhteisdn hyvinvointia ja turvallisuutta.

7.1.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyd oppimisen ja esiopetukseen
osallistumisen tuen seka sairaalaopetuksen yhteydessa

Opiskeluhuoltopalveluiden henkilosto tekee yhteisty6ta esiopetuksen henkildston kanssa lasten hy-
vinvoinnin, kasvun ja oppimisen tukemiseksi osallistumalla tarvittaessa lapsikohtaisen tuen tarpeen
arviointiin ja tuen suunnitteluun seké tarpeen mukaan koottuihin monialaisiin asiantuntijaryhmiin. Li-
saksi tavoitteena on, etta esiopetusyksikkdkohtainen yhteisoéllinen opiskeluhuoltoryhma saa edus-
tuksen opiskeluhuollon palveluista.

Opiskeluhuollon ensisijainen palvelumuoto lapsen tukemisen varhaisessa vaiheessa on konsultaa-
tio. Opiskeluhuoltopalvelut tarjoavat konsultaatiota esiopetuksen henkilokunnalle esiopetuksessa
olevan lapsen asioissa. Konsultaatiorakenteita kehitetéan siten, etta esiopetuksen henkildsto tietaa,
ketd opiskeluhuollon ammattilaista voi konsultoida ja miten. Opiskeluhuollon palveluissa on tavoit-
teena vahvistaa vaikuttavaa ja tasalaatuista yksil0- ja yhteis6tason konsultatiivista ty6ta seka lisata
ennaltaehkaisevaa varhaisen tuen palvelua.

Konsultointi voidaan toteuttaa suullisesti tai kirjallisesti (sahkoisesti) konsultoimalla opiskeluhuolto-
palveluiden asiantuntijaa, jonka asiantuntemuksen piiriin lapsen asia kuuluu. Jos opettaja ei tieda,
ket& asiantuntijaa olisi tarpeen konsultoida, han voi konsultoida jotakuta opiskeluhuoltopalveluiden
ammattilaista ja ammattilaiset sopivat keskenaan, kuka on paras asiantuntija lapsen asiaan.
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7.1.2 Yhteisty6 esiopetuksen ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten
perheneuvola, lastensuojelu ja erikoissairaanhoito

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi tarvittaessa kirjoittaa saatteen lasten kuntoutuspalveluihin
ja/tai perheneuvolaan. Saate tehdaan yhteisty6ssé huoltajien ja esiopetusryhméan henkildston
kanssa. Hyvinvointialueen lapsiperheiden palveluihin voidaan yhdessa huoltajien kanssa tehda
my6s palvelupyyntd Pyydéa apua-lomakkeen kautta. Perhesosiaality6hon, lastensuojeluun ja HUS:n
foniatriselle osastolle voidaan pyydettaessa kirjoittaa kuvaus lapsen tilanteesta. Lasten mielenter-
veyspalveluiden kanssa on yhteistydssa luotu esiopetusikaisille poikkeuksellisen aggressiivisesti
kayttaytyville lapsille hoitopolku.

Yhteistyota tehdaan tapauskohtaisesti kaytdssa olevien toimintamallien mukaan mm. lasten kuntou-
tuspalvelujen, lasten mielenterveyspalveluiden, perheneuvolan, perhesosiaalitydn, lastensuojelun,
terveyspalvelujen, erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteistytéhon voidaan kutsua myés kol-
mannen sektorin edustajia.

7.2 Yhteistyon jarjestdminen perusopetuksessa

Koulutyén perustana on oppilaiden osallisuus ja kuulluksi tuleminen. Oppilaiden osallisuus on tarkea
osa koulun toimintakulttuuria. Koulutuksen jarjestdjan tulee edistaa kaikkien oppilaiden osallisuutta
ja huolehtia siita, ettd heilld on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan ja sen kehittamiseen seké
ilmaista mielipiteensa oppilaiden asemaan liittyvissa asioissa. Oppilaille tulee my6s jarjestdd mah-
dollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunni-
telma) valmisteluun. Huoltajien osallisuus ja mahdollisuus olla mukana koulutydssa ja sen kehitta-
misesséa on keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. Kodin ja koulun yhteisty6ssé voidaan parantaa
hyvinvointia koulussa ja kehittda yhteisollisia toimintatapoja.

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumisen nakdkulmasta on keskeista, ettd koko kouluyhteiso tun-
tee suunnitelman sisallén ja osaa tarvittaessa toimia sen mukaisesti. Henkilokunnalle on tarjottava
saanndllisesti suunnitelman toteutumisen takaamiseksi tarvittavaa perehdytysta ja osaamisen kehit-
tamista. Henkiloston toiveita tdydennyskoulutuksen suhteen on kuultava ja toiveisiin on pyrittdva
vastaamaan aktiivisesti. Suunnitelman laadinnassa ja toimeenpanossa on tarkeda tehda aktiivisesti
yhteisty6ta opiskeluhuollon edustajien kanssa. Suunnitelmaa laadittaessa tulee tarpeen ja mahdol-
lisuuksien mukaan tehda yhteisty6téa oppilaiden huoltajien sekad hyvinvointialueen ja muiden tarvitta-
vien viranomaistahojen kanssa.

Oppilaalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuol-
lossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamistd menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.
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7.2.1 Opiskeluhuollon monialainen yhteistyd oppimisen ja koulunkdynnin tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Yhteistyd voidaan toteuttaa esimerkiksi konsultoimalla suoraan suullisesti tai kirjallisesti (sahkdi-
sesti) oppilashuoltopalveluiden asiantuntijaa, jonka asiantuntemuksen piiriin oppilaan asia kuuluu.
Jos opettaja ei tiedd, ketad asiantuntijaa olisi tarpeen konsultoida, hén voi konsultoida koko opiskelu-
huoltopalveluiden ammattilaisten tiimia ("OHMY-tiimi”) yhteiselld konsultaatioajalla.

Oppilaskohtaisten tukitoimien arviointia ja suunnittelua varten opiskeluhuoltopalveluiden tyéntekijat
tulevat tarvittaessa ja pyydettdessd mukaan, jos opiskeluhuoltopalveluiden tydntekija tietdd etuka-
teen, kenen oppilaan tukitoimia tapaamisessa kasitellaan ja hanelle on lyhyt kooste oppilaan aiem-
mista pedagogisista tukitoimista ja tieto siita, mihin asiaan tarvitaan opiskeluhuoltopalveluiden asi-
antuntijan mielipidetta.

Mikali oppilaan asiassa on tarvetta perustaa oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen monialainen
asiantuntijaryhma tai sellainen on jo olemassa, voidaan oppilaan oppimiseen ja koulunkayntiin liitty-
via asioita kasitella myos tassa yhteydessa ja opettaja voi Kirjata sovitut tukitoimet oppilaan tuen
toteuttamista koskevaan suunnitelmaan. Tallaisessa tapaamisessa kasitelldan siten kahta eri asiaa,
jotka kirjataan kahteen eri dokumenttiin (oppilashuoltokertomus OHL 20 § / tuen toteuttamista kos-
keva suunnitelma POL 20 f § /muu pedagoginen asiakirja).

7.2.2 Yhteisty6 koulun ulkopuolisten palveluiden ja muiden yhteistyékumppaneiden kanssa

Yhteistyota tehdaén tapauskohtaisesti kdytdssa olevien toimintamallien mukaan mm. nuorisopalve-
lujen, perhesosiaalitytn, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen, terveyspalve-
luien (mm. lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut), erikoissairaanhoidon ja poliisin
kanssa. Yhteistydhon voidaan kutsua myos kolmannen sektorin edustajia (esim. Nuorten turvatalo
tai Aseman Lapset ry).

7.3 Yhteistydn jarjestdminen lukiokoulutuksessa

Opiskelijoiden osallisuus on tarkea osa lukion toimintakulttuuria. Koulutuksen jarjestajan tulee edis-
taé kaikkien opiskelijoiden osallisuutta ja huolehtia siité, etta heilla on mahdollisuus osallistua oppi-
laitoksen toimintaan ja sen kehittdmiseen seka ilmaista mielipiteensa opiskelijoiden asemaan liitty-
vissa asioissa. Opiskelijoille tulee myds jarjestdd mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja sii-
hen liittyvien suunnitelmien valmisteluun. Huoltajien osallisuudella ja kodin ja oppilaitoksen yhteis-
tyolla voidaan vahvistaa merkittavasti opiskelijan, ryhman ja koko lukioyhteisdn hyvinvointia ja tur-
vallisuutta.
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Suunnitelman toteutumisen nakokulmasta on keskeistd, ettéd koko lukioyhteis6 tuntee suunnitelman
sisallon ja osaa tarvittaessa toimia sen mukaisesti. Henkilokunnalle on tarjottava séa&nndllisesti suun-
nitelman toteutumisen takaamiseksi tarvittavaa perehdytysta ja osaamisen kehittdmista. Henkiloston
toiveita tdydennyskoulutuksen suhteen on kuultava ja toiveisiin on pyrittévéa vastaamaan aktiivisesti.
Suunnitelman laadinnassa ja toimeenpanossa on tarkeaa tehda aktiivisesti yhteistyéta opiskeluhuol-
lon edustajien kanssa. Suunnitelmaa laadittaessa tulee tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan tehda
yhteisty6ta opiskelijoiden huoltajien seka hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaistahojen
kanssa.

Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuol-
lossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttdmistd menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.

7.3.1 Yhteisty6 yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja oppilaitoksen ulkopuolisten
palveluiden ja yhteistydkumppaneiden kanssa

Yhteistyota tehdaan tapauskohtaisesti kaytdssa olevien toimintamallien mukaan mm. nuorisopalve-
lujen, perhesosiaalitytn, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen, terveyspalve-
lujen (mm. nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut), erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yh-
teistydhon voidaan kutsua myds kolmannen sektorin edustajia (esim. Nuorten turvatalo tai Aseman
Lapsetry.).
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8 KRIISISUUNNITELMA SEKA YHDESSA VAHVAKSI YHTEISOKSI —
SUUNNITELMA KIUSAAMISTA, VAKIVALTAA, HAIRINTAA JA
SYRJINTAA VASTAAN ESPOON KASVUN JA OPPIMISEN TOIMIALALLA

Espoon opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vékivallan, kiusaamisen, hai-
rinnan ja syrjinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin puut-
tumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kaytanteet (liite 2.).

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma (liite 3.), jossa kuva-
taan toiminta akillisisséa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa.

9 OPISKELUHUOLLON VALVONTA

Espoossa toimii kaupunkitasoinen opiskeluhuollon ohjausryhma, jossa on edustettuna kaikki kasvun
ja oppimisen toimialan tulosyksikdt (suomenkielinen varhaiskasvatus, suomenkielinen perusopetus,
suomenkielinen toisen asteen koulutus ja nuorisopalvelut seka ruotsinkieliset sivistyspalvelut). Li-
saksi ohjausryhman jasenind ovat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen edustajat. Ohjausryhmaan
kutsutaan myos saanndllisesti opiskelijoiden ja huoltajien edustajia. Ohjausryhman puheenjohtajana
toimii toimialajohtajan nimeama henkilo.

Opiskeluhuollon ohjausryhman tehtavat:

e Vastaa Espoon opiskeluhuoltosuunnitelman seurannasta ja paivittdmisesta.

¢ Varmistaa tiedotuksen toteutumisen opiskelijoille ja huoltajille kaytettavissa olevasta opiske-
luhuollosta.

e Vastaa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, seurannasta, ohjauksesta ja
arvioinnista.

o Kokoaa tarvittaessa yksikkokohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelman tarkennukset oppilaitos-
/koulukohtaisesti.

¢ Valvoo, etta lakisadateiset opiskeluhuoltopalvelut toteutuvat.

¢ Vie osaltaan asiat hyvinvointialueen ja kaupungin véaliseen opiskeluhuollon alueelliseen yh-
teistyoryhmaan.

e Raportoi kasvun ja oppimisen toimialan johtoryhmalle 2 x vuodessa.

e Raportoi kasvun ja oppimisen toimialan lautakunnille 1 x vuodessa osana tulosyksikoiden
toiminnan arviointia.

Opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetaan tarvittaessa, ja paivityksista tiedotetaan tulosyksikkoja, opis-
keluhuoltopalveluita, opiskelijoita ja huoltajia.



