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BILAGOR TILL ELEV- OCH STUDERANDEVARDSPLANEN

Gemensamma bilagor

Bilaga 1 Bedomning av det totala behovet av elev- och studerandevard och tillgangliga
elev- och studerandevardstjanster

Bilaga 2 Tillsammans blir vi en stark gemenskap — Plan mot mobbning, vald, trakasse-
rier och diskriminering inom Esbo stads sektor for fostran och larande

Bilaga 3 Krisplan

Bilagor till forskoleundervisningen

Bilaga 4 Befattningsbeskrivningar for aktorer inom elev- och studerandevarden i for-
skoleundervisningen

Bilaga 5 Uppfdljning av och ingripande i franvaro i forskoleundervisningen

Bilaga 6 Foérebyggande rusmedelsplan i férskoleundervisningen

Bilagor till den grundlaggande utbildningen

Bilaga 7 Befattningsbeskrivningar for aktérer inom elev- och studerandevarden i den
grundlaggande undervisningen

Bilaga 8 Ingripande i frAnvaro och stod for narvaro i den grundlaggande utbildningen
Bilaga 9 Plan for férebyggande av och ingripande i anvandning av rusmedel inom den
grundlaggande utbildningen och gymnasierna i Esbo (géller &ven gymnasieutbildning)
Bilaga 10 Instruktioner i fragor som galler elevens halsotillstand (galler &ven gymnasi-
eutbildning)

Bilagor till gymnasieutbildningen
Bilaga 11 Befattningsbeskrivningar fér aktérer inom elev- och studerandevarden inom

gymnasieutbildningen
Bilaga 12 Uppfdljning av och ingripande i franvaro i gymnasieutbildningen
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1 INLEDNING

Esbo stads elev- och studerandevardsplan tradde i kraft den 1 augusti 2023 och den har utarbetats
i samarbete mellan alla resultatenheter inom sektorn for fostran och larande, tillsammans med sko-
lorna, vardnadshavarna och personalen inom elev- och studerandevardstjansterna. Resultatenhet-
erna och styrgruppen for elev- och studerandevarden i Esbo har uppdaterat planen varen 2025.

Valfardsomradet ar enligt halso- och sjukvardslagen skyldigt att samarbeta vid beredningen av ut-
bildningsanordnarens elev- och studerandevardsplan. Experterna i Vastra Nylands valfardsomrade
har ocksa deltagit i uppdateringen av planen. Elev- och studerandevardsplanen som galler for under-
visnings- eller utbildningsanordnare som ar verksamma i Esbo fogas till Esbo stads valfardsplan for
barn och unga enligt 12 § i barnskyddslagen.

Elev- och studerandevardsplanen innehaller foljande uppgifter for genomférande, utvardering och
utveckling av elev- och studerandevarden (arendehelheterna 1-5 i kapitlet om elev- och studeran-
devard i Grunderna for laroplanerna, eGrunder):

1. Bedtmning av det totala behovet av elev- och studerandevard och tillgangliga elev- och stu-
derandevardstjanster

2. Atgarder inom forskole-, skol- och gymnasiesamfundet for att framja den gemensamma elev-
och studerandevarden

3. Atgarder for att ordna nédvéndiga stodétgarder (individuell elev- och studerandevérd)

4. Ordnande av samarbete med elever och studerande samt deras familjer och med dem som
arbetar inom forskoleundervisningen, i skolan och gymnasiet och med andra aktérer som
stdder elevers och studerandes vélbefinnande

5. Plan for att skydda elever och studerande mot vald, mobbning och trakasserier samt en kris-
plan.

Elev- och studerandevardsplanen innehaller ocksa:
6. Mal och centrala principer for elev- och studerandevardsarbetet
7. Atgéarder fér genomférande och uppféljning av elev- och studerandevarden (egenkontroll)
8. Beskrivning av hur genomférandet av planen i skolorna och laroanstalterna féljs upp och hur
detta vid behov ses Gver

| elev- och studerandevardsplanen finns en sammanstallning av uppgifterna om varje arendehelhet
i den allmanna delen och preciserade enligt utbildningsform. For ordnandet och genomférandet av
elev- och studerandevarden inom undervisningen som forbereder for den grundlaggande utbild-
ningen géller samma principer och samma rattigheter for eleverna som inom elev- och studerande-
varden for elever inom férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen.

De enhetsspecifika preciseringarna av ovan namnda arendehelheter 2-5 gors for den finsksprakiga
forskoleundervisningens del i gruppernas forskoleundervisningsplan och for den svensksprakiga for-
skoleundervisningens, alla skolors och gymnasiers del i deras lasarsplan.


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/sv/
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Centrala begrepp som anvants i planen

Utbildningsanordnare Esbo stad

Elev- och studerandevardsplan Esbo stads elev- och studerandevardsplan

Gemensam elev- och studeran- | Fungerar for planering, utveckling, genomférande och utvér-
devardsgrupp dering av den gemensamma elev- och studerandevarden for
forskoleundervisningen, skolan och gymnasiet.

Laroanstalt / Enhet Enhet for forskoleundervisning, skola eller gymnasium

Elev / Studerande Barn och unga fran forskolealdern till slutet av studierna pa
andra stadiet

2 ELEV- OCH STUDERANDEVARDEN SOM HELHET

Elev- och studerandevard &r arbete som utfors i férskoleenheter, skolor och gymnasier for att framja,
uppratthalla och skapa férutsattningar for elevens och den studerandes goda inléarning, psykiska och
fysiska halsa samt sociala valbefinnande. Syftet med elev- och studerandevarden &ar att framja val-
befinnandet bland elever och studerande i hela largemenskapen och -miljén, samarbetet med vard-
nadshavarna och de studerandes delaktighet. Malet med elev- och studerandevarden &r ocksa att
trygga individuellt tidigt stod for alla som behéver det.

Lagen om elev- och studerandevard (1287/2013), lagen om grundlaggande utbildning (628/1998),
gymnasielagen (714/2018), lagen om yrkesutbildning (531/2017) och grunderna for laroplanerna styr
elev- och studerandevarden. Elev- och studerandevarden omfattar elevhalsa i enlighet med en laro-
plan som godkénts av en utbildningsanordnare enligt lagen om grundlaggande utbildning eller gym-
nasielagen och elevhalsa i form av studerandevard som en utbildningsanordnare har beslutat om i
enlighet med 99 § 1 mom. i lagen om yrkesutbildning samt elevhalsotjanster, vilka &r psykolog- och
kuratorstjanster samt skol- och studerandehalsovardstjanster (Lagen om elev- och studerandevard
1287/2013, § 3).

Elev- och studerandevarden genomfors som ett systematiskt sektorsovergripande samarbete till-
sammans med de studerande, deras vardnadshavare och vid behov med andra samarbetspartner.
| laroanstaltens verksamhetskultur beaktas i basta fall de studerandes individuella behov samtidigt
som det gemensamma valbefinnandet byggs upp. Vélbefinnandeperspektivet stracker sig till all
verksamhet i skolan och styr allas arbete.
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Figur 1 beskriver elev- och studerandevarden som helhet och de delar som bildar den gemensamma
elev- och studerandevarden. Elev- och studerandevarden indelas i gemensam och individuell elev-
och studerandevard. Den gemensamma elev- och studerandevarden ar priméar och forebyggande
och den tillhor alla. Den individuella elev- och studerandevarden ar forebyggande och ger stod.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen ansvarar for planeringen, utvecklingen, ge-
nomfoérandet och utvarderingen av elevhalsan vid laroanstalten. En sektorsdvergripande expert-
grupp behandlar frdgor som galler utredning av stddbehovet och hur elev- och studerandevards-
tjansterna ska ordnas for en enskild studerande eller en viss grupp av studerande. Bada dessa be-
handlas mer detaljerat senare i denna plan.

Elev- och studerandevard som helhet

ELEV OCH STUDERANDEVARD INOM FORSKOLEENHETEN,

SKOLAN OCH LAROANSTALTEN

s ® & Gemensam elev-och GEMENSAM ELEV- OCH INDIVIDUELL ELEV-OCH Sektorsévergripande 8 2 @
studerandevardsgrupp STUDERANDEVARD STUDERANDEVARD expertgrupp
Framja en + | forsta hand * Forebyggande
 Framia fm'“;'r:.l‘l’j'a . Fi;.i.rel?yggande +  Ger stod
interaktions- Samarbete med = Hortill alla
fardigheter och aktdrer utanfdar
pykisk halsa laroanstalten

TIANSTER INOM ELEV-OCH
" STUDERANDEVARDEN
framjar Skol- och studerandehélsovard,
psykologtjanster, kuratorstjanster

Garantera
elevernas/de
studerandes

delakrighet

Stodja livsval
som framjar 3

A
c : " h ~
_ ..a'.'ZZ.T;'.E . o e / - ~ 1\ !
< i e s n < ‘
o = ™

Figur 1. Elev- och studerandevarden som helhet.
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3 ORDNANDE AV ELEV- OCH STUDERANDEVARDSTJANSTER OCH
STYRGRUPPER

Vastra Nylands valfardsomrade har fran och med den 1 januari 2023 ansvarat for att ordna elev-
och studerandevardstjanster, dvs. skol- och studerandehalsovard samt kurators- och psykologtjans-
ter. Elev- och studerandevardstjansterna ordnas fortfarande i skolor och laroanstalter i forsta hand
som narservice. Studerandehalsovardens tjanster pa andra stadiet kan ocksa ordnas centraliserat
vid ett verksamhetsstalle for studerandehalsovarden. D& ska tjansten vara lattillganglig for stu-
derande. Esbo stads styrgrupp for elev- och studerandevarden ansvarar for den allmanna plane-
ringen, utvecklingen, styrningen och utvarderingen av elev- och studerandevarden i Esbo. Styrgrup-
pens verksamhet leds av ledningsgruppen for sektorn for fostran och larande.

| Vastra Nylands valfardsomrade finns ocksa en regional samarbetsgrupp for elev- och studerande-
varden som ar gemensam for kommunerna i omradet och valfardsomradet och som bestar av fyra
representanter fran styrgruppen for elev- och studerandevarden i Esbo. Den regionala samarbets-
gruppen bereder tillsammans den regionala elevvardsplanen samt framjar samarbetet mellan kom-
munerna och valfardsomradet och gemensamma verksamhetsmodeller.

Figur 2 beskriver elev- och studerandevardens lagstadgade grupper, planer och handlingar for for-
skoleundervisningen, den grundlaggande utbildningen och gymnasieutbildningen.

Lagstadgade grupper, planer och handlingar
inom elev- och studerandevarden i Esbo

ESPOO
ESBO

Regional samarbetsgrupp for
elev- och studerandevarden

Vastra Nylands
vélf'érdsomréde Representativ grupp som
vélfardsomradet sammanstaller fér

varje fullméktigeperiod

Styrgruppen for elev- och
studerandevarden i Esbo

Esbo Representanter for
resultatenheterna, representanter
fér de anstéllda inom elev- och
studerandevarden

Laroanstaltsspecifik elev-
och studerandevardsgrupp
(s.k. Gemensam elev- och
v studerandevardsgrupp)
Laroanstalter

Grupp bestéende av anstillda vid
ldroanstalten och vilfardsomradet
samt studerande och
vardnadshavare

Multiprofessionell
Enskild expertgrupp
elev/studerande

Sammanstills vid behov och
fran fall till fall

Regional elevhilsoplan

Esbo stads elev- och
studerandevardsplan

Lasarsplan

+ Skol- och gymnasiespecifika
preciseringar i lasarsplanen

« Fdrskoleenhetens preciseringar i
gruppens
férskoleundervisningsplan

Elevhilsojournal

Bilagor till elev- och studerandevardsplanen

« Beddmning av det totala behovet av elev- och
studerandevard och tillgéngliga elev- och
studerandevardstjanster

« Tillsammans blir vi en stark gemenskap - plan mot
mobbning, vald, trakasserier och diskriminering inom
sektorn fér fostran och larande i Esbo

 Krisplan

« Befattningsbeskrivningar for aktérer inom elev- och
studerandevarden

« Ingripande i franvaro och stéd fér narvaro

« Plan fér férebyggande av och ingripande i anvandning
av rusmedel inom den grundléggande utbildningen
och vid gymnasierna i Esbo

« Instruktioner i fragor som giller elevens
halsotillstand

Figur 2. Lagstadgade grupper, planer och handlingar inom elev- och studerandevarden i Esbo.
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4 BEDOMNING AV DET TOTALA BEHOVET AV ELEV- OCH
STUDERANDEVARD OCH TILLGANGLIGA ELEV- OCH
STUDERANDEVARDSTJANSTER

For en bedomning av det totala behovet av elev- och studerandevard och tillgangliga elev- och stu-
derandevardstjanster (halsovard samt kurators- och psykologtjanster) samlas uppgifter fran varje
enhet. Uppgifterna anges i utbildningsanordnarens elev- och studerandevardsplan i arsverken for
yrkesutbildade personer inom elev- och studerandevardstjansterna. Med bedémningarna sakerstalls
att elev- och studerandevardstjansterna ar tillrackliga med beaktande av elevernas och largemen-
skapens behov, halsounderstkningarna och personaldimensioneringarna samt ordnandet av tjans-
terna inom utsatt tid.

Enligt 9 a § i lagen om elev- och studerandevard (16.12.2021/1146) far det vid anordnande av psy-
kolog- och kuratorstjanster per kurator finnas hégst 670 studerande och per psykolog hdgst 780
studerande. Inom skolhalsovarden ar det rekommenderade elevantalet for halsovardare 460 och
lakare 2100 (Rekommendationer for personaldimensionering vid barnradgivningen och skolhéalso-
varden 2023, THL). Studerandehalsovarden forutsatter pa andra stadiet en heltidsanstalld halsovar-
dare per 570 studerande och en heltidsanstalld |&kare per 1 800 studerande (Rekommendation for
personaldimensionering, Guide for studerandehélsovarden, SHM 2021).

Esbo stads sektor for fostran och larande utarbetar en beskrivning av det totala behovet av elev-
och studerandevard, som sammanstélls i en Excel-tabell pa sektorsniva (bilaga 1). Experter inom
sektorn sammanstéller i tabellen antalet studerande per enhet fran alla resultatenheter. Bedom-
ningen av det totala behovet av elev- och studerandevard ska bland annat beakta enhetens storlek,
antalet S2-studerande, antalet studerande som far stod for larande och skolgang samt regionala
sardrag sasom den socioekonomiska strukturen. Vastra Nylands valfardsomrade ordnar elev- och
studerandevardstjansterna och meddelar Esbo stads sektor for fostran och larande om tillgangliga
resurser (arsverken) som ocksa antecknas i tabellen. En bedémning av det totala behovet av elev-
och studerandevard och tillgangliga elev- och studerandevardstjanster gors tva ganger per lasar, pa
hosten genast nar antalet elever och studerande har bekraftats och pa varen.

5 ATGARDER FOR ATT FRAMJA DEN GEMENSAMMA ELEV- OCH
STUDERANDEVARDEN
Detta avsnitt beskriver

e verksamhetssatten inom den gemensamma elev- och studerandevarden i férskoleundervis-
ningen, den grundl&ggande utbildningen och gymnasieutbildningen
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e elev- och studerandevardsgruppernas ledning, sammansattning och verksamhetssatt per
enhet

e samarbete och praxis vid inspektioner av hélsa och sakerhet i skolmiljon och vélbefinnande
i skolgemenskapen

Forebyggande av franvaro, systematisk uppfoljning och planmassigt ingripande i franvaro beskrivs i
bilagorna 5 (forskoleundervisning), 8 (grundlaggande utbildning) och 12 (gymnasieutbildning). Fore-
byggande av och ingripande i anvandning av rusmedel beskrivs i sin tur i bilagorna 6 (férskoleun-
dervisning) och 9 (grundlaggande utbildning och gymnasieutbildning).

5.1 Gemensam elev- och studerandevard

Med gemensam elev- och studerandevard avses laroanstaltens verksamhetskultur och atgarder for
att framja

e larande

e hélsa och valbefinnande

e vaxelverkan

o delaktighet

e en sund och trygg miljo

o tillganglighet

Forebyggande gemensamt arbete som stoder hela laroanstalten ar den priméra formen av elev- och
studerandevard. En valmaende studiegemenskap och en halsosam och trygg studiemiljo ar forut-
sattningar for elevernas och de studerandes valbefinnande. Den gemensamma elev- och studeran-
devarden som framjar valbefinnandet riktar sig till hela studiegemenskapen, men arbetet kan ocksa
riktas till vissa arskurser eller grupper, till exempel pa grund av problem i samband med det inle-
dande eller avslutande skedet av lasaret eller ett problem som har identifierats i en grupp (till exem-
pel mobbning eller arbetsro).

Den gemensamma elev- och studerandevarden ar en viktig del av verksamhetskulturen inom for-
skoleundervisningen, den grundlaggande utbildningen och gymnasieutbildningen. Alla som arbetar
vid laroanstalten ar skyldiga att framja de studerandes och hela laroanstaltsgemenskapens vélbe-
finnande samt samarbetet med vardnadshavarna. Laroanstaltens personal, i synnerhet rektorn och
lararna, har det primara ansvaret for gemenskapens valbefinnande.

Framjandet av elevernas och studerandenas hélsa och valbefinnande hoér till helheten for det ge-
mensamma arbetet i enlighet med 6 § i lagen om elev- och studerandevard. Med detta avses verk-
samhet genom vilken man féljer upp och utvecklar det gemensamma och individuella valbefinnandet
samt uppkomsten av en halsosam, trygg och tillganglig larandemiljo, framjar den psykiska halsan
och larandet samt forebygger marginalisering.
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5.2 Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens uppgifter och
sammansattning

Det finns en grupp for den gemensamma elev- och studerandevarden i varje enhet for forskoleun-
dervisning, skola och laroanstalt, vars uppgift ar att planera, genomféra, utvardera och utveckla elev-
och studerandevarden som helhet och i synnerhet det gemensamma arbetet. Gruppen leds i all-
manhet av rektorn eller chefen fér enheten foér smabarnspedagogik. Gruppen for den gemensamma
elev- och studerandevarden ar multiprofessionell, vilket betyder att utdver undervisningspersonalen
hor yrkesutbildade personer inom skol- och studerandehalsovard samt psykolog- och kuratorstjans-
ter till gruppen. Eftersom gruppens centrala uppgift ar att framja gemenskapen och samhorigheten
vid laroanstalten, ar det viktigt att eleverna, studerande och vardnadshavarna ar delaktiga i gruppens
arbete. Efter dvervagande och utifran de arenden som behandlas kan man lata externa samarbets-
parter delta i arbetet och hora sakkunniga.

Elev- och studerandevardsgruppens arbete ar gemensamt, systematiskt och férebyggande. Aren-
den behandlas pa ett allmént och gemensamt plan och gruppen behandlar aldrig &renden som galler
en enskild studerande. Utvecklingen av en verksamhetskultur som framjar valbefinnande och |a-
rande ar den viktigaste uppgiften for den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens arbete.
Gruppen ska sammantrada planmassigt och tillrackligt ofta for att kunna skéta sina lagstadgade
uppgifter. Gruppens verksamhetssatt och praxis beskrivs i féljande avsnitt enligt utbildningsform.

5.3 Gemensam elev- och studerandevard inom férskoleundervisningen

Nedan hittar du den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens verksamhetssatt och praxis
samt samarbete och praxis vid inspektioner av hdlsosamheten och sakerheten i forskoleenhetens
milj6 samt daghemsgemenskapens valbefinnande.

5.3.1 Verksamhetssatt och praxis for den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen
inom forskoleundervisningen

Med gemensam elev- och studerandevard avses forskoleenhetens verksamhetskultur som framjar
forskoleelevernas larande, halsa och valbefinnande, sociala ansvar, vaxelverkan och delaktighet.
Den gemensamma elev- och studerandevarden ar systematiskt och malinriktat arbete i forskoleun-
dervisningens vardag.

Chefen for enheten for smabarnspedagogik leder den gemensamma elev- och studerandevards-
gruppen. Till gruppen hor utéver ordféranden en larare inom smabarnspedagogik, en speciallarare
inom smabarnspedagogik och / eller en dvergripande speciallarare inom smabarnspedagogik, psy-
kolog, kurator, halsovardare samt 6vrig personal vid forskoleenheten enligt behov. Till gruppen kal-
las ocksa regelbundet representanter for vardnadshavarna. Man stravar ocksa efter att beakta bar-
nens delaktighet pa aldersniva.
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Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen sammantrader regelbundet enligt en pa for-
hand 6verenskommen tidtabell, minst tva ganger per lasar. Den gemensamma elev- och studeran-
devardsgruppens motestidtabell och de drenden som behandlas antecknas arligen i gruppens plan
for forskoleundervisningen. Forskoleenheten informerar om den gemensamma elev- och studeran-
devarden enligt dverenskommen praxis. De drenden som behandlats i den gemensamma elev- och
studerandevardsgruppen dokumenteras pa i forvag avtalat satt. Barnen och vardnadshavarna far
ocksa information om dem pa 6verenskommet satt.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen ansvarar for planeringen, utvecklingen och
utvarderingen av det gemensamma arbetet inom férskoleundervisningen. Planeringen innebéar att
gruppen koordinerar den samlade elev- och studerandevarden vid enheten och kommer Gverens
om fdrfaringsséatt och praxis for samarbetet &ven nar det géller den individuella elev- och studeran-
devarden. Gruppens viktigaste uppgift ar anda att planera och genomféra den gemensamma elev-
och studerandevarden. Detta innebar uppgifter som omfattar sékerstéllandet av halsa och séakerhet
pa forskoleenheten samt utveckling och genomférande av verksamhet som stoder valbefinnande
och larande.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens uppgifter inom elev- och studerandevarden
ar till exempel att:

e Skapa strukturer och verksamhetssatt for gemensamt och forebyggande arbete

e Utnyttja grupp- och enhetsspecifik information om valbefinnandet i planeringen och definie-
ringen av atgarder inom den gemensamma elev- och studerandevarden

e Bereda och uppdatera skriftliga planer

e Informera om tillvagagangssatt och planer

e Framja barnens och vardnadshavarnas delaktighet

e Framja vaxelverkan och socialt valbefinnande

¢ Planera starkandet av emotionella fardigheter och interaktionsfardigheter och sakerstélla en-
hetliga verksamhetssatt

e Stddja arbetsron

¢ Komma Overens om tillvagagangssatt for att forhindra och ingripa i mobbning, trakasserier
och vald

e Folja upp och utvardera foérskolegemenskapens och gruppernas sakerhet och valbefinnande
samt effekterna av det gemensamma valfardsarbetet

5.3.2 Samarbete och praxis vid inspektioner av halsosamheten och sakerheten i
forskoleenhetens miljo samt av daghemsgemenskapens vélbefinnande

Sakerstallandet av halsosamheten och sakerheten pa laroanstalterna samt valbefinnande inom laro-
anstaltsgemenskapen ar en omfattande uppgift som kraver omfattande, sektorsévergripande sak-
kunskap och som flera olika myndigheter ansvarar for. Lagen om elev- och studerandevard
(1287/2013) ger alla som arbetar vid laroanstalterna i uppgift att sérja for studiemiljon och gemen-
skapens valbefinnande inom den gemensamma elev- och studerandevarden.
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Enheter for smabarnspedagogik omfattas med stod av halsoskyddslagen av regelbunden tillsyn.
Esboregionens miljo- och héalsoskydd gor i enlighet med sin tillsynsplan ett inspektionsbesék i dag-
hemmen vart tredje ar. Inspektionerna avtalas om pa féorhand med daghemsforestandaren och vid
behov ombeds dven den instans som ansvarar for fastighetens underhall delta i inspektionerna.

Vid inspektionerna hor man anvandarna, gor observationer och bedémer lokalernas allmanna ren-
lighet, konstruktionernas skick och underhall och dessutom bedémer man lokalernas halsosamhet
och sakerhet. Vid inspektionen bedomer man ocksa inomhusluftens kvalitet och ventilationens till-
racklighet, det oljud som verksamheten orsakar, utrymmenas lamplighet for anvandningsandamalet
samt utrymmenas tillracklighet for antalet barn. En inspektionsrapport utarbetas utifran inspektionen
och den skickas till chefen for enheten for smabarnspedagogik. Chefen for enheten for smabarns-
pedagogik kontaktar vid behov fastighetsagaren till féljd av eventuella brister i fastigheten. De brister
som upptéackts vid inspektionen forelaggs att korrigeras inom utsatt tid.

Vardnadshavarna, personalen, foraldraféreningen och samarbetspartnerna far information om
granskningen av laroanstalten. Sammanfattningsblanketten (THL) om l&roanstaltens sektorsover-
gripande granskning, som den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen har fyllt i tillsam-
mans, skickas for kannedom till ordféranden for styrgruppen for elev- och studerandevarden i Esbo.
For styrgruppen for valfardsarbetet for barn och unga gors arligen pa allman niva en sammanstall-
ning av inspektionerna under féregaende lasar. De atgarder som antecknats pa sammanfattnings-
blanketten foljs arligen upp av den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen.

5.4 Gemensam elev- och studerandevard inom den grundlaggande
utbildningen

Nedan hittar du den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens verksamhetssatt och praxis
samt samarbete och praxis vid inspektioner av halsosamheten och sakerheten i skolmiljon och val-
befinnandet inom skolgemenskapen for den grundlaggande utbildningens del.

5.4.1 Verksamhetssatt och praxis for skolans gemensamma elev- och studerandevardsgrupp

Elev- och studerandevardsgruppen leds av rektorn. Gruppen ar multiprofessionell och bestar alltid
ocksa av representanter for yrkesutbildade personer inom elev- och studerandevarden. Till elev- och
studerandevardsgruppen hor vanligtvis:

o Rektor, bitradande rektor

e Lararnas representanter (inkl. speciallarare och elevhandledare)

e Kurator

e Psykolog

e Halsovardare

o Skollakare eller lakare inom studerandehalsovarden

e Skolans eller laroanstaltens 6vriga yrkespersoner

e Elevrepresentanter

e Vardnadshavarnas representanter
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o Gemenskapshandledare
e Externa samarbetspartner

Representanter for ungdomstjansterna och andra aktorer bjuds ocksa regelbundet in till gruppen.

Elev- och studerandevardsgruppen sammantrader regelbundet, minst en gang i manaden. Det &r
bra att komma 6verens om motestider, tidpunkter for planeringsdagar och eventuella andra gemen-
samma evenemang senast i borjan av lasaret for hela terminen eller lasaret. Aven skolans personal,
elever och vardnadshavare far information om métestiderna. Som stod for den lasarsvisa plane-
ringen utarbetas en arsklocka for det gemensamma elev- och studerandevardsarbetet. Arsklockan
bifogas till lasarsplanen.

For elev- och studerandevardsgruppens moten upprattas en foredragningslista, som pa férhand och
i god tid skickas ut till gruppens medlemmar. De &renden som behandlats i den gemensamma elev-
och studerandevardsgruppen dokumenteras pa i forvag avtalat satt. Elev- och studerandevardsgrup-
pens foredragningslistor och métesanteckningar kan sparas till exempel i en gemensam Teams-
arbetsyta, eftersom de inte innehaller sekretessbelagd information eller uppgifter om enskilda elever.
Skolan informerar enligt dverenskommen praxis pa skolans webbplats eller via Wilma eller nagot
annat elektroniskt system eleverna, personalen, vardnadshavarna, de anstéllda inom elev- och stu-
derandevardstjansterna och andra samarbetspartner om fragor som gruppen har behandlat.

Planeringen av det gemensamma valfardsarbetet innebéar att gruppen koordinerar den samlade
elev-och studerandevarden vid skolan och kommer 6verens om forfaringssatt och praxis for samar-
betet aven nar det géller den individuella elev- och studerandevarden. Ledning, planering och ut-
veckling av den gemensamma elev- och studerandevarden och vélfardsarbetet hor anda till grup-
pens viktigaste uppgifter. Detta innebar uppgifter som ska garantera en sund och trygg skolmiljé och
valbefinnandet i gemenskapen samt utveckla och genomfora verksamhet som stdder valbefinnande
och larande.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens uppgifter inom elev- och studerandevarden
ar till exempel att:

e Skapa strukturer och verksamhetssatt for gemensamt och forebyggande arbete

e Utnyttja klass- och skolspecifik information om valbefinnandet i planeringen och definieringen
av atgarder inom den gemensamma elev- och studerandevarden

e Bereda och uppdatera skriftliga planer

e Informera om tillvdgagangssatt och planer

e Framija elevernas och vardnadshavarnas delaktighet

e Framja vaxelverkan och socialt valbefinnande

o Planera starkandet av emotionella fardigheter och interaktionsfardigheter och sékerstalla en-
hetliga verksamhetssétt

e Stddja arbetsron

e Stodja anknytningen till skolan (inkl. férankring, genomférande och uppféljning av franvaro-
modellen)
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e Komma 6verens om tillvagagangssatt for att forhindra och ingripa i mobbning, vald, trakas-
serier och vald (inkl. férankring, genomférande och uppféljning av Tillsammans blir vi en stark
gemenskap -planen, pa finska Yhdessa vahvaksi yhteisoksi)

o Uppfdlja och utvardera situationen nar det galler skolgemenskapens och gruppernas séker-
het och valbefinnande samt effekterna av det gemensamma valfardsarbetet

5.4.2 Samarbete och praxis vid inspektioner av halsosamheten och sakerheten i skolmiljén
och valbefinnandet i skolgemenskapen

Sakerstallande av halsosamheten och sékerheten pa laroanstalterna samt valbefinnande inom laro-
anstaltsgemenskapen ar en omfattande uppgift som kraver sektorsovergripande sakkunskap och
som flera olika myndigheter ansvarar fér. Lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) ger alla
som arbetar vid laroanstalterna i uppgift att sérja for studiemiljon och gemenskapens valbefinnande
inom den gemensamma elev- och studerandevarden. Halso- och sjukvardslagen forpliktar skol- och
studerandehalsovarden att regelbundet genomfora inspektioner vid laroanstalterna tillsammans med
andra myndigheter och aktdrer.

Halsosamhet, sékerhet och vélbefinnande i skolmiljon kartlaggs vart tredje ar i samband med den
sektorsdvergripande inspektionen av laroanstalten. Den sektorsévergripande inspektionen av laro-
anstalten gors i Esbo vart tredje ar, samtidigt som inspektionen av miljohalsan. Miljo- och halsoskyd-
dets inspektionsrunda och -rapport ar en del av laroanstaltens sektorsévergripande inspektion. Vid
inspektionen beddéms ocksa inomhusluftens kvalitet och ventilationens tillracklighet, det oljud som
verksamheten orsakar, lokalernas lamplighet for anvandningsandamalet samt lokalernas tillracklig-
het for antalet elever. Inspektionen gors i samarbete med skolhalsovarden, halsoinspektoren, sko-
lans personal, representanter for vardnadshavarna, arbetarskyddspersonalen och vid behov med
andra experter.

Elevkaren, vardnadshavarna, personalen, administrationen, foraldraféreningen, studerandekaren
och samarbetspartnerna far information om den sektorsévergripande granskningen av laroanstalten.
Sammanfattningsblanketten (THL) som den gemensamma elev- och studerandevarden har fyllt i
tillsammans om laroanstaltens sektorsdvergripande granskning skickas for kannedom till ordféran-
den for styrgruppen for elevvarden i Esbo och till omradeschef for skolan i fraga (till undervisnings-
chefen vid de Svenska bildningstjansterna). For styrgruppen for valfardsarbetet for barn och unga
gors arligen pa allman nivd en sammanstéllining av inspektionerna under foregaende lasar. De at-
garder som antecknats pa sammanfattningsblanketten foljs arligen upp av den gemensamma elev-
och studerandevardsgruppen.

5.5 Gemensam elev- och studerandevard inom gymnasieutbildningen

Nedan hittar du den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens verksamhetssatt och praxis
samt samarbete och praxis vid inspektioner av halsosamheten och sakerheten i skolmiljon och val-
befinnandet inom skolgemenskapen i gymnasieutbildningen.
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55.1 Verksamhetssatt och praxis foér gymnasiets gemensamma elev- och
studerandevardsgrupp

Utgangspunkten foér planeringen och utvecklingen av den gemensamma elev- och studerandevar-
den ar den studerandes delaktighet och mgjlighet att bli hord, positiv vaxelverkan och stéd for att
den unga som haller pa att bli vuxen ska bli sjéalvstandig. Alla studerande ska ha mdojlighet att delta
i utvecklingen av verksamhetssatten inom den gemensamma elev- och studerandevarden och att
uttrycka sina asikter i fragor som géller de studerande och laroanstalten. Det ar laroanstaltens uppgift
att framja studerandenas delaktighet.

Vardnadshavarnas mojlighet att delta i samarbetet stods. Vardnadshavarna uppmuntras att delta i
utvecklingen av den gemensamma elev- och studerandevarden och i starkandet av valbefinnandet
och samarbetet inom laroanstalten. Samarbete sker ocksa med andra aktorer och myndigheter som
framjar valbefinnande.

Den gemensamma elev- och studerandevarden starker de studerandes valbefinnande genom att
skapa en atmosfar av samhorighet, 6ppen véxelverkan och omsorg vid laroanstalten, dar det ar bra
for alla att vara och studera. Att stédja en positiv gruppdynamik for att framja en god gruppanda och
ett tidigt ingripande i negativa drag i gruppernas verksamhet ar viktiga uppgifter inom den gemen-
samma elev- och studerandevarden. Goda metoder ar till exempel verksamhetssatt som stoder ut-
vecklingen av sociala fardigheter och gruppbildning, sdsom att ordna studiecirklar och organisera
gemensamma aktiviteter for de studerande enligt ndgot annat intresse. Man kan ocksa skapa utrym-
men dar unga kan samlas pa ett naturligt satt och tillvagagangssatt for att f& med nya studerande i
den gemensamma verksamheten.

Alla som arbetar och studerar vid laroanstalten ska framja valbefinnandet i hela gemenskapen. An-
stallda inom elev- och studerandevardstjansterna, dvs. psykologer, kuratorer, halsovardare och la-
kare, deltar i det gemensamma elev- och studerandevardsarbetet. De anstéllda beaktar frdgor som
galler hélsa och valbefinnande i vardagliga aktiviteter: vid mdéten, genomférande av undervisning,
praktiska arrangemang och gymnasiets evenemang.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen utvecklar gemensamma verksamhetssatt
och framjar studerandenas och vardnadshavarnas delaktighet i laroanstaltens verksamhet. Den ge-
mensamma elev- och studerandevardsgruppen skapar strukturer for verksamheten och ansvarar for
planeringen, utvecklingen, genomférandet och utvarderingen av laroanstaltens elev- och studeran-
devard.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppens uppgifter inom elev- och studerandevarden
ar till exempel att:
e Skapa strukturer och verksamhetssatt for gemensamt och forebyggande arbete
e Samla in och utnyttja grupp- och laroanstaltsspecifik information om valbefinnandet (t.ex.
enkaten Halsa i skolan, Huvudstadsregionens valfardsenkat, enkater riktade till vard-
nadshavare och larare) i planeringen och definieringen av atgarder inom den gemen-
samma elev- och studerandevarden.
e Bereda och uppdatera skriftliga planer
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e Delta i planering och genomférande av evenemang

e Informera om tillvadgagangssatt och planer

e Framja de studerandes och vardnadshavarnas delaktighet

e Framja vaxelverkan och socialt valbefinnande

e Planera starkandet av emotionella fardigheter och interaktionsfardigheter och sékerstélla
enhetliga verksamhetssatt

e Stddja arbetsron

e Komma Overens om tillvdgagangssatt for att forebygga och ingripa i mobbning, trakasse-
rier och vald

e Folja upp och utvardera situationen nér det galler studiegemenskapens och gruppernas
sakerhet och vélbefinnande samt effekterna av det gemensamma valfardsarbetet

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen leds av laroanstaltens rektor/bitradande rek-
tor. Utver rektorn utgors gruppens ovriga medlemmar av halsovardare, psykolog, kurator, speci-
allarare, studiehandledare och en eller flera medlemmar i lararkaren samt representanter for elev-
karen och vardnadshavarna. Representanter for vardnadshavarna kallas minst en gang per termin
till elev- och studerandevardsgruppen. Det ar bra att &ven bjuda in representanter for ungdomstjans-
terna och andra aktdrer. Dessa kan ocksa hora till gruppen. Den gemensamma elev- och studeran-
devardsgruppen ansvarar for uppféljningen, utvarderingen och utvecklingen av gymnasiegemen-
skapens och studiegruppernas valbefinnande, hédlsa och sakerhet.

Den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen sammantrader regelbundet enligt en pa for-
hand 6verenskommen tidtabell, minst tva ganger per termin. Gymnasiet informerar de studerande,
personalen, vardnadshavarna, de anstéllda inom elev- och studerandevarden och andra samarbets-
partner om fragor som behandlats i gruppen enligt 6verenskommen praxis.

De arenden som behandlats i den gemensamma elev- och studerandevardsgruppen dokumenteras
pa i forvag avtalat satt. Information om viktiga arenden meddelas pa gymnasiets webbplats eller via
Wilma eller nagot annat elektroniskt system.

5.5.2 Samarbete och praxis vid inspektioner av hdlsosamheten och sékerheten i studiemiljon
samt gymnasiegemenskapens valbefinnande

Sakerstallande av halsosamheten och sékerheten pa laroanstalterna samt valbefinnande inom laro-
anstaltsgemenskapen &r en omfattande uppgift som kraver sektorsdvergripande sakkunskap och
som flera olika myndigheter ansvarar for. Lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) ger alla
som arbetar vid laroanstalterna i uppgift att sérja for studiemiljén och gemenskapens valbefinnande
inom den gemensamma elev- och studerandevarden. Halso- och sjukvardslagen forpliktar skol- och
studerandehalsovarden att regelbundet genomféra inspektioner vid laroanstalterna tillsammans med
andra myndigheter och aktorer.
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Halsosamhet, sakerhet och valbefinnande i laroanstaltsmiljon kartlaggs vart tredje ar i samband med
den sektorsovergripande inspektionen av laroanstalten. Den sektorsévergripande inspektionen av
laroanstalten gors i Esbo samtidigt som inspektionen av miljéhalsan. Miljo- och halsoskyddets in-
spektionsrunda och -rapport ar en del av den sektorsévergripande inspektionen av laroanstalten.
Vid inspektionen bedéms ocksa inomhusluftens kvalitet och ventilationens tillracklighet, det oljud
som verksamheten orsakar, lokalernas lamplighet for anvandningsandamalet samt lokalernas till-
racklighet for antalet studerande. Inspektionen gors i samarbete med studerandehalsovarden, hal-
soinspektoren, skolans personal, arbetarskyddspersonalen och vid behov med andra experter.

Vardnadshavarna, personalen, foraldraféreningen och samarbetspartnerna far information om den
sektorsdvergripande inspektionen av laroanstalten. Sammanfattningsblanketten (THL) som den ge-
mensamma elev- och studerandevarden har fyllt i tillsammans om den sektorsovergripande gransk-
ningen av laroanstalten skickas for kdnnedom till ordféranden for styrgruppen for elev- och stude-
randevarden i Esbo. For styrgruppen for valfardsarbetet for barn och unga gors arligen pa allméan
nivd en sammanstallning av inspektionerna under féregaende laséar. De atgarder som antecknats pa
sammanfattningsblanketten f6ljs arligen upp av den gemensamma elev- och studerandevardsgrup-
pen.

6 ATGARDER FOR ATT ORDNA NODVANDIGA STODATGARDER
(INDIVIDUELL ELEV- OCH STUDERANEVARD)

Detta avsnitt beskriver hur man

¢ hanvisar en studerande till tjianster inom elev- och studerandevarden (for aldersgruppen av-
sedda halsovardstjanster, dvs. radgivning, skol- och studerandehélsovard, kurators- och psy-
kologtjanster)

¢ sammanstaller en multiprofessionell expertgrupp som stod for en enskild studerande och hur
man far den studerande / vardnadshavaren att ge sitt samtycke och delta i arbetet

e utarbetar och forvarar elevvardsjournaler och utser en ansvarig person for utbildningsanord-
narens elevvardsregister

e gartillvaga for att anmala om en studerandes specialkost eller medicinering

e ordnar nodvandig elev- och studerandevard i samband med en disciplinar atgard eller ne-
kande av elevens deltagande i undervisningen (den grundlaggande utbildningen och gym-
nasiet)

e gar tillvaga nar det galler lararens bedomning som beskriver elevens formaga att klara sig
och elevens vélbefinnande i skolan (inkl. inhamtande av samtycke) i den omfattande halso-
undersokningen i arskurserna 1, 5 och 8

e ordnar sjukvardstjanster inom studerandehalsovarden och hur man hanvisar till dem (gym-
nasiet)
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6.1 Individuell elev- och studerandevard

Med individuell elev- och studerandevard avses skol- och studerandehalsovardstjanster, kurators-
och psykologtjanster inom elev- och studerandevarden samt sektorsovergripande individuell elev-
och studerandevard for enskilda elever som genomfors i en multiprofessionell expertgrupp. Inom
den individuella elev- och studerandevarden foljer man upp och framjar elevens évergripande hélsa,
valbefinnande, delaktighet och larande, férebygger problem och erbjuder tidigt stod.

Den individuella elev- och studerandevarden grundar sig alltid p& studerandens och vid behov vard-
nadshavarens samtycke. Den studerandes delaktighet och asikter beaktas i atgarderna och avgo-
randena enligt hens alder och utvecklingsniva. | det individuella arbetet iakttas bestammelserna om
utlamnande och erhallande av uppgifter samt sekretess.

6.2 Elev- och studerandevardstjansternas vag inom forskoleundervisningen,
den grundlaggande utbildningen och gymnasieutbildningen

Vastra Nylands valfardsomrade producerar elev- och studerandevardstjansterna i Esbo. Till dessa
tjanster hor att personalen inom elev- och studerandevardstjansterna deltar i enhetens gemen-
samma arbete, att personalen har mdjlighet till konsultation samt individuell elev- och studerande-
vard. Figur 3 nedan beskriver servicevagen for elev- och studerandevarden nar personalen kanner
oro for en studerande. Varje medlem av personalen har en lagstadgad skyldighet att underrétta en
anstalld inom elev- och studerandevarden om en dylik oro, om hen bedomer att studerande har
behov av stdd fran elev- och studerandevardens sida.

Stigen for elevhalsan i Vastra Nylands vidlfardsomrade Att beakta i akuta
Géller samarbetet mellan utbildningsanordnare och elevhélsans yrkesutbildade personer orossituationer
1. Studierna fortskrider och den + Kontakt med polisen

och/eller i frdga om en
. o minderdrig studerande
v Studerandena kanner sig hora till barnskyddsanmalan eller

- - studerande mar bra
5. Ovriga familjecentertjédnster

och samarbetspartner = o
_ ) P laroanstalten. till halsovardens jour.
¥ Multiprofessionellt samarbete ¥ Alla har en méjlighet att delta i utvecklingen
¥ Samarbete med andra tjénster av gemenskapens vélbefinnande. Skyldighet att
v Arliga halsokontroller framjar individens och meddela polisen

gemenskapens valbefinnande
Anmaélan till polisen om
misstanke om valds- eller

4. Om oron fortsatter N EBOne? 2. I ett &rende som vécker oro sexualbrott mot en person
¥v" Med den studerandes och vid multidisciplinart Il<(an delt fran fall t'”kfka” el I under 18 ar
behov vardnadshavarens L onsultering av sakkunniga inom . D k
samtycke inleder en kurator stod i vardagen elevhalsotjénsterna, som alltid kan géras essutom ska .
Kol halsovsrd m ! L | h d devard barnskyddsanmalan géras
psykolog, hélsovardare eller anonymt. (Lag om e ev- oc stu erandevar - 1de hir fallen ska
sko'ljlarI](are arbetet pa grundval 16 §, kontaktskyldighet uppfylls inte) v&rdnadshavaren kontakts
av behovet.
v v _ forst med tillstdnd av
¥ Dessutom kan det tillsattas en polisen eller barnskyddet
Sektorsdvergripande 3. Géra en orosanmélan Att beakta: polisen och

expertgrupp som inom sig utser barnskyddet kan alltid

en ansvarig person. v Om lararen bedémer att den studerande behdver ;

v~ Den ansvariga personen inleder elevhdlsotjanster, ar hen skyldig att for bedémning kgnsulteras innan anmélan
dokumenteringen av den av stédbehovet meddela de behdvliga uppgifterna gors
gemensamma planen i till elevhalsaps arbetstagare. (Lagen om elev- och
elevhalsojournalen. Processen studerandevard 16 5) Vardnadshavaren har inte ratt att forbjuda en
omfattar uppfdljning och ‘ ¥ Om det inte &r mbjligt att ta kontakt tillsammans, minderdrig att anvanda sig av elevhalsans
utvardering. ska den studerande informeras om kontakten och tjanster. (Lagen om elev- och

ges tillfélle att diskutera orsakerna till kontakten. studerandevard 18 §)

Figur 3. Servicevag for elev- och studerandevarden Vastra Nylands valfardsomrade.
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6.3 Individuell elev- och studerandevard inom férskoleundervisningen

| verksamhetskulturen pa forskoleenheten forenas i basta fall beaktandet av barnens individuella
behov och uppbyggandet av gemensamt valbefinnande. Valfardsperspektivet stracker sig till all
verksamhet inom férskoleundervisningen och styr allas arbete. Med individuell elev- och studeran-
devard avses radgivningens halsovardstjanster som tillhandahalls enskilda forskoleelever, kurators-
och psykologtjanster inom elev- och studerandevarden samt sektorsovergripande individuell elev-
och studerandevard.

Personalen inom férskoleundervisningen ar skyldig att hanvisa forskoleelever och deras vardnads-
havare till de tjanster inom elev- och studerandevarden som de behover. Individuell elev- och stu-
derandevard grundar sig alltid pa frivillighet och genomférandet av varden forutsatter samtycke. Det
individuellt inriktade arbetet inom forskoleundervisningen &r bade forebyggande och korrigerande.

Befattningsbeskrivningarna for aktorerna inom elev- och studerandevarden i forskoleundervisningen
finns mer detaljerat i bilaga 4.
6.3.1 Elev- och studerandevardstjanster inom forskoleundervisningen

Barn i forskoleundervisning har ratt till individuell elev- och studerandevard, som bestar av:
a) Radgivningens halsovard

| radgivningshalsovardens individuella uppgifter ingar uppféljning och framjande av barnets hélso-
tillstand. Detta genomférs med hjalp av halsoundersdkningar samt halsoradgivning och handledning.

b) Kurators- och psykologtjanster

Elev- och studerandevardens psykolog ar expert pa psykiskt valbefinnande och larandets psykologi
och elev- och studerandevardens kurator &ar expert pa det sociala omradet samt social interaktion
och socialt véalbefinnande. Med individuella inriktade kurators- och psykologtjanster inom elev- och
studerandevarden avses stod och handledning i forskoleundervisningen som framjar barnets
larande, vélbefinnande samt sociala och psykiska fardigheter. Tjansterna genomfors i samarbete
med barnets vardnadshavare.

c) Multiprofessionell individuell elev- och studerandevard

Multiprofessionell individuell elev- och studerandevard kan vara nodvandig for att utreda barnets
stddbehov och ordna stod fran elev- och studerandevarden. Den multiprofessionella elev- och stu-
derandevarden for ett enskilt barn genomfors fran fall till fall i den multiprofessionella expertgrupp
som satts samman enligt situationen och behovet. | arbetet stods ocksa vardnadshavarna och de
hanvisas vid behov till tjanster utanfor férskoleenheten.
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6.3.2 En multiprofessionell expertgrupp i forskoleundervisningen

En multiprofessionell expertgrupp behandlar fragor som galler utredning av stddbehovet och hur
elev- och studerandevardstjansterna ska ordnas for ett enskilt barn eller en viss barngrupp. Utéver
vardnadshavarna kan nédvandiga samarbetspartner inom elev- och studerandevarden delta i be-
handlingen av arendet. Gruppmedlemmarna har dessutom ratt att be om rad i elevens arende av
sadana sakkunniga som de anser nédvandiga.

Endast med vardnadshavarens samtycke kan sakkunniga utses till medlemmar i den multiprofess-
ionella expertgruppen. Det &r ocksa bra att diskutera saken med barnet och bjuda in barnet vid
behov. Den multiprofessionella expertgruppen utser inom sig en ansvarsperson. Gruppen bildas av
den personalrepresentant inom elev- och studerandevarden eller forskoleenheten till vars arbets-
uppgifter det hor att utreda arendet.

Vardnadshavarens samtycke begars alltid med ett specificerat skriftligt samtycke. Samtycket kan
begaras muntligt ndr man bérjar sammanstélla den multiprofessionella expertgruppen och dess
medlemmar. Det muntliga samtycket bekréftas skriftligt vid den férsta sammankomsten. Om det se-
nare forekommer andringar i den multiprofessionella expertgruppens sammansattning gors en an-
teckning om detta pa blanketten. Samtyckesblanketten arkiveras med elevvardsjournalen.

6.3.3 Utarbetande och forvaring av elevvardsjournaler inom forskoleundervisningen

| expertgruppen utarbetas en elevhélsojournal om behandlingen av ett &rende som géller ett enskilt
barn. | elevvardsjournalen antecknar gruppens ansvarsperson de uppgifter som &r nodvandiga for
att ordna och genomféra den individuella elev- och studerandevarden. Aven andra medlemmar i
expertgruppen kan gora anteckningar. Elevvardsjournalen utarbetas pa en blankett som bifogas
med samtycket till att drendet behandlas i den multiprofessionella expertgruppen. Den utskrivha
elevvardsjournalen och den bifogade samtyckesblanketten forvaras pa forskoleenheten pa samma
sétt som andra sekretessbelagda handlingar. Chefen for forskoleenheten ansvarar for uppgifterna i
anslutning till registret for den enhet inom smabarnspedagogiken som hen leder och beslutar om
utlamnande av uppgifter och faststéller atkomstrattigheter till registret. Den person som registrerar
elevvardsjournalen skickar den med bilagor till chefen for forskoleenheten.

Sekretessbelagda uppgifter kan lamnas ut enligt 26 § i offentlighetslagen endast med samtycke eller
om det finns sarskilda bestammelser om réatten att fa uppgifter eller skyldigheten att lamna ut upp-
gifter.

6.3.4 Praxis for anmdalan av ett barns specialkost eller medicinering inom
forskoleundervisningen

Specialkost vid daghemsmaltiderna tillhandahalls av halsoskal pa basis av lakarintyg. Vardnadsha-
varen skickar anméalan om specialkost till personalen inom smabarnspedagogiken i borjan av lasa-
ret. Personalen inom smabarnspedagogiken skickar kopior av anmalningarna om specialkost till den
person som ansvarar for kokets verksamhet.
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Praxis for anméalan av ett barns medicinering inom férskoleundervisningen beskrivs i Sakerhetspla-
nen for den finsksprakiga smabarnspedagogiken och i motsvarande svensksprakiga plan. | regel far
barnen inga lakemedel under forskoledagen eller under dagen fér smabarnspedagogik. Vardnads-
havarna ber i man av mgjlighet léakaren ordinera ett sjukt barn langverkande lakemedel som ges till
barnet hemma fore eller efter forskoleundervisningen och den tillhérande smabarnspedagogiken.
Om barnet kan delta i forskoleundervisningen och lakemedlet maste nédvandigtvis ges under for-
skoledagen, ger personalen lakemedlet till barnet. For att lAkemedlet ska kunna ges forutsatts en
skriftlig anvisning av den lakare, som har skott barnets arenden, i vilken genomférandet av lakeme-
delsbehandlingen pa forskoleenheten utreds. Personalen inom forskoleundervisningen kommer
overens med vardnadshavarna om detaljerna i anslutning till givandet av lakemedlet. Vardnadsha-
varna for lakemedlet till férskoleundervisningen med doseringsanvisningar och i originalférpack-
ningen. Lakemedlet forvaras i ett last medicinskap. Om barnet har en kronisk sjukdom som kraver
lakemedelsbehandling utarbetas en plan for lakemedelsbehandling inom hélso- och sjukvarden for
barnet i fraga. Uppdateringen av planen for lakemedelsbehandling och processen i anslutning till
den pagar i samarbete med Vastra Nylands valfardsomrade.

6.4 Individuell elev- och studerandevard inom den grundlaggande utbildningen

Laroanstaltens personal och personalen inom elev- och studerandevarden ar forpliktade att hand-
leda elever att uppsoka de tjanster inom elev- och studerandevérden som eleven behdver. Aven
vardnadshavaren eller eleven kan sjalv kontakta elev- och studerandevardstjansterna direkt. Indivi-
duell elev- och studerandevard grundar sig alltid pa frivillighet och genomférandet av elev- och stu-
derandevarden forutsatter samtycke. Det individuellt inriktade arbetet i skolan ar bade forebyggande
och atgardande.

Befattningsbeskrivningarna for aktorerna inom elev- och studerandevarden i den grundlaggande ut-
bildningen finns mer detaljerat i bilaga 7.

6.4.1 Elev- och studerandevardstjanster inom den grundlaggande utbildningen

Eleverna har rétt till individuell elev- och studerandevard som bestar av:
a) Skolhalsovard

Skolhalsovardens individuella uppgifter omfattar uppféljning och framjande av elevens halsotillstand.
Detta genomfors med hjalp av halsoundersokningar samt halsoradgivning och handledning. | skolan
ordnas den vard eller medicinering som elevens sjukdom kraver samt specialkost enligt Esbos in-
struktionsmaterial (Esbos instruktioner i frdgor som galler elevens halsotillstand beskrivs i bilaga 10).
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Klasslararen eller klassforestandaren ger pa begaran en bedémning som beskriver elevens larande
och vélbefinnande till skolhdlsovardaren for de omfattande halsoundersokningarna av eleverna i
arskurs 1, 5 och 8. Vid behov ber klasslarararen eller klassforestdndaren vardnadshavaren om sam-
tycke till att dverfora uppgifterna. Vardnadshavarens samtycke racker for att 6verfora uppgifter om
en elev i arskurs 1 eller 5, men av en elev i arskurs 8 behovs hens samtycke utéver vardnadshava-
rens samtycke.

b) Kurators- och psykologtjanster

Elev- och studerandevardens psykolog ar expert pa psykiskt valbefinnande och larandets psykologi
och elev- och studerandevardens kurator &ar expert pa det sociala omradet samt social interaktion
och socialt valbefinnande. Med individuella kurators- och psykologtjanster inom elev- och studeran-
devarden avses stod och handledning for studier och skolgdng som framjar larande, valbefinnande
samt sociala och psykiska fardigheter.

c) Multiprofessionell individuell elev- och studerandevard

Multiprofessionell individuell elev- och studerandevard kan vara nodvandig for att utreda elevens
stodbehov och ordna stéd fran elev- och studerandevarden. En enskild elevs multiprofessionella
elev- och studerandevard genomfors for sarskilda andamal i den multiprofessionella expertgrupp
som sammanstalls enligt situationen och behovet. | arbetet stods ocksa vardnadshavarna och de
hanvisas vid behov till tjanster utanfor skolan.

6.4.2 En multiprofessionell expertgrupp inom grundlaggande utbildningen

Arenden som géller utredning av stédbehovet och hur elev- och studerandevardstjanster ska ordnas
for en enskild elev eller en viss grupp av elever behandlas av en multiprofessionell expertgrupp.
Nodvandiga samarbetspartner inom elev- och studerandevarden eller elevens narstaende kan delta
i behandlingen av arendet. Gruppmedlemmarna har dessutom réatt att be om rad i elevens arende
av sakkunniga, om de anser det vara nddvandigt.

Till en multiprofessionell expertgrupp kan experter utses endast med elevens samtycke, eller om
eleven inte har forutsattningar att bedéma betydelsen av hens samtycke, med samtycke av elevens
vardnadshavare. Den multiprofessionella expertgruppen utser inom sig en ansvarsperson. Gruppen
sammanstalls av den representant for elev- och studerandevarden eller laroanstalten till vars arbets-
uppgifter det hor att utreda arendet.

Elevens eller vardnadshavarens samtycke begars alltid med ett specificerat skriftligt samtycke. Sam-
tycket kan begaras muntligt nar man bdrjar sammanstélla den multiprofessionella expertgruppen
och dess medlemmar. Det muntliga samtycket bekraftas skriftligt vid den forsta sammankomsten.
Om det senare forekommer andringar i den multiprofessionella expertgruppens sammanséattning
gors en anteckning om detta pa blanketten. Samtyckesblanketten arkiveras med elevvardsjournalen.
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6.4.3 Utarbetande och forvaring av elevvardsjournaler inom den grundlaggande utbildningen

En multiprofessionell expertgrupp inom elev- och studerandevarden tillsatts vid behov som stdd for
en enskild studerande for att utreda stddbehovet och se till att de tjanster som hen behdéver ordnas.

| expertgruppen utarbetas en elevvardsjournal om behandlingen av ett &rende som galler en enskild
studerande. | elevvardsjournalen antecknar gruppens ansvarsperson de uppgifter som ar nédvan-
diga for att ordna och genomfora den individuella elev- och studerandevarden. Aven andra medlem-
mar i expertgruppen kan gora anteckningar. Elevvardsjournalen utarbetas pa en blankett som bifo-
gas med samtycket till att arendet behandlas i den multiprofessionella expertgruppen. Den utskrivna
elevvardsjournalen och den bifogade samtyckesblanketten forvaras i skolan pa samma sétt som
andra sekretessbelagda handlingar. Skolans rektor ansvarar for uppgifter i anslutning till registret i
fraga om den skola som rektorn leder samt beslutar om utlamnande av uppgifter och faststéller
atkomstrattigheter till registret. Den person som registrerar elevvardsjournalen skickar den jamte
bilagor till skolans rektor.

Sekretessbelagda uppgifter kan lamnas ut enligt 26 § i offentlighetslagen endast med samtycke eller
om det finns sarskilda bestammelser om ratten att fa uppgifter eller skyldigheten att lamna ut upp-
gifter.

6.4.4 Plan for stdd for eleven vid férvagran av ratt att delta i undervisning, under forvagran
och nar eleven atervander till undervisningen

Om en elev forvagras ratt att delta i undervisningen pa grund av att det finns en risk for att sakerheten
av en annan elev eller en person som arbetar i skolan eller i ett annat undervisningsutrymme lider
av elevens valdsamma eller hotfulla uppférande eller om undervisningen eller tillhnrande verksam-
het forsvaras orimligt mycket pa grund av elevens stérande uppforande, har eleven ratt till stod fran
elev- och studerandevarden. Efter att en elev har handlat pa ovan namnda sétt eller fatt kannedom
om att hen férvagrats ratt att delta i undervisningen har eleven mdjlighet att diskutera saken med en
kurator eller psykolog inom elev- och studerandevarden. Under férvagran av ratt att delta i undervis-
ning har eleven majlighet att personligen traffa en psykolog eller kurator inom elev- och studerande-
varden i skolan eller pad nagon annan sarskilt dverenskommen plats. Nar eleven har atervant till
skolan efter att undervisningen forvagrats sammankallas vid behov en multiprofessionell expert-
grupp for att utreda elevens behov av stdd fran elev- och studerandevarden och ordna tjanster.

6.5 Individuell elev- och studerandevard inom gymnasieutbildningen

Med individuell elev- och studerandevard avses de tjanster inom laroanstaltens halsovard, psykolog-
och kuratorstjanster samt en multiprofessionell expertgrupp som for sarskilda &ndamal samman-
stélls for en enskild studerande eller studerandegrupp. Malet med den individuella elev- och stude-
randevarden ar att folja upp och framja den studerandes Gvergripande utveckling, halsa, valbefin-
nande och larande. Det ar viktigt att sakerstalla tidigt stdd och férebygga problem.
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Individuell elev- och studerandevard genomfors i samarbete med studeranden och med hens sam-
tycke. Studerandens dnskemal och asikter beaktas i fraga om atgarder och avgoranden som galler
hen sjalv. Utgangspunkten ar en vaxelverkan dar studeranden blir uppskattad, hord och skapar for-
troende samt studerandens sjalvstandiga stallning i fragor som géller elev- och studerandevarden.
Studeranden och hens vardnadshavare ska fa information om en enskild studerandes rattigheter
inom elev- och studerandevarden samt om de forfaringssatt och den behandling av uppgifter som
lagen forutsatter i anknytning till behandlingen av arenden. Laroanstaltens personal och personalen
inom elev- och studerandevarden ska handleda studeranden i att soka de tjanster inom elev- och
studerandevarden som hen behdver.

Befattningsbeskrivningarna for aktérerna inom elev- och studerandevarden i gymnasieutbildningen
finns mer detaljerat i bilaga 11.

6.5.1 Elev- och studerandevardstjanster inom gymnasieutbildningen

En minderarig och en annan omyndig far med hansyn till sin alder, utvecklingsniva och ovriga per-
sonliga egenskaper samt arendets natur av vagande skal forbjuda att hens vardnadshavare eller
nagon annan laglig foretradare deltar i behandlingen av hens elev- och studerandevardsarenden
som galler den minderariga eller den omyndiga och forbjuda att sekretessbelagda elev- och stude-
randevardsuppgifter som galler hen lamnas ut till vardnadshavaren eller nagon annan laglig foretra-
dare, om detta inte klart strider mot den minderarigas eller den omyndigas intresse. En yrkesutbildad
person inom social- eller halsovarden som hor till personalen inom elev- och studerandevarden be-
domer huruvida en omyndig persons intressen tillgodoses. Vardnadshavaren har inte ratt att forbjuda
en minderarig att anvanda elev- och studerandevardstjanster.

De som deltar i anordnandet och genomférandet av individuell elev- och studerandevard for séar-
skilda andamal for en studerande har rétt att fa av varandra och att ge till varandra och den myndig-
het som ansvarar for elev- och studerandevarden sadana uppgifter som ar nodvandiga for att indi-
viduell elev- och studerandevard ska kunna ordnas och genomforas. Dessutom har de rétt att fa och
att ge till varandra samt till en studerandes larare, rektor och utbildningsanordnare de uppgifter som
ar nodvandiga for att studerandes undervisning ska kunna ordnas pa ett andamalsenligt satt. Den
givna informationen kan galla t.ex. en sadan sjukdom hos studeranden som ska beaktas i undervis-
ningssituationerna. For att trygga samarbetet och fortroendet stravar man alltid i forsta hand efter att
skaffa studerandes eller vardnadshavarens samtycke till att sekretessbelagda uppgifter ges vidare.

| elev- och studerandevardarbetet beaktas barnets basta i forsta hand (som barn betraktas en person
som &r under 18 ar). Om studeranden nekar individuell elev- och studerandevard eller om det av
nagon annan orsak inte ar majligt att behandla arendet inom den individuella elev- och studerande-
varden, ska man bedéma huruvida en barnskyddsanmalan ska goras i arendet. Anmalningsskyldig-
heten for att utreda behovet av barnskydd galler enligt barnskyddslagen alla aktérer vid laroanstal-
ten.

Studerande har ratt till individuell elev- och studerandevard som bestar av:
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a) Studerandehalsovard

Med studerandehalsovard avses studerandehdlsovard enligt 17 § i halso- och sjukvardslagen
(1326/2010), med vilken man

1) framjar och foljer upp vélbefinnandet i gymnasiegemenskapen samt halsosamheten, sdkerheten
och tillgangligheten i studiemiljon,

2) frAmjar och foljer upp studerandes sunda uppvaxt och utveckling, valbefinnande och studieftr-
maga,

3) identifierar studerandes behov av tidigt stod och ordnar nédvandigt stod samt hanvisar till vard
och undersokningar.

Studerandehalsovarden omfattar studerandes halso- och sjukvardstjanster som ska ordnas som en
enhetlig helhet. Studerandehalsovardens individuella uppgifter omfattar uppféljning och framjande
av studerandes halsotillstand, som genomfors med hjalp av halsoundersokningar samt halsoradgiv-
ning och handledning. | skolan ordnas den vard eller medicinering som studerandes sjukdom kraver
samt specialkost enligt Esbos instruktionsmaterial (Esbos instruktioner i fragor som galler elevens
halsotillstand beskrivs i bilaga 10).

b) Kurators- och psykologtjanster

Elev- och studerandevardens psykolog &r expert pa psykiskt valbefinnande och larandets psykologi
och elev- och studerandevardens kurator ar expert pa det sociala omradet samt social interaktion
och socialt valbefinnande. Med kurators- och psykologtjanster avses stéd och handledning for stu-
dier och skolgang som ges av elev- och studerandevardens psykolog och kurator och som framjar
gymnasiegemenskapens vélbefinnande samt samarbetet med de studerandes familjer och andra
narstdende. Dessutom stods studerandes larande och véalbefinnande samt sociala och psykiska far-
digheter.

c) Multiprofessionell individuell elev- och studerandevard

En multiprofessionell expertgrupp sammanstalls for att utreda stodbehovet fran elev- och studeran-
devarden for en enskild studerande eller en grupp av studerande och ordna tjanster nar arendet
kraver kunskap av olika experter. Gruppen sammanstélls av den representant fér undervisningsper-
sonalen eller elev- och studerandevardstjansterna till vars arbetsuppgifter det hor att utreda arendet.
Expertgruppens sammansattning for sarskilda andamal grundar sig pa individuell 6vervagande, det
arende som behandlas och den kompetens som kravs. Till en expertgrupp kan experter utses endast
med samtycke av studeranden i fraga, eller om studeranden undantagsvis inte har forutsattningar
att bedéma betydelsen av samtycket, med samtycke av elevens vardnadshavare. Expertgruppen
utser inom sig en ansvarsperson. Med studerandes specificerade skriftliga samtycke kan dven andra
nodvandiga samarbetspartner inom elev- och studerandevarden eller studerandes narstaende delta
i behandlingen av arende.
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Studerandes eller vardnadshavarens samtycke begars alltid med ett specificerat skriftligt samtycke.
Samtycket kan begaras muntligt n&r man borjar sammanstélla den multiprofessionella expertgrup-
pen och dess medlemmar. Det muntliga samtycket bekraftas skriftligt vid den férsta sammankoms-
ten. Om det senare férekommer andringar i den multiprofessionella expertgruppens sammansatt-
ning gors en anteckning om detta pa blanketten. Samtyckesblanketten arkiveras med elevvardsjour-
nalen.

6.5.2 Utarbetande och forvaring av elevvardsjournaler inom gymnasieutbildningen

En multiprofessionell expertgrupp inom elev- och studerandevarden tillsatts vid behov som stod for
en enskild studerande for att utreda stddbehovet och se till att de tjanster som hen behdver ordnas.

| expertgruppen utarbetas en elevvardsjournal om behandlingen av ett &rende som galler en enskild
studerande. | elevvardsjournalen antecknar gruppens ansvarsperson de uppgifter som ar nédvan-
diga for att ordna och genomfora den individuella elev- och studerandevarden. Aven andra medlem-
mar i expertgruppen kan gora anteckningar. Vanligtvis gors anteckningar i elevvardsjournalen av
den person som sammankallar expertgruppen. Elevvardsjournalen utarbetas pa en blankett som
bifogas med samtycket till att &rendet behandlas i den multiprofessionella expertgruppen. Den ut-
skrivna elevvardsjournalen och den bifogade samtyckesblanketten forvaras i gymnasiet pa samma
satt som andra sekretessbelagda handlingar. Rektorn fér gymnasiet ansvarar for uppgifter i anslut-
ning till registret i fraga om det gymnasium som rektorn leder samt beslutar om utgivande av uppgif-
ter och faststaller atkomstréattigheter till registret. Den person som registrerar elevvardsjournalen
skickar den jamte bilagor till rektorn for gymnasiet.

Sekretessbelagda uppgifter kan lamnas ut enligt 26 § i offentlighetslagen endast med samtycke eller
om det finns sarskilda bestammelser om réatten att fa uppgifter eller skyldigheten att lamna ut upp-
gifter.

6.5.3 Plan for stod for den studerande vid forvagran av réatt att delta i undervisning, under
forvagran och nar eleven atervander till undervisningen

Om en studerande forvagras ratt att delta i undervisningen pa grund av att det finns en risk for att
sékerheten av en annan studerande eller en person som arbetar vid laroanstalten eller i ett annat
undervisningsutrymme lider av studerandes valdsamma eller hotfulla uppférande eller om undervis-
ningen eller tillhérande verksamhet forsvaras orimligt mycket pa grund av studerandes storande
uppférande, har studerande ratt till stdd inom elevvarden. Efter att en studerande har handlat pa
ovan namnda sétt eller fatt kannedom om att hen forvagrats réatt att delta i undervisningen har stu-
derande mojlighet att diskutera saken med en kurator eller psykolog inom elev- och studerandevar-
den. Under forvagran av ratt att delta i undervisning har studerande mojlighet att personligen traffa
en psykolog eller kurator inom elev- och studerandevarden i skolan eller pa nagon annan sarskilt
overenskommen plats. Nar studerande har atervant till skolan efter att undervisningen forvagrats
sammankallas vid behov en multiprofessionell expertgrupp for att utreda studerandes behov av stdd
fran elev- och studerandevarden och ordna tjanster.
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7 ORDNANDE AV SAMARBETE MED AKTORER SOM STODER BARNS,
ELEVERS OCH STUDERANDES VALBEFINNANDE

Detta avsnitt beskriver

e hur barnen, eleverna och studerandena samt vardnadshavarna, undervisningsvasendets
personal och elev- och studerandevardstjansternas personal deltar i utarbetandet av utbild-
ningsanordnarens elev- och studerandevardsplan och genomférandet av den gemensamma
elev- och studerandevarden

e hur man ser till att férskolans, skolans och gymnasiets personal introduceras i och innehar
den kompetens som behovs inom den gemensamma elev- och studerandevarden

e det sektorsovergripande samarbetet inom elev- och studerandevarden i samband med in-
tensifierat och sarskilt stod for larande och forskoleundervisning, flexibel grundlaggande ut-
bildning och sjukhusundervisning

e samarbetet med andra aktérer som stéder barns och ungas valbefinnande, sasom familje-
radgivningen, ungdomstjansterna, barnskyddet, den specialiserade sjukvarden och polisen

¢ hureleverna, vardnadshavarna, personalen och samarbetspartnerna far information om prin-
ciperna for och verksamheten inom den gemensamma och individuella elev- och studeran-
devarden

Elev- och studerandevarden &ar en gemensam uppgift for alla som arbetar i skolgemenskapen och
for yrkesutbildade personer inom elev- och studerandevardstjansterna. Det ar viktigt att eleverna
och studerandena, vardnadshavarna, undervisningsvasendets personal och anstéllda inom elev-
och studerandevardstjansterna samt samarbetspartnerna ar delaktiga i planeringen, genomférandet
och utvarderingen av verksamhetssatt inom elev- och studerandevarden. Detta forutsatter gemen-
samma verksamhetssatt och i synnerhet samarbete mellan utbildningsanordnaren och valfardsom-
radet.

Information om elev- och studerandevarden ges forutom via enheternas egna informationskanaler
aven pa Esbos webbplats for sektorn for fostran och larande, dar ocksa Esbos elev- och studeran-
devardsplanen med bilagor finns.

7.1 Ordnande av samarbete i férskoleundervisningen

Att starka barnens och vardnadshavarnas delaktighet ar en viktig del av forskoleenhetens verksam-
hetskultur. Barnen och deras vardnadshavare ska ha mojlighet att delta i férskolegemenskapens
verksamhet och utvecklingen av den via de strukturer och verksamhetssatt som finns vid enheten.
Genom delaktiga vardnadshavare och samarbete mellan hemmet och forskoleundervisningen kan
man Oka barnens, gruppernas och hela skolans vélbefinnande och trygghet avsevart.
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7.1.1 Det multiprofessionella samarbetet inom elev- och studerandevarden i samband med
intensifierat och sarskilt stdéd for larande och deltagande i forskoleundervisning och
sjukhusundervisning

Elev- och studerandevardens personal samarbetar med férskoleundervisningens personal for att
stddja barnens valbefinnande, uppvaxt och larande genom att vid behov delta i beddmningen av
stodbehovet for ett specifikt barn och i planeringen av stédet samt i multiprofessionella expertgrup-
per som sammanstallts enligt behov. Dessutom ar malet att den gemensamma elev- och studeran-
devardsgruppen vid forskoleenheten ska vara representerad i elev- och studerandevardstjansterna.

Konsultation &ar den priméara serviceformen inom elev- och studerandevarden i det tidiga skedet for
stod till barnet. Elev- och studerandevardstjansterna erbjuder forskolans personal konsultation i fra-
gor som galler barn i forskoleundervisning. Konsultationsstrukturerna utvecklas s att forskoleun-
dervisningens personal vet vilken yrkesutbildad person inom elev- och studerandevarden som kan
konsulteras och hur. Malet med elev- och studerandevardstjansterna ar att starka ett effektivt kon-
sultativt arbete av jamn kvalitet pa individ- och samfundsniva samt att 6ka de férebyggande tjans-
terna for tidigt stdd.

Konsultationen kan genomféras muntligt eller skriftligt (elektroniskt) genom att konsultera en expert
inom elev- och studerandevardstjansterna som har sakkunskap om barnets arende. Om lararen inte
vet vilken expert som borde konsulteras, kan hen konsultera nagon yrkesutbildad person inom elev-
och studerandevardstjansterna och de yrkesutbildade personerna kommer sinsemellan éverens om
vem som &r den basta experten i barnets arende.

7.1.2 Samarbetet mellan foérskoleundervisningen och andra aktérer som stéder barnens
valbefinnande, sdsom familjeradgivningen, barnskyddet och den specialiserade sjukvarden

Speciallararen inom smabarnspedagogik kan vid behov skriva ett foljebrev till rehabiliteringstjans-
terna for barn och/eller till familjeradgivningen. Foljebrevet utarbetas i samarbete med vardnadsha-
varna och forskolegruppens personal. Man kan tillsammans med vardnadshavarna ocksa goéra en
servicebegaran till valfardsomradets tjanster for barnfamiljer via blanketten Be om hjalp. Pa begaran
kan man utarbeta en beskrivning av barnets situation till familjesocialarbetet, barnskyddet och HUS
foniatriska avdelning. Tillsammans med mentalvardstjansterna for barn har man skapat en vardvag
for barn i forskoledldern som beter sig exceptionellt aggressivt.

Enligt de verksamhetsmodeller som anvands for sarskilda andamal samarbetar man med bl.a. re-
habiliteringstjansterna for barn, mentalvardstjansterna for barn, familjeradgivningen, familjesocialar-
betet, barnskyddet, halsovardstjansterna, den specialiserade sjukvarden och polisen. Representan-
ter for tredje sektorn kan ocksa kallas till samarbetet.
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7.2 Ordnande av samarbete inom den grundldggande utbildningen

Skolarbetet bygger pa att eleverna ar delaktiga och blir hdrda. Elevernas delaktighet ar en viktig del
av skolans verksamhetskultur. Utbildningsanordnaren ska framja alla elevers delaktighet och se till
att alla elever har mojlighet att delta i laroanstaltens verksamhet och utveckling samt att de har
mojlighet att uttrycka sin asikt i fragor som géller elevernas stallning. Eleverna ska ocksa ha mojlighet
att delta i beredningen av laroplanen och tillhérande planer (inkl. elev- och studerandevardsplanen).
Vardnadshavarnas delaktighet och mdjlighet att delta i skolarbetet och utvecklingen av det ar en
central del av skolans verksamhetskultur. Genom samarbete mellan hemmet och skolan kan man
forbattra valbefinnandet i skolan och utveckla gemensamma verksamhetssatt.

Med tanke pa genomférandet av elev- och studerandevardsplanen ar det viktigt att hela skolgemen-
skapen kanner till innehallet i planen och vid behov kan agera enligt den. Personalen ska regelbun-
det erbjudas den introduktion och kompetensutveckling som behovs for att garantera att planen ge-
nomfors. Personalens dnskemal om fortbildning ska horas och man ska strava efter att aktivt svara
pa onskemalen. Nar planen utarbetas och verkstélls ar det viktigt att aktivt samarbeta med repre-
sentanter for elev- och studerandevarden. Nar planen utarbetas ska man vid behov och i man av
mojlighet samarbeta med elevernas vardnadshavare samt med valfardsomradet och andra nédvan-
diga myndighetsinstanser.

Eleven och hens vardnadshavare ska fa information om en enskild elevs rattigheter inom elev- och
studerandevarden samt om de forfaringssatt och den behandling av uppgifter som lagen férutsatter
i anknytning till behandlingen av arenden.

7.2.1 Det multiprofessionella samarbetet inom elevvarden i samband med intensifierat och
sarskilt stdd, flexibel grundlaggande utbildning och sjukhusundervisning

Samarbetet kan forverkligas till exempel genom direkt muntlig eller skriftlig (elektroniskt) konsultering
av en expert inom elev- och studerandevardstjansterna som har sakkunskap om elevens arende.
Om lararen inte vet vilken expert som behéver konsulteras, kan hen konsultera hela teamet for yr-
kesutbildade personer inom elev- och studerandevardstjansterna (férkortas pa finska "OHMY -tea-
met") under en gemensam konsultationstid.

For utvardering och planering av elevspecifika stodatgarder deltar de anstallda inom elev- och stu-
derandevardstjansterna vid behov och pa begaran, om de anstallda inom elev- och studerande-
vardstjansterna pa forhand vet vilken elevs stodatgarder som behandlas under métet och det finns
en kort sammanstéllning av elevens tidigare pedagogiska stodatgarder och information om for vilket
arende elev- och studerandevardsexpertens asikt behovs.
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Om det for elevens arende finns behov av att inratta en multiprofessionell expertgrupp enligt lagen
om elev- och studerandevard eller om en sadan redan finns, kan arenden som géller elevens larande
och skolgang behandlas aven i detta sammanhang och lararen kan anteckna de 6verenskomna
stodatgarderna i planen for genomférandet av elevens stod. Vid ett sddant méte behandlas saledes
tva olika arenden som antecknas i tva olika dokument (elevvardsjournal enligt lagen om elev- och
studerandevard 20 § / plan for genomférande av stod enligt lagen om grundlaggande utbildning 20
f 8 / annan pedagogisk handling).

7.2.2 Samarbete med tjanster utanfor skolan och andra samarbetspartner

Enligt de verksamhetsmodeller som anvands for sarskilda andamal samarbetar man bland annat
med ungdomstjansterna, familjesocialarbetet, barnskyddet, familjeradgivningen, rehabiliterings-
tjansterna for barn, halso- och sjukvardstjansterna (bl.a. mental- och missbrukarvarden for barn och
unga), den specialiserade sjukvarden och polisen. Representanter for tredje sektorn (t.ex. De Ungas
skyddshus eller Stationens Barn r.f.) kan ocksa kallas till samarbetet.

7.3 Ordnande av samarbete inom gymnasieutbildningen

Studerandes delaktighet ar en viktig del av gymnasiets verksamhetskultur. Utbildningsanordnaren
ska framja alla studerandes delaktighet och se till att alla studerande har mgjlighet att delta i Iaroan-
staltens verksamhet och utveckling samt att de har méjlighet att uttrycka sin asikt i fragor som galler
studerandes stallning. Studerande ska ocksa ha mojlighet att delta i beredningen av laroplanen och
tillhorande planer. Genom delaktiga vardnadshavare och samarbete mellan hemmet och laroanstal-
ten kan man 6ka avsevart studerandes, gruppens och hela gymnasiets valbefinnande och trygghet.

Med tanke pa genomforandet av planen &r det viktigt att hela gymnasiegemenskapen kanner till
innehallet i planen och vid behov kan agera enligt den. Personalen ska regelbundet erbjudas den
introduktion och kompetensutveckling som behévs for att garantera att planen genomfors. Persona-
lens onskemal om fortbildning ska horas och man ska strava efter att aktivt svara pa dnskemalen.
Nar planen utarbetas och verkstélls ar det viktigt att aktivt samarbeta med representanter for elev-
och studerandevarden. Nar planen utarbetas ska man vid behov och i man av méjlighet samarbeta
med studerandes vardnadshavare samt med valfardsomradet och andra nédvandiga myndighetsin-
stanser.

Studeranden och hens vardnadshavare ska fa information om en enskild studerandes rattigheter
inom elev- och studerandevarden samt om de forfaringssatt och den behandling av uppgifter som
lagen forutsatter i anknytning till behandlingen av arenden.
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7.3.1 Samarbete med aktérer inom den individuella elev- och studerandevarden och med
tjanster och samarbetspartner utanfor laroanstalten

Enligt de verksamhetsmodeller som anvands for sarskilda andamal samarbetar man bland annat
med ungdomstjansterna, familjesocialarbetet, barnskyddet, familjeradgivningen, rehabiliterings-
tjansterna for barn, halso- och sjukvardstjansterna (bl.a. mental- och missbrukarvarden fér unga),
den specialiserade sjukvarden och polisen. Representanter for tredje sektorn kan ocksa kallas till
samarbetet (t.ex. De ungas skyddshus eller Stationens Barn r.f.).
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8 KRISPLAN OCH TILLSAMMANS BLIR VI EN STARK GEMENSKAP -
PLAN MOT MOBBNING, VALD, TRAKASSERIER OCH DISKRIMINERING
INOM SEKTORN FOR FOSTRAN OCH LARANDE | ESBO

| Esbo stads elev- och studerandevardsplan beskrivs separat atgarderna for att forebygga vald,
mobbning och trakasserier, hur man féljer upp forekomsten av dessa och ingriper i problemsituat-
ioner samt &ven den praxis som uppfdljningen kraver (bilaga 2).

| utbildningsanordnarens elev- och studerandevardsplan ingar en krisplan (bilaga 3) som beskriver
verksamheten vid plotsliga kriser och hotfulla eller farliga situationer.

9 OVERVAKNING AV ELEV- STUDERANDEVARDEN

Esbo har en sektorsovergripande styrgrupp for elev- och studerandevarden. | styrgruppen finns re-
presentanter for alla resultatenheter inom sektorn for tillvaxt och larande (finsksprakig smabarnspe-
dagogik, finsksprakig grundlaggande utbildning, finsksprakig utbildning och ungdomstjanster pa
andra stadiet samt svensksprakiga bildningstjanster). Representanter for Vastra Nylands valfards-
omrade ar dessutom medlemmar i styrgruppen. Till styrgruppen kallas ockséa regelbundet represen-
tanter for studerande och vardnadshavare. Ordférande for styrgruppen &ar en person som utsetts av
sektorsdirektoren.

Uppgifter for styrgruppen for elev- och studerandevarden:

e Ansvarar for uppfoljningen och uppdateringen av elev- och studerandevardsplanen i Esbo.

e Sakerstaller att informationen om den elev- och studerandevard som finns tillganglig for de
studerande och vardnadshavarna genomfors.

e Ansvarar for den allmanna planeringen, utvecklingen, uppféljningen, styrningen och utvarde-
ringen av elev- och studerandevarden.

e Sammanstaller vid behov enhetsspecifika preciseringar av elev- och studerandevardsplanen
enligt laroanstalt/skola.

e Overvakar att de lagstadgade elev- och studerandevardstjansterna genomfors.

e For arenden for egen del till valfardsomradets och stadens regionala samarbetsgrupp for
elev- och studerandevard.

e Rapporterar till ledningsgruppen for sektorn for tillvaxt och larande 2 x i aret.

e Rapporterar till namnderna inom sektorn for tillvaxt och larande 1 x i aret som en del av
utvarderingen av resultatenheternas verksamhet.

Elev- och studerandevardsplanen uppdateras vid behov och resultatenheterna, elev- och studeran-
devardstjansterna, studerande och vardnadshavarna far information om uppdateringarna.



