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Fullmäktige antecknar redogörelsen för kännedom som svar på ledamot 
Leila Arstilas m.fl. motion 9.12.2024 om att främja beredskapen för 
störnings- och krissituationer och konstaterar att motionen är 
slutbehandlad. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Motionen 
 
Leila Arstila och 28 andra ledamöter lämnade 9.12.2024 en motion om 
att främja beredskapen för störnings- och krissituationer. 
 
Inrikesministeriet publicerade i november 2024 en webbplats med 
anvisningar för olika kriser och störningssituationer. I motionen framförs 
oro över att anvisningarna på webbplatsen inte når alla 
befolkningsgrupper och för att webbplatsen kanske inte fungerar i 
störnings- eller krissituationer. 
 
I Finland kan innehållet bara läsas på webben, medan man i Sverige 
delat ut en motsvarande broschyr till alla medborgare direkt till 
hemmen. I motionen konstateras det att information om hur man agerar 
i störnings- och krissituationer också ska finnas tillgänglig som ett 
informationspaket i pappersform. Esbo har delat ut materialet ”Du 
tryggar din dag”, som till sitt innehåll kan utgöra en bra grund för detta 
mer omfattande informationspaket. 
 
I en medborgarenkät som genomfördes av Inrikesministeriet framgick 
det att folk som bor i städer, i synnerhet unga män, är minst beredda på 
störningar. Därför är det motiverat att Esbo stad främjar de egna 
invånarnas medvetenhet och beredskapsgrad. 
 
Vi undertecknade ledamöter föreslår i motionen att: 
 

- Esbo stad utifrån de nationella anvisningarna för beredskap inför 
störnings- och krissituationer skapar ett informationspaket för 
invånarna. 



- Informationspaketet delas ut vid stadens servicepunkter och 
eventuellt till exempel i bibliotek och skolor. 

- Möjligheten att skicka ut broschyren till en del av eller alla 
invånare i Esbo undersöks. 

 
Anvisningar som stöder Esbobornas säkerhet och beredskap 
 
Genom aktiv säkerhetsplanering, framsyn och omfattande samarbete 
strävar man efter att ”Esbo är Finlands tryggaste stad”. Säkerhetsmålen 
i Berättelsen om Esbo förutsätter att stadens samarbete är fungerande 
både internt och externt. 
 
Esbo har ofta under de senaste åren varit den säkraste av Finlands 
största städer. Utvecklingen av säkerheten stöder genomförandet av 
Berättelsen om Esbo och har länge varit en viktig del av Esbo stads och 
Esbobornas värderingar.  
 
Informationspaketet delas ut vid stadens servicepunkter, bibliotek 
och skolor. 

 
För att utveckla och stöda Esbobornas säkerhet och beredskap delas 
följande anvisningar ut i digital och tryckt form på finska, svenska och 
engelska: 
 

- Materialet ”Du tryggar din dag” delas ut vid stadens 
servicepunkter och bibliotek samt på Esbo stads webbplats: Du 
tryggar din dag | Esbo stad. 

- Länkar till Inrikesministeriets guide Beredskap för störnings- och 
krissituationer finns på Esbo stads webbplats Säkerhet i 
vardagen – Esbo stad. I Inrikesministeriets guide finns ett 
sammandrag som kan skrivas ut: Den som är förberedd klarar 
sig bättre – svenska 

- Guiden ”72 timmar, myndigheters och organisationers 
beredskapsrekommendation för privathushåll” delas ut på 
stadens servicepunkter och bibliotek samt på Esbo stads 
webbplats: Säkerhet i vardagen | Esbo stad. 

- Säkerhetsexperter från stadens resultatenhet för säkerhet och 
beredskap deltar i invånarevenemang och mässor tillsammans 
med stadens team för främjande av hälsa, välfärd och 
delaktighet. 

 
Esbo stad skapar utifrån de nationella anvisningarna för 
beredskap inför störnings- och krissituationer ett 
informationspaket för invånarna. 

 
Beredskapsguiderna distribueras digitalt och i pappersform till alla 
kommuninvånare i enlighet med vad som anges ovan. 
Säkerhetsinformation delas ut till unga i läroanstalter. Pappersguider 
har delats ut till alla läroanstalter på andra stadiet, i olika 
språkversioner. I skolor med årskurs 7–9 strävar man efter att 
koncentrera informationen på egen beredskap. 
 
Det är mer effektivt för de unga att undervisa i säkerhetsmedvetenhet i 
årskurs 7–9 och gymnasiet än att bara dela ut en broschyr i 
pappersform till hushållen. Dessutom kan information riktas till unga via 
kampanjer i sociala medier. 
 
Staden har ett nära samarbete i skolsäkerhetsfrågor med 
polisinrättningen i Västra Nyland. Polisen har i år lanserat en 
riksomfattande modell för skolsamarbete som polisinrättningen i Västra 
Nyland har börjat genomföra. Enligt modellen ökar polisen närvaron i 
skolorna genom att besöka skolor och föra en aktiv dialog med 
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ungdomar för att öka förtroendet. Polisen genomför också virtuella 
lektioner och producerar förebyggande material för sociala medier. 
Dessutom erbjuder polisen konsultativ hjälp till skolorna vid brott och 
störningssituationer som gäller unga. 
 
På Västra Nylands räddningsverk är säkerhetsutbildningar en del av 
säkerhetskommunikationens tjänster. På säkerhetsutbildningen lär man 
bland annat ut förstahandssläckning och hur man ska handla vid olika 
slag av störningssituationer och olyckor. 
 
Räddningsverket ordnar i regel säkerhetsutbildning för förskolebarn, 
elever i årskurs 7–9, invandrare, seniorer, personalen i allmänbildande 
läroanstalter och personalen i kommunala vårdhem. 
Avtalsbrandkårerna området och räddningsförbunden ordnar 
säkerhetsutbildningar också för andra målgrupper. 
 
Källa: Säkerhetskommunikation | Västra Nylands räddningsverk 
Säkerhetstemat tas upp i tidningen Espoo-lehti som delas ut till alla 
hushåll i Esbo. Tidningen kan också hämtas vid flera 
verksamhetsställen. I aprilnumret ingår material om 
beredskapsrekommendationen 72 timmar. 
 
Vi alla ska ta till oss färdigheter inom beredskap på egen hand och 
material som stöder inlärningen redan under normala förhållanden. I 
hemmen ska man vara beredd att klara sig självständigt i minst tre dygn 
vid störningar. Det ska finnas mat, vatten och läkemedel för minst tre 
dygn i hemmet. Hushållens egen beredskap är en stor hjälp för 
samhället och framför allt för människorna själva. Därför lönar det sig 
för var och en att förbereda sig på störningar på förhand. 
 
Möjligheten att skicka ut broschyren till en del av eller alla 
invånare i Esbo undersöks. 
 
Tryck- och postkostnader för att skicka det 13 sidor långa 
sammandraget i inrikesministeriets guide till hemadresser uppgår till 
ungefär 41 000 euro.  Kostnaderna för motsvarande offentliga 
pressmeddelanden till alla hushåll och företag ligger på ungefär 49 000 
euro. 
 

Beslutshistoria 
 

Stadsstyrelsen 11.8.2025 § 230 
 

Förslag Föredragande 
Stadsdirektör Mykkänen Kai 
 
Stadsstyrelsen föreslår att fullmäktige antecknar redogörelsen för 
kännedom som svar på ledamot Leila Arstilas m.fl. motion 9.12.2024 
om att främja beredskapen för störnings- och krissituationer och 
konstaterar att motionen är slutbehandlad. 
 

Beslut 
Stadsstyrelsen: 
Föredragandens förslag godkändes enhälligt. 

  
 
Bilaga 

  
 
Tilläggsmaterial 

https://pelastustoimi.fi/sv/vastra-nyland/tjanster/sakerhetskommunikation


- Valtuustoaloite häiriö- ja kriisitilanteisiin varautumisen 
edistämisestä 

 
För kännedom 

  
 


