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Motion om att ersatta konstgrasmattor pa lekplatser med basta mojliga
material med tanke pa barnens halsa

Forslag

Behandling

Beslut
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Koivula Pekka
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Telefon 09 816 21

Foredragande
Stadsstyrelsen

Fullmaktige antecknar redogérelsen for kAnnedom som svar pa Henna
Kajavas och 20 andra ledaméters motion 24.3.2025 om att ersatta
konstgrasmattor pa lekplatser med basta méjliga material med tanke pa
barnens halsa och konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Fullmaktige:

Stadsstyrelsens forslag godkandes enhalligt.

Motionen

Henna Kajava och 20 andra ledaméter lamnade 24.3.2025 en motion
om att ersatta konstgras pa lekplatser med basta maéjliga material med
tanke pa barnens halsa.

| motionen lyfts bland annat fram att konstgras och gummibelaggningar
ofta anvands pa lekplatser vid nybyggnadsobjekt i Esbo. Konstgras ar
mjuk plast. Vid uppmjukning av plast anvands ftalater, som ar k&nda for
att orsaka hormonstérningar. Mikroplaster ar giftiga for reproduktionen.
Samtidigt vet vi att ofrivillig barnléshet i vastvarlden har 6kat i
alarmerande takt. A andra sidan har det i undersékningar konstaterats
att det ar viktigt att barn kommer i kontakt med skogsmark for att
utveckla sin immunitet. | Esbo namns det redan i stadens anvisningar
for planering av daghem att skogsmark, det vill sdga rahumus, bor
anvandas pa daghemsgardarna.

Forskning visar att konstgras- och gummiytor pa lekplatser, oavsett
utseende, ar tillverkade av material som kan vara farliga for barn och
vuxna samt fér var miljo. Hittills har de flesta vetenskapliga
forskningarna av konstgras inriktats pa kemiska komponenter och
filtreringsdmnen dar man har identifierat ett stort antal
cancerframkallande, neurotoxiska och hormonstérande kemikalier.



Dessutom foreslas det i motionen att Esbo utreder vilka ytmaterial pa
barnens lekplatser som ar [ampligast med tanke pa barnens basta,
sarskilt med tanke pa att undvika kemikalieexponering och framja
utvecklingen av motstandskraft, och vidtar nédvandiga atgarder sa att
man vid byggandet av lekplatser i nya bostadsomraden endast
anvander ytmaterial som bast stdder barnens halsa, sdsom skogsmark,
traflis och sakerhetssand.

Svar pa motionen

Sakerheten, inklusive hdlsosakerheten, ar en central del av planeringen
och genomférandet av lekmiljéer i Esbo.

Affarsverket Esbo lokaler har i samarbete med anvandarsektorerna
utarbetat anvisningar om gardsplanering fér skolor och daghem, enligt
vilka gardarna planeras och byggs. Anvisningarna foljs i enlighet med
de ramvillkor och de resurser for projektet som star till férfogande vid
nybyggnads- och ombyggnadsobjekt samt vid ombyggnad av gardar. |
anvisningarna om gardsplanering beaktas verksamhetens behov och
sakerhet, men ocksa synvinkeln for underhall och livscykelhallbarhet.
Anvisningen for planering av daghemsgardar uppdateras for
narvarande. | anvisningen beaktas ocksa de synpunkter som framfors i
motionen. Alla val av belaggningar i daghemsomgivningen styrs av
bestdmmelser dar deras lamplighet for daghemsmiljén har bedémts.

Affarsverket Esbo lokaler har faststallt en riktlinje enligt vilken
anvandningen av gummibelaggningar pa lekplatser ska upphora
stegvis. Detta beslut har paverkats bade av dalig hallbarhet under
livscykeln och av de synpunkter pa halsosakerheten som framkommit.

Konstgras har varit latt att kombinera med stétdampande underlag pa
fallomraden och ar dessutom ett val fungerande alternativ med tanke pa
tillganglighet. Konstgras anvands i fortsattningen endast vid objekt dar
det med hansyn till livscykelhallbarhet, sakerhetsegenskaper och
slitstyrka ar det mest motiverade alternativet, aven med beaktande av
halsosakerhet.

| motionen hanvisas det till undersékningar som sarskilt belyser
eventuella giftiga komponenter i gummikross. Det ar dock viktigt att
beakta att gummikross inte anvands som fyllnadsmaterial i affarsverket
Esbo lokalers konstgrasobjekt, utan sand, som i undersdkningar har
visat sig vara ett tydligt sékrare alternativ.

Anvandningen av traflis kommer att utokas pa lekplatserna. Det ar ett
halsosakert, organiskt och allmant tillgangligt material pa marknaden
som lampar sig sarskilt val som ytbelaggning pa fallunderlag vid
daghem och andra utomhusomraden for barn. Traflis som belaggning
uppfyller inte tillganglighetskravet, som ska beaktas vid planeringen av
objekt.

Esbo har deltagit i Helsingfors universitets och yrkeshdgskolan Hameen
ammattikorkeakoulus riksomfattande projektet "Viherpihalta terveytta ja
hyvinvointia: Kohti tervetta aikuisuutta (KOTA) — paivakodin viherpihan
vaikutus lasten kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin”.

Inom projektet utvecklades modeller for grongardar och undersoktes
bland annat hur rahumus och skogsmark paverkar utvecklingen av
motstandskraft hos barn. Dessa synpunkter beaktas aven i
fortsattningen vid planeringen av daghemsgardar och andra lekmiljéer.
Ett problem med anvandningen av rahumus ar dess svaga
slitagetalighet. Pa gardarnas centrala omraden dar slitaget ar stort ar



Beslutshistoria

rahumus inte ett optimalt material, och darfér anvands det kring
gardarnas yttre omraden, dar slitaget ar mindre.

Affarsverket Esbo lokaler tar alla aspekter av barns halsa och sakerhet
pa storsta allvar, och vi utvecklar kontinuerligt planeringsanvisningar
och praktiska I6sningar tillsammans med experter och anvandare. |
detta arbete beaktas bade synpunkterna fran den senaste forskningen
och den praktiska livscykelhallbarheten samt sakerhetskraven.

Stadsstyrelsens koncern- och lokalsektion 27.10.2025 § 63

Forslag
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Beslut

Beslutshistoria

Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom

Foredragande
Stadsmiljddirektor Isotalo Olli

Stadsstyrelsens lokal- och bostadssektion foreslar for stadsstyrelsen
och vidare for fullmaktige att fullmaktige antecknar redogérelsedelen for
kdnnedom som svar pa ledamot Henna Kajavas och 20 andra
ledamoters motion 24.3.2025 om att ersatta konstgrasmattor pa
lekplatser med basta maojliga material med tanke pa barnens halsa och
konstaterar att motionen ar slutbehandlad.

Koncern- och lokalsektionen:
Foredragandens forslag godkandes enhalligt.

- Valtuustoaloite Espoo selvittaa, mitka pintamateriaalit lasten

leikkipihoilla ovat lasten edun mukaisia erityisesti lasten
kemikaalialtistuksen valttamisen ja vastustuskyvyn kehittymisen
kannalta, vaan kaytetaan pintamateriaaleina metsamaata,
haketta ja turvahiekkaa, Henna Kajava+ 20 kvalt.



