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§ 21 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 
 
Päätös Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja 

päätösvaltaiseksi. 
 
Selostus Liikunta- ja hyvinvointilautakunta oli kutsuttu koolle puheenjohtajan 

allekirjoittamalla 5.3.2026 päivätyllä jäsenille toimitetulla kokouskutsulla. 
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§ 22 
Pöytäkirjan tarkastajien valinta 
 
Päätös Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Tuukka Kotti ja Anna Laine. 
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Asianumero 4547/02.05.02/2025 
  
  
 

Liikunta- ja hyvinvointilautakunta 12.03.2026 § 23 
 
 

§ 23 
Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistämisen järjestöavustukset 
2026 

 
Valmistelijat / lisätiedot: 
Tiilikkala Maria 
Ikäheimonen Taru 
 etunimi.sukunimi@espoo.fi 
 Puhelinnumero 09 816 21 
 

Päätösehdotus Esittelijä 
 Elinvoimajohtaja Heinaro Mervi 

 
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta päättää myöntää avustusta järjestöille 
500 000 euroa liitteen mukaisesti. Avustus myönnetään järjestöille, jotka 
edistävät espoolaisten hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta liikunta- ja 
hyvinvointilautakunnan 25.9.2025 hyväksymien avustusperiaatteiden 
mukaisesti. 

Käsittely  
Käsiteltiin § 24 jälkeen. 

Päätös 
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta: 
Esittelijän ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 

 
Selostus Kuntalaki (410/2015, § 1) ja laki sosiaali- ja terveydenhuollon 

järjestämisestä (612/2021, § 6) velvoittavat kuntaa edistämään 
asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä. Sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämistä koskevan lain mukaan kunnalla on ensisijaisesti vastuu 
hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistämisestä siltä osin, kun tämä 
tehtävä kytkeytyy kunnan muihin lakisääteisiin tehtäviin. Kunnan on myös 
edistettävä hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistämistyötä tekevien 
järjestöjen toimintaedellytyksiä ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin, 
terveyden ja osallisuuden edistämisessä. 

 
Espoon kaupungin kulttuuriavustuksilla tuetaan hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistyötä taiteen keinoin. Liikuntatoimen avustuksilla tuetaan 
järjestöjä, jotka toteuttavat hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen työtä 
liikunnan kautta. Nuorten kesätyöllistymistä, nuorten omia projekteja ja 
ideoita sekä nuorisotyötä tekeviä toimijoita tuetaan ensisijaisesti Espoon 
kaupungin nuorisoavustuksilla. 



 
 
Espoon kaupunki Pöytäkirja  7/14 
 
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta § 23 12.03.2026 
 
 
 

 

 
Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistämisen järjestöavustukset on 
ensisijaisesti tarkoitettu niille rekisteröidyille yleishyödyllisille yhdistyksille, 
jotka täyttävät hyvinvointiavustuksen yleiset periaatteet eivätkä ole muiden 
avustusmuotojen saajia samaan toimintaan. 

 
Vuonna 2026 avustusperiaatteista on päättänyt liikunta- ja 
hyvinvointilautakunta 27.11.2025. 

 
Espoolaiset järjestöt edistävät monin eri tavoin kuntalaisten hyvinvointia ja 
terveyttä, sekä auttavat kaupunkiorganisaatiota tukien ja täydentäen 
Espoo-tarinassa asetettujen tavoitteiden saavuttamisessa. 
 
Kevään 2026 hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta edistävät avustukset 
myönnetään järjestöille, joiden toiminta luo espoolaisille sujuvan arjen 
perusedellytyksiä, lisää heidän osallistumismahdollisuuksiaan ja edistää 
heidän toimintakykyään, hyvinvointiaan ja terveyttään. Tuemme toimintaa, 
joka edistää syrjäytymisen ehkäisyä, yksinäisyyden tunteen vähentämistä, 
toimintakyvyn edistämistä, hyvän elämänlaadun ja osallisuuden 
edistämistä tai vahvistaa osallisuuden kokemusta. Olemme tarkastelleet 
alueellista yhdenvertaisuutta, toiminnan monipuolisuutta, saavutettavuutta 
sekä eri väestö- ja ikäryhmien huomioimista. 
 
Järjestöavustuksilla tuetaan erityisesti toimintaa, joka 
• edistää osallisuutta ja toimintakykyä 
• vähentää yksinäisyyttä ja syrjäytymistä 
• kaventaa väestöryhmien välisiä hyvinvointi- ja terveyseroja 
• lisää vertaistukea ja vapaaehtoistoimintaa 
• on kaikille avointa ja toimii matalan kynnyksen periaatteella 

 
Avustusta myönnettäessä kiinnitetään huomiota hakijan toiminnan laatuun, 
toiminnan vaikuttavuuteen ja talousarvion realistisuutteen. Lisäksi 
kiinnitetään huomiota avustettavan toiminnan saavutettavuuteen, 
saatavuuteen sekä osallisuuteen ja osallistumisen kynnyksen mataluuteen. 
Avustusta myönnetään enintään anottu summa. 
 
Valmistelun tukena on hyödynnetty myös kuntalaisten näkemyksiä. 
Kuntalaisten näkemyksiä kerättiin 2.2.-22.2.2026 Voxit-osallisuusalustan 
avulla. Keskusteluun osallistui 174 ihmistä, jotka antoivat yhteensä 10 449 
ääntä väittämiin, jotka liittyivät avustusten kohdentamiseen ja 
painottamiseen. Äänestettäviä väittämiä oli 134, joista 97 oli asukkaiden 
lisäämiä. Analyysin perusteella kuntalaiset eivät nostaneet mitään 
yksittäistä toimintaa tai kohderyhmää muiden yli. 
 
Yksi aihealue, josta kuntalaiset olivat yksimielisiä, oli että tuettavan 
toiminnan laatuun, arviointiin, läpinäkyvyyteen ja vaikuttavuuteen tulee 
kiinnittää erityistä huomiota. 
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Toinen yksimielisyyttä herättänyt aihealue liittyi kohderyhmiin: 
• Toiminnan tulisi tavoittaa vaikeasti tavoitettavissa olevia kohderyhmiä 

tai ihmisiä, jotka eivät hyödynnä palveluita niin paljon 
• Tulisi pyrkiä tavoittamaan niitä, jotka eivät käytä digitaalisia laitteita 
• Tulisi huomioida Espoon väestörakenne 

 
Kolmas noussut teema liittyi toiminnan luonteeseen, kuten: 
• Toiminnan tulisi lisätä yhteisöllisyyttä ja osallistujien kykyä selviytyä 

haasteista 
• Toiminnan tulisi tuoda yhteen ihmisiä erilaisista taustoista 
• Toiminnan tulisi vahvistaa paikallista kansalaistoimintaa 
• Tuettavan toiminnan tulisi olla pysyvää ja säännöllistä, eikä yksittäisiä 

retkiä tai juhlia 
 

Muita yksimielisyyttä herättäneitä asioita: 
• Tuettavien toimijoiden tulisi olla ensisijaisesti espoolaisia. 
• Kaupungin tulee mieluummin tarjota järjestöjen käyttöön ilmaisia tiloja, 

kuin myöntää avustuksia vuokriin. 
  

Miten asukkaiden osallistuminen vaikutti ehdotukseen avustusten 
jakamisesta? 

  
Asukkaiden näkemykset 
• Ohjasivat painotuksia 
• Antoivat varmuutta ja vahvistusta alustaviin avustusten 

kohdentamisehdotuksiin 
 

Asukkaiden näkemysten perusteella 
• Painotimme avustuksissa hakemusten laatua pisteytyksen kautta 
• Painotimme sitä, ettei tuettaisi yksittäisiä retkiä tai tapahtumia, vaan 

säännöllistä toimintaa 
• Painotimme haavoittuvassa asemassa olevia 
• Väestörakenteen huomioimisen osalta painotettiin vieraskielisille ja 

ikääntyneille suunnattua toimintaa 
• Painotettiin toimijoita, jotka tekevät yhteistyötä muiden toimijoiden 

kanssa 
 

Järjestöavustusten hakuaika oli 12.1.-30.1.2026. Haku toteutettiin sekä 
sähköisesti että paperisena. Haussa huomiotiin saavutettavuus. 
Hakemukset tuli olla toimitettuna kirjaamoon 30.1. klo 15:45 mennessä. 
Määräaikaan mennessä saapui 100 hakemusta. Avustusta haettiin 1 456 
005 euroa eli lähes kolminkertainen määrä avustettavaan summaan 
nähden. Vuokra-avustuksiin haettu osuus hakemuksissa ilmoitettujen 
kustannusarvioiden perusteella oli 310 145 euroa eli 21,3 % haetuista 
avustuksista. 
 
Avustusta ehdotetaan myönnettäväksi 87 järjestölle. Liitteen 1. mukainen 
avustus myönnetään Elinvoiman tulosalueen varoista. 
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Päätöshistoria 
  
 
Liitteet 

1 Liite1_päätösehdotus 
 
Oheismateriaali 

- hyteo-järjestöavustukset asukkaiden osallistamisen tulokset 2026 
lautakunnan oheismateriaali 

 
Tiedoksi 

Hakijat  
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§ 24 
Viranhaltijoiden päätökset 
 
Päätösehdotus Liikuntajohtaja Martti Merra 

 
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta ei käytä kuntalain 92 §:n mukaista otto-
oikeuttaan seuraaviin päätöksiin: 

 
 Liikuntajohtajan päätöspöytäkirja (Yleiset asiat) 20.2.2026 / § 3 

Yhteistyösopimus yleisurheilun kilpailutapahtumien järjestämisestä 
Espoossa 2026 

 
 Liikuntajohtajan päätöspöytäkirja (Yleiset asiat) 23.2.2026 / § 5 

Erasmus+ hankkeen hakeminen Liikunta ja Urheilu- tulosyksikölle vuosille 
2026–2028 
 
Liikuntajohtajan päätöspöytäkirja (Yleiset asiat) 24.2.2026 / § 6 
Liikunta ja Urheilu- tulosyksikön osallistuminen Erasmus+VET 
hankkeeseen kumppanina 2026–2028 

 
 Liikuntapalvelupäällikön, kehittäminen päätöspöytäkirja (Hankinta-asiat) 
2.3.2026 / § 2 
Liikunnan ja urheilun tulosyksikön mainosliitenäkyvyyden hankinta 
Keskisuomalainen Media Oy:ltä vuonna 2026 
 
Liikuntajohtajan päätöspöytäkirja (Yleiset asiat) 3.3.2026 / § 4 
Espoon kaupungin ja Suomen Koripalloliitto ry:n välinen yhteistyösopimus 
koskien Suomen miesten koripallomaajoukkueen Susijengin ja Suomen 
naisten koripallojoukkueen Susiladiesin Espoossa pelattavia pelejä 
vuosina 2026–2027 
 
Liikuntajohtajan päätöspöytäkirja (Yleiset asiat) 12.3.2026 / § 7 
Liikuntatilojen vuokra-avustus I 2026 
 

 
Käsittely  Käsiteltiin § 25 jälkeen. 
 
Päätös Liikunta- ja hyvinvointilautakunta: 
 Esittelijän ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.
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§ 25 
Päätökset ja kirjelmät sekä kokouksessa kuultavat selostukset 

 
Valmistelijat / lisätiedot: 
Pirkanniemi Risto 
  
 etunimi.sukunimi@espoo.fi 
 Puhelinnumero 09 816 21 
 

Päätösehdotus   
 
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi kokouksessa kuultavat 
selostukset 

Käsittely  
Käsiteltiin § 22 jälkeen. 
 
Esittelijä ehdotti, että otetaan uutena asiana kokouksen käsiteltäväksi 
selostukset avustusuudistuksista ja maksukorotuksista.  
 
Puheenjohtaja tiedusteli, voidaanko uudet asiat ottaa yksimielisesti 
kokouksen käsiteltäväksi. Koska ehdotusta ei vastustettu, puheenjohtaja 
totesi liikunta- ja hyvinvointilautakunnan hyväksyneen sen. 
 

Päätös 
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta: 
Esittelijän ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 

Selostus  
1 
Avustusuudistus (Maria Laakso) 
 
2 
Maksukorotukset (Martti Merra) 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 21, § 22, § 24, § 25 
 
Muutoksenhakukielto 
 
Edellä mainitusta päätöksestä, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain (410/2015) 136 §:n mukaan hakea muutosta. 



 
 
Espoon kaupunki Pöytäkirja  13/14 
 
 
 

 

Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 23 
 
Oikaisuvaatimusohje 
 
Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei saa hakea 
muutosta valittamalla tuomioistuimeen. 
 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 
- se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi 

vaikuttaa (asianosainen), sekä 
- kunnan jäsen 
- kuntien yhteisen toimielimen päätöksestä sopimukseen osallinen kunta ja sen jäsen. 
 
Oikaisuvaatimusaika 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
 
Oikaisuvaatimusaika viranhaltijalain 37 §:ssä tarkoitettua irtisanomista koskevasta päätöksestä alkaa 
kuitenkin kulua vasta 40 §:n 1 momentissa säädetyn irtisanomisajan päättymisestä. Sama koskee 
valitusaikaa silloin, kun 37 §:ssä tarkoitetun irtisanomista koskevan päätöksen on tehnyt valtuusto tai 
kuntalain 58 §:n 1 momentissa tarkoitettu kuntayhtymän toimielin. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava kunnan kirjaamoon määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon 
aukioloajan päättymistä.  
 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kuluttua 
kirjeen lähettämisestä, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen 
merkittynä aikana. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen 
päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmantena päivänä viestin lähettämisestä. 
 
Kunnan jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua siitä, kun 
pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa. Espoon kaupungin viranhaltijoiden päätökset ovat 
nähtävänä yleisessä tietoverkossa osoitteessa Viranhaltijat | Dynasty tietopalvelu : Espoon kaupunki 
(https://espoo.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=official_handlers&id)  
Verkkopalvelussa on myös päätöksen julkaisupäivä. 
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on 
pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
 
Oikaisuvaatimusviranomainen 
 
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on liikunta- ja hyvinvointilautakunta. 
 

https://espoo.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=official_handlers&id
https://espoo.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=official_handlers&id
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Oikaisuvaatimuksen toimittaminen 
 
Käyntiosoite: Siltakatu 11, Kauppakeskus Entresse, kolmas kerros 

Virka-aika:  ma-pe 10.00 - 15.45 

Postiosoite: Espoon kirjaamo, PL 1 

 02070 ESPOON KAUPUNKI 

Sähköposti: kirjaamo@espoo.fi 
Telekopio: +358-(0)9-816 22495 

Vaihde: +358-(0)9-81621 

 
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta 
muodosta. 
 
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 
- päätös, johon haetaan oikaisua 
- miten päätöstä halutaan oikaistavaksi 
- millä perusteella oikaisua vaaditaan. 
 
Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero.  
 
Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, yhteystietona pyydetään 
ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 
 


