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Päätös  

Päätin, että Espoon kaupunki hakee hankerahoitusta Sitran julkistamasta 
hankerahahausta: Luonnon terveyshyödyt käyttöön kunnissa. Edellä 
mainittuun hakuun liittyvä hakemus voidaan valtuuttamanani lähettää 
Sitran sähköisen asiointipalvelun kautta.   
Hankkeen työnimi on: Luonto hoitaa, taide parantaa. Hankekokonaisuuden 
päätavoitteena on uudistaa kulttuurihyvinvointiin liittyviä palvelumalleja 
siten että luonnon hyvinvointivaikutusten hyödyntäminen voidaan 
vakiinnuttaa niiden osaksi. 
 

 
Päätöksen perustelut  

Sitra on avannut rahoitushaun hankkeille, jotka edistävät luonnon 
terveyshyötyjen ottamista käyttöön kunnissa. Kulttuurin edistäminen ja 
kumppanuudet -palvelualue on käynnistänyt ja ylläpitänyt mm. 
Kulttuuriketju- ja Senioripakutoimintaa useiden vuosien ajan ja vienyt 
niiden avulla taidetta, kulttuuria ja liikuntaa lähelle ikäihmisten 
arkiympäristöjä. Molemmat ovat idealtaan hyviä palvelumalleja, muitta ne 
eivät enää toimi optimaalisesti muuttuneessa toimintaympäristössä, vaan 
edellyttävät uudenlaista palvelumuotoilua. 
 
Luonto hoitaa, taide parantaa -hankkeessa uudistetaan, yhdistetään ja 
kehitetään palvelumalleja, joissa taide ja kulttuuri ovat kiinteä osa luonnon 
hyvinvointivaikutuksia hyödyntäviä kokonaisuuksia.  
 
Hanke tarjoaa työmahdollisuuksia taiteilijoille, vahvistaa kiinnostusta 
kulttuurihyvinvointiin sekä paikalliseen taidetoimintaan. Hankkeen 
lopputuloksena Espooseen syntyy skaalautuva ja kehittyvä toimintamalli, 
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joka uudistaa tapojamme toteuttaa kulttuurihyvinvointiin liittyviä palveluja 
myös taloudellisesti muuttuvassa toimintaympäristössä. 
 
90 000 euron suuruista avustusta haetaan ikäihmisille ja erityisryhmille 
suunnattujen luontotaideretkien toteuttamiseksi, koordinaattorin 
palkkaamiseksi sekä ostopalvelukulujen kattamiseksi. Ostopalveluina 
hankitaan kulttuurihyvinvointipalveluja sellaisilta taiteilijoilta ja luonto-
ohjaajilta, joilla on koulutusta ja/tai kokemusta ikäihmisten, mielenterveys- 
ja päihdekuntoutujien sekä eri- kieli ja kulttuuritaustaisten ihmisten 
kohtaamisesta. Sitra ei edellytä omarahoitusosuutta, mutta koska kyse on 
olemassa olevan toiminnan edelleen kehittämisestä ja luonnon 
hyvinvointivaikutusten juurruttamisesta osaksi kaupungin toimintaa, 
varataan hankeen toteuttamiseen osa kulttuurihyvinvointiin osoitetusta 
vuosibudjetista. 
 
Käytännössä Luonto hoitaa, taide parantaa -hanke toteuttaa lakia kuntien 
kulttuuritoiminnasta (166/2019) niiden kuntalaisten osalta, jotka eivät voi 
osallistua kulttuuritoimintaan perinteisin tavoin. 
 
Espoossa meneillään olevan valtuustokauden hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen painopisteet on muodostettu ikäkausittaisten hyvinvointityön 
ohjausryhmien yhteistyössä huomioiden Espoo-tarinan valtuustokauden 
tavoitteet. Valtuustokauden 2026–2029 painopisteet ovat: yksinäisyyden 
vähentäminen, yhteisöllisyyden turvallisuuden ja mielenhyvinvoinnin 
vahvistaminen. Tämä hanke vastaa taiteen ja luonnon 
hyvinvointivaikutusten avulla erityisesti yksinäisyyden vähentämiseen ja 
mielenhyvinvoinnin haasteisiin. 
Toimivalta 
 
Elinvoiman tulosalueen toimintaohje 23 § 1 kohta. 
Tulosyksikön johtajan tehtävänä on vastata tulosyksikön toiminnasta, 
taloudesta, henkilöstövoimavarasta, hankinnoista sekä asiakkuuksien ja 
kumppanuuksien hallinnasta asetettujen tavoitteiden mukaisesti. 
 

 
 
Päätöksen valmistelija ja lisätiedot 

 
Pulli Elina 
  
etunimi.sukunimi@espoo.fi 
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Liitteet ja muutoksenhakuohje 
 

1 Oikaisuvaatimusohje (kuntalaki) kulttuuri- ja nuoriso ltk 
 
Tiedoksi 

 
  

 
 
Tämä päätös on allekirjoitettu sähköisesti. 

 


